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PRESENTACION

Plan Estratégico del Estado de Baja California 2013-2019. Es el documento que
define la visién del Estado con una perspectiva de largo plazo, basandose en la
identificacion de las dinamicas sociales y econdmicas que han propiciado su nivel
actual de desarrollo, identificando tendencias, fortalezas y oportunidades que
habran de ser aprovechadas de manera integral y oportuna bajo criterios de
sustentabilidad, asi como las necesidades de infraestructura y servicios de
acuerdo con los escenarios futuros definidos de acuerdo con las dindmicas
poblacional y econémica productivas proyectadas para la entidad.

Los espacios arquitecténicos e instalaciones de las edificaciones inciden
directamente en el bienestar social de la poblacion, e influyen en el mejoramiento
del nivel de vida de nuestra sociedad; Por ello, contar con edificios dignos y
funcionales, es comprometernos por mejorar nuestro nivel de vida, y para lograrlo
es importante adecuar nuestra legislacion a las necesidades imperantes en el
Estado y dotar a las autoridades correspondientes en el ambito de su jurisdiccion
de elementos técnico-juridicos necesarios que cubran su actuacion en materia de
Edificacion en los aspectos de seguridad, riesgo y bienestar social, lineamientos y
herramientas legales especificas y respetuosas de la autonomia municipal.

Los articulos 27 y 115 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, la Ley General de Asentamientos Humanos, la Constitucion Politica
del Estado Libre y Soberano de Baja California, la Ley de Desarrollo Urbano del
Estado de Baja California y la Ley de Edificaciones del Estado de Baja California,
constituyen el marco juridico fundamental conforme al cual los tres 6rdenes de
gobierno, con la participacion de la sociedad, dentro de un esquema de
concurrencia y responsabilidades compartidas, enfrentan la problematica de los
asentamientos humanos y que toda edificacion debe de cumplir, asi como las
demas disposiciones federales, estatales y municipales que concurran en el
ambito de aplicacion de la legislacion.

La legislacion urbana del Estado de Baja California, fija las normas basicas para
reglamentar, autorizar, controlar y vigilar la urbanizacion de éareas y predios, asi
como la edificacion de los mismos, las medidas necesarias tendientes a
desalentar la especulacion de predios y fincas contraria al interés social y
establece que toda obra de edificacion se regira por la Ley y los Reglamentos
municipales de edificacion del Estado, y que los proyectos de las edificaciones
deberan ser revisados por la autoridad competente, para verificar que rednan los
requisitos minimos de seguridad estructural.

Por lo anterior a efecto de contar con elementos técnico-juridicos de los edificios,
gue cubran en materia de Edificacion la actuacion de las distintas dependencias y
entidades de la administracion publica, estatal y municipal, de las organizaciones
sociales y de los habitantes dentro del Estado de Baja California, a iniciativa del



Ejecutivo del Estado a través de la Secretaria de Infraestructura y Desarrollo
Urbano del Estado, los Municipios de Ensenada, Mexicali, Playas de Rosarito,
Tecate, y Tijuana Baja California, y el apoyo de los Colegios de Arquitectos e
Ingenieros Civiles del Estado, se elaboraron las presentes Normas Técnicas
Complementarias de la Ley de Edificaciones del Estado, en materia de
Proyecto Arquitecténico “Condicionantes de Diseno Arquitecténico”; “De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad”, normatividad que atiende los
aspectos de seguridad y bienestar social, y refuerzan los objetivos, metas,
politicas y estrategias en materia de desarrollo urbano establecidos en el Plan
Estatal de Desarrollo para el mayor desenvolvimiento arménico e integral del
Estado de Baja California y sus Municipios.
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INTRODUCCION

Toda edificacién para su realizacion requiere de un espacio determinado y las actividades
que se realizan dentro del mismo definen el tamafio de los espacios. La arquitectura atiende
tales espacios y su distribucion, de tal modo que da una respuesta adecuada a sus funciones.
Algunas de estas funciones a las que se denominan actividades, llegan a tal grado de
especificidad y de estandarizacién de acuerdo al entorno fisico, que producen normas
adaptables a cualquier contexto o regién.

El entorno fisico determina el caracter regional de toda edificacién y un proyecto
arquitectdénico debe atender en primera instancia los aspectos del ambiente como el clima
(aire, humedad, temperatura, viento, lluvia), la luz, los sonidos, los olores, y aspectos no
benignos (polvo, humo).

En primer orden el Proyecto Arquitectonico debe dar orden a los espacios de los edificios y
en segunda instancia debe considerar los materiales y técnicas constructivas, enfatizando los
criterios y acciones adecuados al entorno de toda edificacion.

Baja California cuenta con diversos entornos fisicos, derivados por el medio ambiente de
cada uno de sus municipios; esto origina la necesidad de contar con criterios y acciones
generales que apliquen a todos y acciones especificas en funcidn de su entorno particular.

Las edificaciones en el Estado de Baja California, en cumplimiento con el articulo primero de
la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, deben prever las condiciones,
elementos y dispositivos de apoyo para que toda persona cuente con las facilidades
necesarias de movilidad y de libre acceso; y con el objeto de que los proyectos cuenten con
criterios de disefio arquitectdnico, lineamientos y estandares requeridos en toda edificacion;
son necesarias las presentes Normas Técnicas Complementarias de proyecto arquitecténico.

Las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdénico en materia de
Condicionantes de Disefio Arquitecténico, complementan a los reglamentos y establecen los
procedimientos, especificaciones, pardmetros y limites permisibles, que aplicaran a todo
tipo de edificacidon, dentro del marco nacional de normatividad urbana, como son las
Normas Oficiales Mexicanas (NOM) y las Normas Mexicanas (NMX) cuando asi proceda,
guedando el cumplimiento de estas, bajo la responsabilidad de las autoridades, Directores
de Proyecto, Directores de Obra y Corresponsables en su caso.



OBIJETIVO

Las presentes Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico de la Ley de
Edificaciones del Estado en Materia de “Condicionantes de Disefio Arquitectdnico” fijan los
requisitos minimos para el disefio y ejecucién de las obras e instalaciones de edificacién en
los Municipios de Baja California; a efecto de asegurar su buen funcionamiento y
accesibilidad, respecto de la habitabilidad, higiene, servicios y acondicionamiento ambiental;
comunicacién, evacuacion y prevencién de emergencias; integracion al contexto e imagen
urbana y de sus instalaciones hidraulicas, sanitarias, eléctricas, combustibles, telefdénicas, de
voz y datos; de acondicionamiento y expulsion de aire; asi como establecer las
especificaciones de disefo y construccién; proporcionar al disefiador y al constructor las
bases que faciliten su trabajo dentro de la practica recomendada internacionalmente.

CAMPO DE APLICACION

Las Normas aplicardn a todos los trabajos de disefio y ejecuciéon de obras e instalaciones
publicas o privadas, dentro del Estado de Baja California. En los casos de ampliaciones,
modificaciones o reparaciones que alteren las condiciones originales del inmueble en cuanto
a su distribucién, aplicara todo lo previsto en los Reglamentos de Edificaciones Municipales
existentes en el Estado.

TERMINOLOGIA

Para efectos de la presente norma, se establecen las siguientes definiciones:

I. Accesibilidad: Las medidas pertinentes para asegurar el acceso de las personas con
discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas, al entorno fisico, el transporte,
la informacién y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones, y a otros servicios e instalaciones abiertos al publico o
de uso publico, tanto en zonas urbanas como rurales.

Il. Acceso a la Salida: Seccidn de una ruta de evacuacién que conduce a una salida.

lll. Acera: Franja longitudinal de la via publica, destinada exclusivamente a la circulacion de
peatones, ubicada a los costados de ésta, medida del limite de propiedad hasta la parte
externa de la cabeza del corddn o guarnicion.



VI.

VII.

VIII.

Xl.

Xil.

Xiil.

XIV.

Alineamiento: Es la traza sobre el terreno que limita al predio respectivo con la via
publica en uso o con la futura via publica determinada en los planos y proyectos
debidamente autorizados por el Ayuntamiento o la Dependencia Municipal responsable
en su caso.

Alumbrado General Interior: La iluminacién que se localiza en los espacios interiores de
un edificio, destinada a iluminar uniformemente las diferentes areas dentro del mismo.

Ampliacion: En la construccidn se refiere al crecimiento y aumento de los espacios.

Area Cubierta: Superficie o espacio construido delimitado por un perimetro que tiene
envolvente estructural al menos en su cara superior (techo) y no forzosamente debe
tener envolvente estructural en las caras laterales (paredes).

Area Abierta: Superficie o espacio construido delimitado por un perimetro que carece de
envolvente estructural alguna.

Ayudas Técnicas: Dispositivos tecnolégicos, materiales y asistencia humana o animal, que
permiten habilitar, rehabilitar o compensar una o mds limitaciones funcionales, motrices,
sensoriales (auditiva y visual) o intelectuales de las personas con discapacidad.

Barreras: Factores en el entorno de una persona que, en su ausencia o presencia, limitan
la funcionalidad de desplazamiento y orientacidn en el entorno. Todo aquello que impida
el libre desplazamiento y movilidad, o constituya un peligro para la seguridad de las
personas.

Bienestar Térmico: Condiciones interiores de temperatura, humedad y velocidad del aire
establecidas reglamentariamente que se considera que producen una sensacidén de
bienestar adecuada y suficiente a sus ocupantes.

Carga Eléctrica: Potencia que demanda, en un momento dado, un aparato o maquina o
un conjunto de aparatos de utilizacién conectados a un circuito eléctrico. La carga
eléctrica puede variar en el tiempo dependiendo del tipo de servicio.

Carga Total Conectada para Alumbrado: Es la suma de la potencia en watts, de todos los
luminarias y sistemas de iluminacién permanentemente instalados dentro de un edificio,
para iluminacion general, de acento, localizada, decorativa, etc., incluyendo la potencia
del balastro.

Condiciones Higrotérmicas: Son las condiciones de temperatura seca y humedad relativa
que prevalecen en los ambientes exterior e interior para el calculo de las condensaciones
intersticiales.



XV.

XVI.

XVII.

XVIIl.

XIX.

XX.

XXI.

XXIl.

XXIII.

XXIV.

XXV.

Contraste de Color: Cualidad de un objeto para destacarse entre otros. El contraste se
obtendrd entre el color del fondo y el frontal de un elemento, por ejemplo claro sobre
fondo oscuro u oscuro sobre fondo claro. El contraste también se puede dar con cambios
de materiales, texturas, iluminacién y forma.

Componentes de Salida: Incluyen puertas, pasillos o pasadizos, escaleras y rampas, que
formen parte de una ruta de evacuacién.

Demanda Energética: Es la energia necesaria para mantener en el interior del edificio
unas condiciones de confort definidas reglamentariamente en funcién del uso del edificio
y de la zona climatica en la que se ubique. Se compone de la demanda energética de
calefaccion, correspondiente a los meses de la temporada de calefaccion y de
refrigeraciéon respectivamente.

Descarga de la Salida: Seccidn de la ruta de evacuacién entre la terminacién de la salida y
la via publica.

Dictamen de Uso de Suelo: Es el instrumento administrativo otorgado por la autoridad
responsable de la administracion urbana municipal, que norma el aprovechamiento de los
predios o inmuebles, precisa el uso del suelo, la densidad e intensidad de
aprovechamiento u ocupacion, asi como las restricciones aplicables a los mismos, con
base en los programas y los planes de desarrollo urbano.

Disefio Universal: Se entenderda como el disefio de productos, entornos, programas y
servicios que puedan utilizar todas las personas, en la mayor medida posible, sin
necesidad de adaptacién ni disefio especializado. El disefo universal no excluird las
ayudas técnicas para grupos particulares de personas con discapacidad cuando se
necesiten.

Edificacion: Es la construccién o instalaciones sobre un predio.

Edificio: Cualquier estructura que limita un espacio por medio de techos, paredes, pisoy
superficies inferiores, que requiere de un permiso o licencia de la autoridad municipal o
delegacional para su construccidn.

Edificios no Residenciales: Aquel edificio destinado para uso no habitacional.

Envolvente de un Edificio: Son los elementos formados por techo, paredes, vanos, piso y
superficies inferiores, que conforman el espacio interior de un edificio.

Franja de Amortiguamiento: Es el area de terreno, libre de construcciéon, reservada
dentro de predios que funge como separador entre dos usos colindantes, aminorando la
confrontacién directa de éstos; su aprovechamiento se sujeta a usos restringidos o de
forestacion.



XXVI.

XXVIL.

XXVIII.

XXIX.

XXX.

XXXI.

XXXII.

XXXIlI.

Mobiliario Urbano: Es el mobiliario en via publica que brinda un servicio a los
transeuntes, como medio de informacidn, comunicacion, descanso, higiene y ornato.

Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en materia de
“Condicionantes de Disefio Arquitectonico”: Son los requisitos minimos para el disefio y
ejecucion de las obras e instalaciones de edificacion en materia de Disefio Arquitectdnico,
conteniendo los procedimientos, especificaciones, parametros y limites permisibles que
complementan a los Reglamentos; representadas por los requisitos minimos para el disefio y
ejecucién de las obras e instalaciones de edificacion, a fin de asegurar su buen
funcionamiento y accesibilidad, respecto de Ila habitabilidad, higiene, servicios y
acondicionamiento ambiental; comunicacién, evacuacién y prevencién de emergencias;
integracidon al contexto e imagen urbana y de sus instalaciones hidrdulicas, sanitarias,
eléctricas, combustibles, telefénicas, de voz y datos; de acondicionamiento y expulsidon de
aire; asi como establecer las especificaciones de disefio y construccidn, y proporcionar al
disefiador y al constructor las bases que faciliten su trabajo dentro de la practica
recomendada internacionalmente.

Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre
Acceso para Personas con Discapacidad":Son los requisitos minimos para el disefio y
ejecucion de las obras e instalaciones de edificacion en materia de Accesibilidad y Disefio
Universal conteniendo las especificaciones, pardmetros y limites permisibles que
complementan a los reglamentos.

Ocupaciéon para Reuniones Publicas: Una ocupacidn utilizada para albergar 50 o mas
personas, para propositos tales como deliberaciones, ceremonias religiosas,
entretenimiento, comida, bebida, diversién o sala de espera para transportes; o utilizada
como edificio especial de diversidn, independientemente de la carga de ocupantes.

Ocupacion Residencial: Una ocupacion en la que se proporciona alojamiento para dormir
con fines distintos a sanitarios o penitenciarios y correccionales.

Ocupacidén Industrial: Ocupacion en la cual se manufacturan productos o destinada a
actividades tales como procesamiento, ensamblado, mezclado, embalaje, acabados,
decorado o reparacién.

Ocupacion para Almacenamiento: Ocupacion utilizada principalmente para el
almacenamiento o resguardo de bienes, mercancias, productos, vehiculos o animales.

Pavimento Tactil: Elementos colocados sobre el pavimento, que forman parte integral de
una ruta accesible, que presentan caracteristicas estandarizadas con la finalidad de poder
ser detectada por la pisada o usando bastén blanco. Deben informarle a la persona de
situaciones de alerta y guiarla a lo largo de una ruta.



XXXIV.

XXXV.

XXXVI.

XXXVII.

XXXVIII.

XXXIX.

XL.

XL

Persona con Discapacidad: Toda persona que por razén congénita o adquirida presenta
una o mas deficiencias de caracter fisico, mental, intelectual o sensorial, ya sea
permanente o temporal y que al interactuar con las barreras que le impone el entorno
social, pueda impedir su inclusiéon plena y efectiva, en igualdad de condiciones con los
demas.

Predio: Superficie de terreno sin construccion.

Ruta Accesible: Circulacién que puede ser transitada por todas las personas y esta
conectada con todos los elementos accesibles para llegar a su destino final.

Ruta de Evacuaciéon (o medio de egreso): Un camino de recorrido continuo y sin
obstrucciones desde cualquier punto en un edificio o estructura hasta una via publica que
consiste en tres partes separadas y distintas: el acceso a la salida, la salida y la descarga
de salida.

Salida: Seccién de una ruta de evacuacidon que se encuentra separada de los demas
espacios de un edificio mediante una construcciéon o un equipo para proporcionar una via
segura de recorrido hacia la descarga de la salida.

Servidumbre Frontal: Es la superficie libre de construccidon que debe dejarse en la parte
frontal de cada inmueble, medida a partir del alineamiento oficial hasta el inicio
permisible de la edificacion, destinada para:

a) Alojar las instalaciones de registro, medidores y acometidas de servicios publicos de
agua drenaje, electricidad, gas y teléfono.

b) El mejoramiento de la imagen urbana o area ajardinada.

c) Integrarse como parte del drea destinada a estacionamiento de vehiculos.

d) Posible afectacién por ampliacion de la vialidad.

Simbolo Internacional de Accesibilidad: Simbolo para indicar entradas accesibles, rutas
accesibles, areas de estacionamiento, sanitarios, teléfonos y demds lugares adaptados
para personas con discapacidad. En su caso, se debe cumplir con lo dispuesto en las
Normas Oficiales Mexicanas NOM-026-STPS, NOM-003-SEGOB, NOM-233-SSA1 y en las
Normas Técnicas Complementarias de la Ley de Edificaciones del Estado de Proyecto
Arquitectdnico en materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad".

Sistema de Alumbrado: Conjunto de equipos, aparatos y accesorios que ordenadamente
relacionados entre si, contribuyen a suministrar iluminacién a una superficie o un espacio.



XLIl. Sistema de Alumbrado de Emergencia Independiente: Es aquel conjunto de equipos y
aparatos para alumbrado disefiado para entrar en funcionamiento si falla el sistema de
suministro de energia eléctrica. El término independiente se refiere a la autonomia de
este sistema de alumbrado con respecto al sistema de alumbrado de operacién normal y
continua.

XLIll. Tipologia de Usos del Suelo: Es la clasificacién de los tipos de usos de suelo de predios o
inmuebles.
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CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

1.1. GENERALIDADES.

Las disposiciones de estas normas técnicas son de orden publico e interés social.

1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

1.1.4.

Los términos o plazos establecidos para cumplir con las disposiciones de las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia de
“Condicionantes de Disefio Arquitecténico”, se entenderdn como dias naturales,
excepto cuando se especifique otra condicion.

Cualquier requerimiento en cantidad, dimensién, superficie o volumen que se
especifique en las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico
en Materia de “Condicionantes de Disefio Arquitectdnico”, se entendera como una
condiciéon minima a cumplir, excepto cuando se especifique otra condicidn.

El dimensionamiento corresponde a las unidades del sistema métrico decimal,
mediante las siguientes expresiones:

a) Milimetros: Se expresara como mm.

b) Centimetros: Se expresara como cm.

¢) Metros: Se expresara como m.

d) Metros cuadrados: Se expresard como m?.

e) Kilometro: Se expresara como km.

f) Kilometro cuadrado: Se expresara como km?2.
g) Hectdrea :Se expresara como ha.

Para los efectos de estas de las Normas Técnicas Complementarias del Proyecto
Arquitecténico, se entenderd por:

a) Ley: La Ley de Edificaciones del Estado de Baja California.

b) Reglamento: Los Reglamentos Municipales de la Ley de Edificaciones.

c) Normas Técnicas Complementarias: Las normas técnicas en las cuales se
establecen los procedimientos, especificaciones, parametros vy limites
permisibles que complementan a los Reglamentos.

d) Dependencia Municipal: las Dependencias Municipales que regulan la
Administraciéon Urbana en representacién de los Ayuntamientos del Estado,
guien ejercerd las atribuciones que deriven de las presentes normas técnicas
complementarias, por si, o por medio de sus Unidades Administrativas
(autorizaciones, licencias y permisos de usos de suelo y de edificacion y/o
construccion).
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1.2. RESTRICCIONES A LOS USOS DE SUELO.

1.2.1.

1.2.2.

11

1.

v.

VI
Vil.
Viil.

IX.

1.2.3.

Disposiciones para garantizar la seguridad de las personas y bienes entre predios
colindantes con uso comercial, de servicios o industrial, para tal efecto se
determinard la dimensidn y superficie de la franja de amortiguamiento que deberd
existir entre el limite de propiedad y la edificacion o instalacién.

Para proteccién del uso de suelo habitacional, los otros usos deberan guardarse una
distancia o reservarse una franja de amortiguamiento en relacién a otros usos,
considerando lo siguiente:

De 5.00 m de industrias de pequefia y baja escala, abasto y almacenaje de baja
escala.

De 10.00 m de zonas industriales ligeras, industrias de mediana escala, abasto y
almacenaje de mediana escala o vialidades primarias y secundarias de acceso
controlado.

De 25.00 m de industria de gran escala, abasto y almacenaje de gran escala, de bajo
riesgo.

De 50.00 m de zonas de industria pesada o semipesada, abasto y almacenaje de
magna escala.

De 30.00 m de una via férrea; de talleres de reparacion de maquinaria o transporte
pesado.

De 1,000.00 m de la cabecera de una pista de aeropuerto de cualquier magnitud.

De 30.00 m de una linea de transmisién eléctrica de alta tension.

De 10.00 m entre colindancia y la estructura de torres de antenas de
telecomunicaciones, esta disposicién aplicara también cuando colinde con lotes
cuyo uso sea comercial o industria.

De 10.00 m entre colindancia y la estructura de anuncios espectaculares, mediados
a partir de la proyeccién vertical de la estructura de pantalla. Esta disposicion
aplicara también cuando colinde con lotes cuyo uso sea comercial o industrial.

El uso de suelo de tipologia especial en estacidn de servicio en gasolinera o estacion
de carburacidon con distribucidon o almacenaje de combustible y expendedoras de
gas licuado, no podrdn colindar y por lo tanto deberd ubicarse a una distancia
minima de resguardo de 300.00 metros radiales de centros de concentracion de
personas tales como escuelas, hospitales, centros de desarrollo infantil o
guarderias; y de 150.00 metros radiales, respecto de centros comerciales,
mercados, cines, teatros, centros de culto religioso, auditorios, condominios,
conjuntos habitacionales, privadas residenciales, asi como en cualquier otro sitio, en
el que exista una concentracién de cien o mas personas, de manera habitual o
transitoria.
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1.2.4.

1.2.5.

1.2.6.

En el uso de tipologia especial en estacidén de servicio en gasolinera o estacién de
carburacién, las bombas expendedoras de gasolina, gas licuado de petrdleo y/o
carburante y sus tanques de almacenamiento, deberdn quedar a una distancia
minima de 30.00 m de un area residencial. En la zona de separacién, los primeros
3.00 m colindantes con el uso habitacional deberdan acondicionarse como area
verde, excepto cuando sobre esta zona se construyan edificaciones de servicios
complementarios.

Los usos industriales deberan contar con una franja de amortiguamiento de 10.00 m
en su perimetro, pudiendo ser de 5.00 m para industria de pequefa y baja escala,
sin perjuicio de las distancias requeridas en otros usos.

Los usos o destinos de infraestructura que representen un posible impacto
negativo, como es el caso de carcamos de bombeo, plantas de tratamiento de aguas
residuales, deberan contar con una franja de amortiguamiento de 5.00 m en su
perimetro para dedicarse a uso de area verde.

1.3. VIiA PUBLICA Y BIENES DE USO COMUN (PERFIL DE LAS FACHADAS A LA ViA
PUBLICA)

1.3.1.

1.

1.

.

Los elementos arquitecténicos que integran el perfil de una fachada o barda, como
pilastras, sardineles, marcos de puertas y vanos, repisones, cornisas, cejas y rejas,
podran sobresalir del alineamiento hasta 0.10 m. Asi mismo las puertas y ventanas
no podran abatir sobre la via publica.

Los balcones abiertos o cerrados no podran sobresalir del alineamiento.

Las marquesinas podran sobresalir del alineamiento, el ancho de la banqueta
disminuido en 1.00 m, pero sin exceder de 1.50 m y no deben usarse como balcén
cuando su construccidn se proyecte sobre la via publica. Tampoco se permitira
construir marquesinas sobre los predios vecinos. Todos los elementos de la
marquesina deben estar situados a una altura mayor de 2.50 m sobre el nivel de la
banqueta.

Las cortinas empleadas para proteccién de la radiacidn solar, seran enrollables o
plegadizas. Cuando estén desplegadas se sujetaran a los lineamientos dados para
marquesinas y toldos.

Las marquesinas, voladizos, y en general cualquier tipo de saliente sobre la via
publica, deberan sujetarse a los lineamientos constructivos y de imagen urbana
requeridos por la Dependencia Municipal, debiendo captar y conducir el pluvial,
evitando el libre escurrimiento del agua sobre la via publica.
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1.3.2. Los balcones o terrazas que estén situados a mas de 0.90 m del nivel de piso
terminado, deberan estar delimitados por medio de muro o barandal con altura de
0.90 m.

1.3.3. Queda prohibida la construccién elementos de fachada que sobresalgan hacia las
colindancias vecinas.

1.3.4. Queda prohibida la construccion de balcones con orientacidn y vista hacia los lotes
colindantes.

1.3.5. Queda prohibido cerrar o destinar a los balcones y los volimenes que sobresalen
del alineamiento como espacios habitables o complementarios para cualquier uso.

1.4. ALINEAMIENTO

El inicio de la edificacién en cualquier inmueble, de los diferentes usos y tipologias, deberd
ubicarse respetando una servidumbre frontal.

1.4.1.

La dimension de la servidumbre frontal se determinara de acuerdo a las siguientes
tablas, considerando el tipo de fraccionamiento de que se trate, el ancho de las calles o
avenidas y el frente del lote correspondiente.

SUPERFICIE DE SERVIDUMBRE FRONTAL EN LOTES HABITACIONALES

TABLA 1-A

LOTE RESIDENCIAL DE PRIMER ORDEN

LOTE RESIDENCIAL

ANCHO MINIMO DE SERVIDUMBRE FRONTAL
CALLES O *SUPERFICIE FRENTE DE LOTE
AVENIDAS ANCHO ESTACIONAMIENTO 17.00m | 00m
**SUPERFICIE LIBRE
20.00 m 3.00m 15.90 m?2 35.10 m? 29.10 m?
15.00 m 2.50m 13.25 m? 29.25 m? 24.25 m?
12.00 m 2.00m 10.60 m? 23.40 m? 19.40 m?
TABLA 1-B

ANCHO MINIMO DE SERVIDUMBRE FRONTAL
CALLES O *SUPERFICIE FRENTE DE LOTE EN M
AVENIDAS ANCHOEN M ESTACIONAMIENTO Lo.00m | 230m
**SUPERFICIE LIBRE
18.00 m 250 m 13.25 m? 24.25 m? 18.00 m?
15.00 m 2.00m 10.60 m? 19.40 m? 14.40 m?
12.00 m 2.00m 10.60 m? 19.40 m? 14.40 m?




TABLA 1-C

LOTE TiPO MEDIO

ANCHO MINIMO DE SERVIDUMBRE FRONTAL
CALLES 0 *SUPERFICIE FRENTE DE LOTE
AVENIDAS ANCHO ESTACIONAMIENTO 1250m | 0w
**SUPERFICIE LIBRE
18.00 m 2.50m 13.25m? 18.00 m? 11.75 m?
15.00 m 2.00m 10.60 m? 14.40 m? 9.40 m?
12.00 m 150 m 7.95 m? 10.80 m? 7.05 m?
TABLA 1-D

LOTE FRACCIONAMIENTO DE INTERES SOCIAL CON SUPERFICIE MINIMA DE 180 M2

ANCHO MINIMO DE SERVIDUMBRE FRONTAL
CALLES O *SUPERFICIE FRENTE DE LOTE
AVENIDAS ANCHO 10.00 m | 8.00 m
ESTACIONAMIENTO v
SUPERFICIE LIBRE
18.00 m 250 m 6.62 m? 18.38 m? 13.38 m?
15.00 m 2.00 m 530 m? 14.70 m? 10.70 m?
12.00 m 1.50 m 3.95 m? 11.05 m? 8.05 m?
TABLA 1-E

LOTE FRACCIONAMIENTO DE INTERES SOCIAL CON SUPERFICIE MINIMA DE 140 M2

ANCHO MINIMO DE SERVIDUMBRE FRONTAL
CALLES O *SUPERFICIE FRENTE DE LOTE
AVENIDAS ANCHO ESTACIONAMIENTO 800 m | 700m
**SUPERFICIE LIBRE
18.00 m 250 m 6.62 m? 13.38 m? 10.88 m?
15.00 m 2.00 m 5.30 m? 10.70 m? 8.70 m?
12.00 m 1.50 m 3.95 m? 8.05 m? 6.55 m?
TABLA 1-F

LOTE FRACCIONAMIENTO DE INTERES SOCIAL CON SUPERFICIE MINIMA DE 120 M2

i SERVIDUMBRE FRONTAL
ANCHO MiNIMO DE FRENTE DE LOTE
CALLES O ANCHO *SUPERFICIE 7.00 m | 6.00 m
AVENIDAS ESTACIONAMIENTO - :
**SUPERFICIE LIBRE
18.00 m 2.50 m 6.62 m?2 10.88 m? 8.38 m?
15.00 m 2.00 m 5.30 m? 8.70 m? 6.70 m?
12.00 m 1.50 m 3.95 m?2 6.55 m? 5.05 m?
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LOTE COMERCIAL

TABLA 1-G

ANCHO MINIMO DE SERVIDUMBRE FRONTAL e
CALLES O ANCHO *SUPERFICIE 15.00 m | 12.50 m
AVENIDAS ESTACIONAMIENTO : :
**SUPERFICIE LIBRE
20.00 0 MAYOR 2.50 m 13.22 m? 24.25 m? 18.00 m?
15.00 m 2.00m 10.60 m? 19.40 m? 14.40 m?
12.00 m 2.00m 10.60 m? 19.40 m? 14.40 m?
NOTA:

* Es la superficie que puede integrarse o sumarse al area de estacionamiento susceptible de cubrirse, pero no se podra construirse
espacios utilizables en el nivel superior.

** Es la superficie de la servidumbre frontal que no se podra cubrir.

1.4.2.

1.4.3.

1.4.4.

1.4.5.

La servidumbre frontal en los casos en los que el lote sea un poligono irregular o
distinto al de los lotes vecinos sera determinada por la autoridad, conservando un
area aprovechable semejante a los demas y la continuidad de la misma servidumbre
frontal.

La altura de cualquier edificacién, no debera ser superior a la que resulte de
calcular 1.75 veces su distancia al paramento vertical del alineamiento opuesto de
la calle.

En plazas y jardines, el alineamiento opuesto debera localizarse a 5.00 m de la
guarnicion, del limite interior de la acera, si ésta cuenta con mas de 5.00 m de
anchura.

Tratdndose de edificaciones que se ubiquen en esquinas que formen calles con
anchos diferentes, la altura maxima de su fachada podra ser la que resulte de
calcular 1.5 veces la anchura de la calle angosta.

Toda construccién debera separarse de sus linderos con predios vecinos a una
distancia no menor de 5 cm, ni menor que el desplazamiento horizontal se
obtendra con las fuerzas sismicas calculadas como se indica en las Normas Técnicas
Complementarias de la Ley, el que regird también las separaciones que deben
dejarse en juntas de construccién entre cuerpos distintos de una misma
construccion.

Todas las edificaciones, exceptuando viviendas, deberdn contar con una placa de
control, la cual sera fijada en un lugar visible e inmediato a su acceso, en forma
permanente, debiendo reunir las siguientes caracteristicas; ser de un material
sélido perdurable, contar con una altura de 12 cm, su longitud sera conforme a la
necesidad del texto, se utilizaran letras cuya altura sea de 2 cm.
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1.4.6.

1.4.7.

1.4.8.

1.4.9.

1.4.10.

1.4.11.

1.4.12.

1.4.13.

En ella debera proporcionarse la informacion relativa al uso del suelo, nimero de
licencia de construccidn, afio, capacidad maxima de ocupantes, asi como el tipo de
estructura de la edificacion.

Las instalaciones de caracter temporal, no estan exentas de proveer lo necesario
para su presentacion, higiene, seguridad, estacionamiento y servicios sanitarios.

Cuando en la via publica no existan aceras, o en callejones con anchura menor de
3.60 m, los postes y demas instalaciones seran colocados en los términos que fije la
Dependencia Municipal.

Las instalaciones e infraestructura deberdn contar con servidumbre de paso que
permita el mantenimiento y reparacién de las mismas.

Las instalaciones especiales de redes de
infraestructura como carcamos de bombeo,
sub-estaciones, cisternas o tanques no
podrian ser alojados en la via publica.

Los postes e instalaciones, para su
protecciéon deberdn colocarse sobre la

acera, a una distancia de 0.10 m a partir del
cordén en la franja destinada
exclusivamente para mobiliario urbano,
debiendo respetarse un paso libre de 1.20

BANQUETA
S S S

/

Fig. 1 a.- Distancia de Postes e
Instalaciones.

m para los transeuntes. (Fig. 1)

Los hidrantes deberdn tener un radio libre de 2.00 m a partir de cualquier
instalacién en via publica que impida su correcta utilizacién.

Las retenidas no deberdn de obstaculizar el area para transito de los peatones y
contar con un protector visible para el cable. Cuando se trate de retenidas tipo
banqueta, en donde se instalen tubos soportes, éste debera ser colocado a 2.50 m
sobre el nivel de la acera, como minimo.

No se permitird el cruce aéreo con lineas de infraestructura sobre arroyos
vehiculares de las vialidades principales, calzadas y bulevares de la ciudad. Para las
vialidades secundarias y de transito local, la Dependencia Municipal determinard los
casos en que permitira los cruces aéreos con lineas de infraestructura, sobre el
arroyo vehicular, debiendo librar siempre una altura de 5.50 m.
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1.4.14.

1.4.15.

l.

1.

Los elementos de infraestructura previstos para recibir el paso de transelntes o
rodamiento vehicular, deberan disefiarse para soportar estas acciones, respetando
los niveles de rasante de la vialidad o acera. Determinados por la Direccidon de
Obras Publicas Municipales.

En el contexto de estas Normas se entiende por:

Antena: Elemento componente de una red o sistema de telecomunicaciones que
por medio de transmisiones tales como sefiales radioeléctricas, canales o
circuitos que utilicen bandas de frecuencias del espectro radioeléctrico permite
toda emisidn, transmision o recepcion de signos, senales, escritos, imagenes,
voz, datos, sonidos o informacién de cualquier naturaleza.

Torre: Elemento estructural soportante que sirve para satisfacer los
requerimientos de instalacién de antenas; pueden ser metdlicas de tipo
arriostrada, autosoportada, monopolo y mastiles sobre edificacion, que sirve
para colocar las antenas de las redes y sistemas de telecomunicaciones y que se
integra por los siguientes elementos:

a) Inmueble, base, elementos de sustentacion o cimentacion.
b) Medios de soporte.

¢) Elementos de fijacién o sujecion.

d) Elementos mecanicos, eléctricos, pldsticos o hidraulicos.
e) Elementos e instalaciones accesorias.

Clasificandose las torres de antena de la forma siguiente:

a) Arriostrada: Estructura vertical de altura variable que requiere de soportes
adicionales para mantener erguido el cuerpo y que se sujetan a partir del
suelo, acorde a la altura de la misma.

b) Autosoportada: Estructura vertical con elementos de soporte auténomos,
gue requieren de cimentaciones acordes con las caracteristicas del subsuelo,
peso de la estructura terminada y velocidad del viento en la zona.

¢) Monopolo: Poste de acero que requiere de cimentaciones especificas segun
las caracteristicas de subsuelo para soportar el peso de la torre.

d) Madstil: Estructura monopolar de dimensiones reducidas que se coloca
tipicamente en las azoteas de los edificios para soportar la antena del usuario
final.

e) Torre Maestra: Torre que permite la instalacidon de varias antenas en ella,
siempre y cuando el peso, la frecuencia y caracteristicas de las mismas lo
hagan posible, requiriéndose para ello la opinién técnica calificada de un
perito en telecomunicaciones.
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1.4.16.

1.4.17.

Las antenas, elementos estructurales e instalaciones eléctricas o mecanicas de las
mismas, deberdn estar disefadas e integradas en un solo elemento formal, sin
desarmonizar con la estructura integral de la torre, y la imagen urbana de la zona
donde se ubique.

Cuando existan lineas de trasmisidn eléctrica de alta tensidon cercanas a las
colindancias del predio donde se pretenda ubicar la antena, deberd guardarse una
distancia igual a la altura total de la torre, entre los cables de la linea eléctrica y la
estructura de torre; con la finalidad de salvaguardar la prestacién del servicios de
transmision y distribucién de energia eléctrica para la ciudad.
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CAPITULO Il

DE LA HABITABILIDAD, ACCESIBILIDAD Y FUNCIONAMIENTO

2.1. DE LA CLASIFICACION DE LAS EDIFICACIONES E INSTALACIONES

2.1.1. Las edificaciones e instalaciones se clasificaran en las siguientes tipologias, rango y

magnitud:

TIPOLOGIA

TABLA 2-A
RANGO

MAGNITUD

1. HABITACIONAL: Edificaciones para vivienda, donde se llevan a cabo las funciones de descanso,

alimentacién, reunion y estudio.

1.1. UNIFAMILIAR
Una sola vivienda.

hasta 120 m?

baja escala

de 120 a 240 m?

mediana escala

mas de 240 m?

gran escala

1.2. MULTIFAMILIAR
Dos o m4s viviendas.

Hasta 4 viviendas

Baja escala, rango unifamiliar

De 4 a 12 viviendas

Mediana escala, rango unifamiliar

Mas de 12 viviendas

Gran escala, rango unifamiliar

1.3. MIXTOS
Vivienda mixta con otros usos

hasta 150 m?

Micro escala

de 150 a 500 m?

Baja escala

de 500 a 1,000 m?

Mediana escala

mas de 1,000 m?

Gran escala

2. EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS.

2.1. COMERCIO Y ABASTOS

2.1.1. Abasto y almacenaje: Edificaciones donde se almacenan y expenden productos al mayoreo, con
cobertura de servicio a una amplia zona.

Almacenes
Central de abastos

Hasta 1,000 m? Micro escala

De 1,000 a 5,000 m? Baja escala
5,000 a 10,000 m? Mediana escala

10,000 a 20,000 m? Gran escala

mas de 20,000 m?

Magna escala

2.1.2. Comercios: Edificaciones donde se realiza la compra y venta

de articulos al menudeo.

Centro comercial
Tianguis

hasta 1,000 m?

Baja escala

de 1,000 a 5,000 m?

Mediana escala

Tiendas departamentales mas de 5,000 m? Gran escala
Autoservicios, venta de agua hasta 100 m? Micro escala
Farmacias de 100 a 250 m? Baja escala
Joyerias, boutiques y zapaterias de 250 a 1,000 m? Mediana
Cerrajerias
Carniceria, fruteria y verduras , 2

mas de 1,000 m Gran escala

Papelerias y miscelanea
Mercados y abarrotes
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POLC A

TABLA 2-A

R A 0

A )

2.1.3. Comercio alimenticio: Edificaciones donde se preparan y sirven productos gastronomicos.

Restaurantes, cafés y fondas
Comedores al aire libre
Comida para llevar

hasta 250 m?

Baja escala

de 250 a 750 m?

Mediana escala

mas de 750 m?

Gran escala

2.1.4. Comercio especializado:
especializados.

Edificaciones donde se exhiben y expenden productos

Maquinaria,
accesorios
Material de construccion
Refaccionarias y ferreterias
Muebles y equipos

vehiculos y

hasta 250 m?

Pequena escala

de 250 a 1,000 m?

Baja escala

1,000 a 5,000 m?

Mediana escala

mas de 5,000 m?

Gran escala

2.1.5. Servicios comerciales: Edificaciones donde se ofrecen servicios bdsicos para satisfacer

necesidades complementarias de |

a poblacién.

Salas de belleza, peluquerias y
estéticas

Limpiadurias y planchadurias
Lavanderias

Sastrerias y vestimenta de
alquiler

hasta 100 m?

Baja escala

de 100 a 500 m?

Mediana escala

Imprentas y centros de copiado
Casas de cambio

mas de 500 m?

Alquiler de vehiculos y equipos

Gran escala

2.1.6. Talleres de reparacién y servicio: Edificaciones donde se realizan trabajos de reparacion,
mantenimiento y servicio de muebles y equipos.

Taller automotriz y de accesorios

hasta 250 m?

Baja escala

Lavado de vehiculos

de 250 a 1,000 m?

Mediana escala

Carroceria y pintura automotriz
Electrodomésticos

mas de 1,000 m?

Gran escala

2.2.- EDUCACION Y CULTURA.

2.2.1. Educacion: Edificaciones des

tinadas al aprendizaje y a las actividades didacticas.

Preescolar

hasta 4 aulas

Pequeiia escala

Elemental y media basica

de5al2

Baja escala

Media superior y superior

de 13 a18

Mediana escala

Academias y escuelas técnicas

mas de 18 aulas

Gran escala

2.2.2. Cultura: Edificaciones donde se exhiben obras de arte, manifestaciones artisticas e

intelectuales.

Bibliotecas, museos, galerias de

arte y planetarios.

hasta 500 m? Baja escala
de 500 a 2,500 m? Mediana escala
mas de 2,500 m? Gran escala
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TIPOLOGIA

TABLA 2-A

2.2.3. Instalaciones religiosas: Son las edificaciones donde se realizan cultos religiosos.

Templos

RANGO MAGNITUD |
hasta 500 m? Baja escala
de 500 a 2,500 m? Mediana escala
mas de 2,500 m? Gran escala

2.3. SALUD Y SERVICIOS ASISTENCIALES: Edificaciones donde

de salud y bienestar social de la poblacién.

se satisfacen las necesidades esenciales

2.3.1. Hospitales:

hasta 10 camas

Pequeiia escala

General y de especialidades de 10 a 30 camas Baja escala
Sanatorios de 30 a 60 camas Mediana escala
Clinicas mas de 60 camas Gran escala

2.3.2. Consulta externa:

hasta 250 m?

Pequeiia escala

Centros médicos

de 250 a 500 m?

Baja escala

Consultorios

de 500 a 2,500 m?

Mediana escala

Laboratorios clinicos

mas de 2,500 m?

Gran escala

2.3.3. Servicios asistenciales:

hasta 10 ocupantes

Pequeia escala

Asistencia social y albergues

de 10 a 30 ocupantes

Baja escala

Tratamiento psiquidtrico
Rehabilitacion fisica

de 30 a 60 ocupantes

Mediana escala

Servicio médico forense
Asilo de ancianos y orfanatos
Guarderias e estancias infantiles

mas de 60 ocupantes

Gran escala

2.4. DEPORTE Y RECREACION: Edificaci

ones donde se realizan actividades deportivas y recreativas.

2.4.1. Centros deportivos

hasta 2,500 m?

Pequeiia escala

Estadios

de 2,500 a 5,000 m?

Mediana escala

Gimnasio de deportes

mas de 5,000 m?

Gran escala

Campos y canchas deportivas

hasta 500 m?

Pequeia escala

Albercas

de 500 a 2,500 m?

Mediana escala

Salones de ejercicio fisico

mas de 2,500 m?

Gran escala

2.4.2. Club deportivo y recreativo

Hasta 10 lineas

Pequeiia escala

Campos de tiro

de 10a 20

Mediana escala

Boliche

mas de 20 lineas

Gran escala

2.5. SERVICIOS URBANOS Y ADMINISTRACION PUBLICA

2.5.1. Administracion publica y privada: Edificaciones de oficinas pa

ra prestacion de servicios.

Oficinas generales

hasta 250 m?

Pequeiia escala

Servicios administrativos
Correos, telégrafos y mensajeria

de 250 a 500 m?

Baja escala

Administracién de justicia

de 500 a 2,500 m?

Mediana escala

Instituciones bancarias
Resguardo de valores

mas de 2,500 m?

Agencias aduanales

Gran escala
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RANGO

MAGNITUD

2.5.2. Estaciones de seguridad: Edificaciones de servicios publicos para la atencion de la seguridad,
siniestros y riesgos urbanos de la poblacién.

Policia
Bomberos
Rescatistas

hasta 250 m?

Pequeiia escala

de 250 a 500 m?

Baja escala

de 500 a 2,500 m?

Mediana escala

mas de 2,500 m?

Gran escala

2.5.3. Alojamiento: Edificaciones para el hospedaje no permanente,

habitaciones, espacios y servicios complementarios.

mediante el arrendamiento de

Hoteles

Moteles

Casas de huéspedes
Estacionamiento para casas moéviles

hasta 10 habitaciones

Pequeiia escala

de 10 a 50

Baja escala

de 50 a 100

Mediana escala

mas de 100 habitaciones

Gran escala

2.5.4. Servicios mortuorios: Edificaciones e instalaciones para brin

atencion a deudos.

dar servicios especializados y

hasta 50 ocupantes

Pequeia escala

Velatorios de 502 100 Baja escala
Funerarias de 100 a 500 Mediana escala
mas de 500 ocupantes Gran escala
Cementerios hasta 1,000 nichos Baja escala
Mausoleos y crematorios mas de 1,000 nichos Gran escala

2.6. COMUNICACIONES Y TRANSPORTE: Edificaciones e instalaciones donde se brinda un servicio de
transporte a personas o insumos y de comunicacién.

2.6.1. Transporte

Terminal de pasajeros
Transporte de carga

hasta 500 m?

Baja escala

de 500 a 1,500 m?

Mediana escala

mas de 1,500 m

Gran escala

2.6.2. Comunicaciones

Radio difusoras
Estaciones de television
Estaciones de telefonia
Concentradoras y antenas

hasta 250 m?

Pequeia escala

de 250 a 500 m?

Baja escala

de 500 a 2,500 m

Mediana escala

mas de 2,500 m?

Gran escala
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2.7.DIVERSION Y ESPECTACULOS: Edificaciones para la celebracidn de eventos civicos y sociales.

2.7.1. Entretenimiento
Auditorios, teatros y cines
Ferias, exposiciones y circos
Parque de diversiones

hasta 1,000 m?

Pequefa escala

de 2,500 a 5,000 m?

Baja escala

mas de 5,000 m?

Mediana escala
Gran escala

2.7.2. Recreacién social

Jardines para eventos

Salones para eventos

Salones de baile

Centros nocturnos, cantinas y bares

hasta 500 m?

Pequena escala

de 500 a 1,000 m?

Baja escala

de 1,000 a 2,500 m?

Mediana escala

mas de 2,500 m?

Gran escala

Billares, salones de

Juegos electrdnicos y de mesa sin
apuesta

Centros de apuestas remotas
Salas de sorteos de nimeros o
similares

hasta 10 mesas o maquinas

Baja escala

de 10 a 100 mesas o
maquinas

Mediana escala

mas de 100 mesas o
maquinas

Gran escala

2.8. ESPECIALES: Edificaciones e instalaciones donde se almacenan, distribuyen y expenden

combustibles a granel o en contenedores.

Almacenamiento
Estaciones de servicio
Distribucion al menudeo

hasta 500 m?
de 500 a 2,500 m?
mas de 2,500 m?

Baja escala
Mediana escala
Gran escala

3. INDUSTRIA

3.1. EXTRACTIVA: Edificaciones e instalaciones para la extraccion de materiales del subsuelo.

3.2. TRANSFORMACION: Edificaciones e instalaciones para la fabricacion de productos terminados a

partir de materias primas y su transformacion.

3.2.1. Alimentos y bebidas

3.2.2. Productos y materiales
Bloqueras, ladrilleras y concreteras.
Fertilizantes y productos quimicos.

hasta 500 m?

Micro escala

de 500 a 1,000 m?

Pequena escala

2,500 a 10,000 m?

Baja escala

Mediana escala

Pigmentos, pinturas, solventes, mas de 10.000 m?2
colorantes y derivados. Gran escala
3.2.3.  Fundicién, conversion y Hasta 500 m? Micro escala
reciclaje De 500 a 1,000 m?

Minerales y metales

Hules y plasticos

Madera, papel y cartén

Petrdleo y derivados

Vidrio, ceramica, derivados y Textil

Pequena escala

1,000 a 2,500 m

Baja escala

2,500 a 10,000 m?

Mediana escala

mas de 10,000 m?

Gran escala
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3.3. MANUFACTURA: Edificaciones donde se ensamblan y terminan los productos.

Electrdnica y eléctrica
Papel y cartdn

Cuero y textil

Madera

Herreria y hojalateria
M4dquinas y herramienta
Acabados y terminados
Ensamble en general

Hasta 500 m?
De 500 a 1,000 m?
1,000 a 2,500 m?
2,500 a 10,000 m?

Micro escala
Pequeiia escala
Baja escala
Mediana escala
Gran escala

3.4. AGROINDUSTRIAS: Edificaciones e instalaciones para procesary e

mpaquetar productos agricolas.

Empaque

Envasado y procesado

hasta 500 m? Micro escala
de 500 a 1,000 m? Pequeiia escala
1,000 a 2,500 m? Baja escala
2,500 a 10,000 m Mediana escala
mas de 10,000 m? Gran escala

4. INFRAESTRUCTURA: Instalaciones para la generacion y transmisién de energia eléctrica,
almacenamiento y distribucidon de combustibles, comunicacién, y para el almacenamiento,
tratamiento y conduccidn de agua en la prestacion de servicios publicos.

4.1. INSTALACIONES:

hasta 500 m?

Pequeia escala

Fuentes generadoras y

de 500 a 1,000 m?

Baja escala

almacenaje

de 1,000 a 5,000 m?

Mediana escala

Plantas de tratamiento
Plantas de bombeo

mas de 5,000 m?

Gran escala

Redes de servicios publicos

Cualquier rango

hasta 500 m?

Pequeia escala

5. AREAS VERDES

Y ESPACIOS ABIERTOS: de 500 a 2,500 m? Baja escala
Plazas y explanadas de 2,500 a 10,000 m? Mediana escala
Parques y jardines mas de 10,000 m? Gran escala
Parque de Barrio 10,000 a 40 000 m2 Gran escala
Parque Urbano 90,000 a 700,000 m2 Gran escala

6. AGRICOLA PECUARIO Y FORESTAL

6.1. ACTIVIDADES AGRICOLAS Y FORESTALES: Instalaciones para realizar actividades de cultivo, y para

el aprovechamiento y la explotacion renovable silvicola.

6.2. ACTIVIDADES PECUARIAS: Instalaciones para la cria de ganado mayor y menor, y para la

produccion avicola y apicola.

Establos

hasta 1,000 m?

Baja escala

Caballerizas

de 1,000 a 5,000 m?

Mediana escala

Granjas

mas de 5,000 m?

Gran escala
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TIPOLOGIA RANGO MAGNITUD
6.3. CAUCES Y CUERPOS DE AGUA

7. AREAS NATURALES PROTEGIDAS

7.1. DECLARADAS POR LA FEDERACION

7.2. DECLARADAS POR EL ESTADO Y MUNICIPIO

NOTA:

Cuando se hace referencia a vivienda o a metros cuadrados construidos, se considera la totalidad de la superficie construida
cubierta de todos los niveles, excluyendo Unicamente la destinada al estacionamiento, en su caso, las graderias se
consideran como superficie construida.

2.2. DE LOS INDICES DE OCUPACION Y DIMENSIONES DE ESPACIOS DE LAS
EDIFICACIONES E INSTALACIONES

2.2.1. El calculo de la superficie construida, se basard en el area sobre la cual se
circunscribe la actividad o funcién de las tipologias que se presenten en el
proyecto, sin incluir los elementos de proteccién para el asoleamiento como
marquesinas, voladizos, pérgolas y pérticos, bajo los cuales no se genere una
ocupacién o uso especifico.

2.2.2. Se denomina pieza habitable, al espacio acondicionado para actividades propias
de la vivienda como dormir, consumir alimentos, descansar o estudiar. Las
edificaciones para uso habitacional deberan contar con los siguientes espacios
como minimo: recamara, estancia, comedor, cocina y bafio. La recamara debera
incluir una drea de guardado con ancho minimo de 0.60 m, el drea de guardado no
deberd reducir el ancho minimo libre de 2.70 m.

2.2.3. Se considera pieza de servicio de una vivienda, el espacio acondicionado para
preparacion de alimentos, limpieza, higiene y guarda de objetos, y por sus
caracteristicas no pueda considerarse pieza habitable.

2.2.4. Llas siguientes edificaciones deben contar con una pieza destinada a enfermeria
local de servicio médico con un sanitario con lavabo y excusado, y la cantidad de
mesas de exploracion sefialadas en la Tabla2-B.
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TABLA 2-B

NUMERO MINIMO DE MESAS DE

TIPO DE EDIFICACION EXPLORACION

Educacidn elemental, centros culturales de | Una por cada 500 alumnos o fraccién, a partir de
mas de 500 ocupantes. 501.

Deportes y recreacion de mas de 10,000
concurrentes (excepto centros deportivos).

Una por cada 10,000 concurrentes.

Centros deportivos de mas de 1,000

Una por cada 1,000 concurrentes.

concurrentes.
Centros comerciales de mas de 1,000
’ Una por cada 1,000 concurrentes.

concurrentes.

. , Una por cada 100 cuartos o fraccidn, a partir de
De alojamiento de 100 cuartos o mas. 101 P P

. , . Una por cada 100 trabajadores o fraccion, a partir dg¢
Industrias de mas de 50 trabajadores. 51 P J P

2.2.5.

2.2.6.

1.

2.2.7.

2.2.8.

En edificaciones de alojamiento con mas de 20 habitaciones, una de cada 100 o
fraccion, deberd tener accesibilidad para personas con discapacidad y servicio
sanitario para los mismos.

Las edificaciones de diversion y espectaculos deberan observar lo siguiente:

Las taquillas para la venta de boletos se tendrdn a razén de una por cada 1,000
ocupantes o fraccién, debiendo contemplar el espacio para la espera en fila con
capacidad del 5% de los ocupantes que corresponda a cada una, considerando
una superficie de 0.25 m?por ocupante.

Las fuentes de alimentos y bebidas, deberan contemplar el espacio necesario para
la espera en fila con capacidad del 5% de los ocupantes correspondientes,
considerando una superficie de 0.25 m? por ocupante.

La altura de entrepiso en las edificaciones sera de 3.00 m, excepto los casos que se
sefialen en la Tabla 2-C y en los estacionamientos que incorporen eleva-autos.

En caso de exceder esta altura se tomard como equivalente a dos niveles
construidos para efectos de la clasificacidon de usos y destinos y para la dotacidn
de elevadores.

Las dimensiones y caracteristicas con las que deben contar los locales en las
edificaciones segln su uso y destino, se determinan conforme a los parametros
gue se establecen en la siguiente Tabla2-C.
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TABLA 2-C

TIPOLOGIA DIMENSIONES MiNIMAS
Por Area libre Lado libre Altura libre
ocupante
1. HABITACIONAL
1.1. UNIFAMILIAR. Al menos una pieza habitable de:
810m> | 270m | 240m
1.2. MULTIFAMILIAR. Piezas habitables adicionales de:
730m? | 240m | 240m
1.3. MIXTOS. Cocina:
300m* | 1.50m | 240m
2. EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS
2.1. COMERCIO Y ABASTOS.
2.1.1. Abasto y Almacenaje 50.00 m?
Almacenes, central de abastos
2.1.2. Comercios 3.00 m?
2.1.3. Comercio Alimenticio 1.50 m?2
2.1.4. Comercio Especializado 5.00 m?
2.1.5. Servicios comerciales
Salas de belleza, peluquerias,
Estéticas; Limpiadurias,
planchadurias; Sastrerias y 1.50 m?
vestimentas de alquiler
Casas de cambio
Lavanderias, Imprentas y centros de
cop|.ado, Alquiler de vehiculos y 3.00 m?
equipo.
2.1.6. Talleres de reparacién y servicios
Taller automotriz y de accesorios
Lavado de vehiculos. 20.00 m?
Carroceria y pintura automotriz.
Electrodomésticos 3.00 m?
2.2. EDUCACION Y CULTURA AULAS
2.2.1. Educacion 1.20 m?* 20.00 m? 3.00m 2.70m
2’.2.1.1.EducaC|.on.Preescolja\r . 331 m2*
Area de esparcimiento al aire libre
2.2.1.2. Educacién 1.35 m2*
Primaria y Media 3.00m 2.70m
Area de esparcimiento al aire libre 9.00 m?*
2.2.1.3. Educacién media-superior y | 1.35m?2*
superior 3.00m 2.70m
Area de esparcimiento al aire libre 13.40 m**
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TABLA 2-C

TIPOLOGIA DIMENSIONES MiNIMAS
Por < . . .
Area libre Lado libre Altura libre
ocupante
2.2.2. Cultura. 10.00 m?
2.2.3. Instalaciones religiosas 0.65 m?
2.3. SALUD Y SERVICIOS ASISTENCIALES
. Zona de
2.3.1. Hospitales: camas CUARTO INDIVIDUAL DE ENCAMADOS
2.3.2. Consulta externa 10.00 m? 7.30 m? 2.70m 2.40m
Los cuartos compartidos tendrdn circulaciones
.. . . Zona de de 1.20 m entre camas.
2.3.3 Servicios asistenciales. .
curaciones
CONSULTORIOS
20.00 m? 7.30 m? 210 m 240m
Orfanatos y asilo de ancianos 750 m?
Guarderias :y estancias infantiles
ren matemates 170 m?
1.35m?

Area atencién pedagdgica
pedagos *Consultar Tabla 5.12 de las Normas vy

1.00 m? Especificaciones para Estudios y Proyectos,
Construccion e Instalacion del INIFED

2.4. DEPORTE Y RECREACION
2.4.1. Centros deportivos, estadios,

0.65 m?
Gimnasios de deportes. m
Campos y canchas deportivas.
Albercas
Salones de ejercicio fisico 4.50 m?
. . 2
2.4.2. Club deportivo y recreativo
. ocupantes
Campos de tiro ,
por linea
Boliche 5 por linea

2.5. SERVICIOS URBANOS Y ADMINISTRACION PUBLICA
2.5.1 Administracion publica y
Privada

2.5.2. Estaciones de seguridad 8.00 m?

8.00 m?
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TABLA 2-C

TIPOLOGIA DIMENSIONES MiNIMAS
P A
or .rea Lado libre Altura libre
ocupante libre
2.5.3. Alojamiento 20.00 m? HABITACION
700m? | 240m | 2.30m
2.5.4. Servicios mortuorios 0.65 m?
2.6. COMUNICACIONES Y TRANSPORTE
2.6.1. Transporte 1.50 m?
2.7. DIVERSION Y ESPECTACULOS
2.7.1. Entretenimiento 0.65m?
2.7.2. Recreacién social
Jardines para eventos 1.40 m?2
Salones para eventos
2.7.3. Salones de baile
Centros nocturnos, cantinas y bares 0.65 m?
2.7.4. Billares, salones de
;uigec;iaelectromcos y de mesa sin *El coeficiente se aplicara exclusivamente
CZntros.de apuestas remotas 2.15 m?* sobre las areas de juego donde se ubiquen
Salas de sorteos de numeros o maquinas o mesas.
similares
2.7.5. Almacenamiento 100.00 m?
2.7.6. Estaciones de servicio
Distribucidn al menudeo 20.00 m?
3. INDUSTRIA 30.00 m?

2.2.9. Para calcular el nimero de ocupantes de una edificacion, se debera dividir la
superficie construida entre el indice de ocupacion que corresponda conforme a la

tabla del norma anterior.

Debera considerarse que la edificacion se encuentra llena en su totalidad, sin
considerar las dreas complementarias como servicios sanitarios o salas de juntas.

En edificaciones de usos mixtos, se determinara por el uso en que resulte un
mayor numero de ocupantes, siempre y cuando los usos no se desarrollen al

mismo tiempo.
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2.2.10.

1.

2.2.11.

2.2.12.

Cuando las edificaciones cuenten con mobiliario fijo, la capacidad de ocupantes
se calculara de acuerdo a lo siguiente:

Una persona por cada silla o butaca.
Una persona por cada 0.45 m lineales de banca o similar.

Para todas las edificaciones con capacidad mayor a 50 ocupantes, se debera
elaborar una memoria descriptiva de la actividad, en la que se defina el numero
maximo de ocupantes, el tipo de mobiliario y equipos que se utilizardn para la
actividad autorizada. Incluyendo un plano a escala, mismo que se denominara
esquema de circulaciones y rutas de evacuacién; ubicando el mobiliario a utilizar,
definiendo los anchos de pasillos y rutas de evacuacién asimismo las salidas de
emergencia. El esquema de circulaciones y rutas de evacuacién deberd contar con
la aprobacion de la Unidad Municipal de Proteccion Civil.

Las areas exteriores de las edificaciones sobre las cuales se genere una ocupacion
especifica, como jardines para eventos, deberan ser consideradas en el nimero
de ocupantes; si la salida de las mismas se proyecta a través de la edificacién, el
ancho requerido de la via de evacuacién debera tener capacidad para ello.

Las edificaciones destinadas para guarderias deberan contar con los siguientes
espacios: oficina direccion, vestibulo-recepcion-control, sala atencién a lactantes,
sala atencién a maternales, drea de atencidn pedagdgica, cubiculo atencidn
médica, servicios sanitarios, cocina, comedor y area de bodega. Debiendo de
cumplir con las dimensiones y espacios indicados en el numeral 2.2.8.de esta
Norma.

En el caso de que el inmueble haya sido construido con otro fin y haya obtenido la
autorizacién de uso de suelo, se deberan realizar las siguientes adaptaciones para
la prestacidn del servicio.

a) Debera contar con los espacios determinados en la presente Norma.

b) Las habitaciones se podran acondicionar como sala de usos multiples de
maternales.

c) Los locales con menor drea, se podra acondicionar para el servicio de
promocién y fomento de la salud, siempre y cuando tengan dimensiones
minimas de 3.00 m de ancho y 3.00 m de largo.

d) Las dreas exteriores cubiertas, podran funcionar como sala de atencidn,
previendo para tal efecto la iluminacion y ventilacién requerida.

e) Deberd cumplir con el nimero de servicios sanitarios indicados en el numeral
3.2.1. de esta Norma, si las condiciones del inmueble no lo permiten se debera
construir un local adicional.
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f) Otras habitaciones se podran acondicionar como salas de atencién y usos
multiples, siempre y cuando tengan dimensiones minimas de 3.00 m de ancho y
3.00 m de largo.

g) En caso de que sea necesario unir o dividir areas, éstas deberan reunir las
condiciones de aislamiento acustico y visual que permita privacidad de
funciones.

2.3. ACCESIBILIDAD EN LAS EDIFICACIONES

Las caracteristicas de accesibilidad para personas con discapacidad se establecen en los
apartados de estacionamientos, de habitabilidad, accesibilidad y funcionamiento, de
servicios sanitarios y comunicacion, evacuacion y prevencion de emergencias; las normas
contenidas en este documento se remiten a las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitectdnico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad”
del Estado de Baja California.

2.3.1. Accesibilidad a los Servicios en Edificios de Atencion al Publico.

Los edificios de atencién al publico, deben garantizar que las personas con
discapacidad puedan acceder mediante una ruta accesible, utilizando los mismos
servicios que las otras personas ya sean visitantes o empleados del inmueble
considerando las medidas antropométricas y lo especificado en las Normas
Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia "De Libre
Acceso para Personas con Discapacidad" del Estado de Baja California.

Las caracteristicas de accesibilidad para personas con discapacidad, deben
considerar los siguientes requisitos minimos:

a) Acceso: Llegar por lo menos a una entrada accesible de la o las edificaciones,
desde el alineamiento del inmueble y el area de estacionamiento accesible.

b) Ruta o rutas accesibles: Dentro del inmueble, a las diferentes edificaciones en un
conjunto, a los diferentes niveles y a las areas que se requieran.

¢) Sanitarios accesibles.

d) Espacios accesibles: Para las personas sobre silla de ruedas en lugares donde
existan posiciones para espectadores y areas de estar.

e) Senalizacion: Visual, auditiva y tactil para la movilidad interna, segin el numeral
4.2. de esta Norma y las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" del
Estado de Baja California.

f) Pavimento tdctil: De advertencia y de direccion que indicara la ruta accesible
exteriores e interiores para personas con discapacidad visual con pavimento tactil
como minimo hasta el primer punto de comunicacion del edificio (mddulo de
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atencidn, personal, etc.) o informacidn interactiva, segin numeral 2.4.7. de esta
Norma y las especificaciones en el apartado de Pavimento Tactil de las Normas
Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre
Acceso para Personas con Discapacidad” del Estado de Baja California.

g) Cuando no es requisito contar con dispositivos mecanicos de circulacién vertical,
deberd ser accesible la planta que comunique la edificacién con la via publica.

h) Deberd cumplir con todo lo especificado en las Normas Técnicas Complementarias
de Proyecto Arquitectdénico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" del Estado de Baja California.

En el disefio y construccion de los elementos de comunicacién en los edificios
destinados al sector salud, se debe cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-
233-SSA1, “Que establece los requisitos arquitecténicos para facilitar el acceso,
transito, uso y permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos
de atenciéon médica ambulatoria y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud”.

2.3.2. Accesibilidad a Inmuebles Habitacionales.

En el disefio y construccidn de los elementos de comunicacién en las edificaciones
con uso habitacional serd accesible la planta que comunique la edificacion con la
via publica, hasta las habitaciones adaptadas y en su caso hasta el acceso al
elevador, tal como especifiguen las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" del Estado de Baja California.

2.4. ACCESIBILIDAD A ESPACIOS DE USO COMUN
2.4.1. Via publica, Espacios Abiertos, Areas verdes, Parques y Jardines.

El proyecto, las obras y los permisos para la utilizaciédn en la via publica, en los
espacios abiertos, en las areas verdes, parques y jardines o en los exteriores de
conjuntos habitacionales deben satisfacer lo siguiente:

a) Las obras o trabajos que se realicen en guarniciones y banquetas no deben
obstaculizar la libre circulacién de las personas, en condiciones de seguridad.

b) Los permisos en via publica no deben, impedir el paso a ninguna persona.

¢) Las rampas en banquetas no deben constituir un riesgo para las personas.

d) Tanto postes como el mobiliario urbano y los puestos fijos y semi-fijos deben
ubicarse en la banqueta en la franja destinada exclusivamente para mobiliario
urbano, de manera que no impida la franja minima de circulacion peatonal de 1.20
m.

e) Ademds deben de cumplir con todo lo especificado en las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" del Estado de Baja California.
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2.4.2.

e)

f)

g)

h)

j)

2.4.3.

Circulaciones Peatonales en Espacios Exteriores.

La circulacidn debe cumplir con lo siguiente:

Rutas accesibles que garanticen el desplazamiento contintdo sin barreras para la
movilizacién horizontal o vertical a las personas con discapacidad.

En el caso de que existan construcciones o entornos urbanos con una sola ruta,
ésta sera la accesible.

Las rutas pueden ser cubiertas como no cubiertas.

Una ruta accesible puede ser un corredor, pasillo o andador, puertas y vanos; o
bien una serie interconectada de los mismos y contar con rampas o dispositivos
mecanicos accesibles para salvar las diferencias de cota vertical.

La superficie del piso debe ser firme, de materiales lisos y antiderrapantes.

Los desniveles no podran ser mayores a 1 cm y deberan salvarse con un chaflan;
tal como especifica el apartado de Superficies de Pisos de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" del Estado de Baja California.

Los desniveles con pendiente menor o igual al 4% pueden ser salvados con rampas
sin pasamanos. Los demas casos deben ser considerados rampas, de acuerdo a lo
indicado en el numeral 4.1.7. de esta Norma y en el apartado de rampas de las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" del Estado de Baja California.

Debe estar sefializada con el simbolo internacional de accesibilidad, siempre y
cuando no sea la ruta natural de desplazamiento de todas las personas.

Deben contar con pavimentos tactiles, seglin numeral 2.4.7. de esta Norma y las
especificaciones en el apartado de Pavimento Tactil de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" del Estado de Baja California.

Ademas se debe de cumplir con todo lo especificado en las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" del Estado de Baja California.

Areas de Descanso.

Debera existir dreas de descanso con una separacion maxima de 30.00 m, estas
areas de descanso se localizaran junto a los andadores, senderos, plazas, parques,
jardines, proximidad de cruceros y areas de espera en transporte publico; se
ubicaran fuera de la circulacién peatonal, pero lo suficientemente cerca para ser
identificada por los peatones, tal como lo especifica las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja California.

34



2.4.4. Banquetas.

2.4.5.

2.4.6.

Se reservarad en ellas una franja de un ancho minimo de 1.20 m sin obstdculos para
el libre y continuo desplazamiento de peatones. En esta drea no se ubicardn
puestos fijos o semi-fijos para vendedores ambulantes ni mobiliario urbano.

Cuando existan desniveles para las entradas de vehiculos se resolvera tal como lo
especifica el apartado de Rampas en Andadores de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Las banquetas deberan cumplir con las especificaciones de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Camellones.

Los camellones deberan estar interrumpidos con cortes de un ancho minimo de
1.50 m, a nivel de los arroyos vehiculares; de tal forma que permita la continuidad
de los cruces peatonales. Se colocaran pasamanos a doble altura como soporte,
en por lo menos uno de los lados, como apoyo a las personas que lo requieran.

Los camellones deberan identificarse con cambios de textura (pavimento tactil de
advertencia), tal como lo especifica las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Cruces Peatonales.

Se garantizara rutas accesibles en los puntos de cruce peatonal entre banquetas
incluyendo el arroyo vehicular, pasos subterraneos y elevados; existiendo varias
soluciones que pueden abarcar rampas o cruces a nivel de banqueta.

Las rampas se colocaran a lo largo de las rutas accesibles y deben coincidir con las
franjas reservadas en el arroyo para el cruce de peatones. En las rampas en cruces
peatonales exclusivamente se permitird una pendiente maxima del 8%, tal como
lo especifica el apartado de Rampas en Cruces Peatonales en las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja California.
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Las rampas en cruces peatonales ubicadas en ambos lados de la calle, deben estar
alineadas en linea recta con respecto a la rampa opuesta y el cruce debe estar
libres de obstaculos y sin barreras.

Adicionalmente deben cumplir con lo siguiente:

a) La superficie de la rampa debe ser antiderrapante.

b) Los laterales de las rampas deben ser alabeados, de forma que los peatones
puedan atravesar la rampa sin encontrar el obstaculo de un borde.

c) Cuando una rampa se encuentra entre mobiliario urbano, postes u otro tipo de
obstaculo, no es necesario alabear sus bordes.

d) Las rampas en banqueta y los lados alabeados deben estar ubicados de forma
que no se proyecten hacia los carriles vehiculares, espacios de
estacionamiento, pasillos de acceso al estacionamiento.

e) Las rampas en banqueta no requieren pasamanos.

f) Las rampas en banqueta deben estar libres de cualquier obstruccion como
postes y/o sefialamientos, mobiliario urbano y objetos similares.

g) Cuando asi lo permita la geometria del lugar, estas rampas se resolveran
mediante alabeo de las banquetas hasta reducir la guarnicion al nivel del
arroyo.

h) Las guarniciones que se interrumpen por la rampa, se remataran con bordes
boleados con un radio minimo de 0.25 m en planta; las aristas de los bordes
laterales de las rampas secundarias deben ser boleadas con un radio minimo de
0.05 m.

i) No se ubicardn rampas cuando existan registros, bocas de tormenta o coladeras
o cuando el paso de peatones esté prohibido en el crucero.

j) Se sefializard una rampa con el simbolo internacional de accesibilidad, para
indicar su ubicacién, solamente si se encuentra desfasada de la ruta accesible,
ruta natural peatonal u oculta por las caracteristicas del contexto en que se
encuentre, como mobiliario urbano, postes u otros elementos.

k) La rampa debera iniciar y terminar a nivel de piso terminado.

1) El espacio horizontal al inicio y al final de la rampa deberd disefarse para evitar
la acumulacién de agua.

m)Las rampas deberdn contar con pavimento tactil de advertencia, tal como lo
especifica el apartado de Rampas en Cruces Peatonales de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

n) Ademds se debe de cumplir con todo las especificaciones del apartado de
Rampas en Cruces Peatonales de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.
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2.4.7.

2.4.8.

2.4.9.

2.4.10.

Pavimentos Tdctiles.

Los pavimentos tactiles facilitan el desplazamiento de personas con discapacidad
visual, seran de color contrastante y pueden estar integrados al acabado del piso,
ser un elemento tipo loseta o sobrepuestos. Se dividen en dos, indicador de
advertencia y guia de direccidon; segin como lo especifica el apartado de
Pavimentos Tactiles de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para
el Estado de Baja California.

Teléfonos Publicos.

En dreas de teléfonos publicos se debe instalar por menos un teléfono adaptado
gue permita la aproximacién frontal de una silla de ruedas; el drea de
accionamiento, tarjetero, tragamonedas y el teclado no se encontraran a una
altura mayor de 1.20m del nivel de piso terminado, segin como lo especifica el
apartado de Teléfonos Publicos de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Elementos que Sobresalen.

Cualquier objeto que sobresalga de los paramentos mas de 0.10 m, su base debe
empezar a 0.68 m o menos del piso terminado y no debe reducir el ancho minimo
reglamentario de circulaciones, pasillos, andadores, etc. Si sobresale menos de
0.10 m, no importara la altura de la base del objeto.

En caso de que exceda mds de 0.40 m de ancho, se prolongara el objeto hasta el
nivel del piso terminado o se colocara cualquier otro elemento que permita su
deteccidn, seglin como lo especifica el apartado de Elementos Sobresalientes de
las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Superficies de Pisos y Alfombras.

En pisos interiores, exteriores tendran una superficie firme, uniforme, inamovible
y con acabado antideslizantes tanto en seco como en mojado.
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Las alfombras o tapetes deberan estar perfectamente sujetos, estables e
inamovibles. El tejido de la alfombra debera ser bajo, firme y nivelado, con una
altura maxima de 13 mm, segln como lo especifica el apartado de Superficies de
Pisos de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en
Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja
California.

2.5. REQUERIMIENTOS ESPECIALES

2.5.1.

2.5.2.

2.5.3.

2.5.4.

2.5.5.

Los balcones o terrazas que estén situados a mas de 0.90 m del nivel de piso
terminado, deberdn estar delimitados por medio de muro o barandal con altura
de 0.90 m.

Los centros de reunién que tengan salas de eventos o espectdculos para el uso de
sus ocupantes, deberan tener vestibulos con superficie de 0.15 m? por ocupante.

Las casetas en las que se utilicen equipos de proyeccién profesional, deberdn
estar construidas con materiales cuya resistencia al fuego, sea de una hora. El
vano de la proyeccidn no debera exceder del 25% del area del muro que separa la
caseta y el auditorio, debiendo sellarse por completo.

Las edificaciones para espectdculos deportivos, deberdn contar con cercos, redes,
desniveles y demas instalaciones especiales, para proteccién del publico, por los
riesgos que pudieran generarse en el evento.

Los aparatos mecdnicos de ferias, circos, parques de diversidn, deberan contar
con rejas o barreras de 1.20 m del altura en todo su perimetro, a una distancia de
1.50 m de la proyeccién vertical de cualquier giro o movimiento del aparato
mecanico.

2.6. ESPACIOS, ACCESOS, ESTACIONAMIENTOS Y RAMPAS VEHICULARES

2.6.1.

El ndmero de cajones de estacionamiento requeridos serd de acuerdo a las
tipologias que se presenten en la edificacion o instalacidn, conforme a la siguiente
Tabla 2-D.
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TABLA 2-D

TIPOLOGIA MAGNITUD CAJONES
1. HABITACIONAL.
1.1. UNIFAMILIAR Baja escala 1
Mediana escala 1
Gran escala 2
1.2. MULTIFAMILIAR. Baja escala 1: cada vivienda
Mediana escala 1.5: cada vivienda
Gran escala 2: cada vivienda

Desarrollos turisticos

1.5 : cada vivienda

1.3. MIXTOS.

1: cada vivienda mas los requeridos
por el uso adicional.

2. EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS.

2.1. COMERCIO Y ABASTOS.

2.1.1. Abasto y almacenaje:

Baja escala

1: cada 125 m?

Mediana escala

1: cada 150 m?, y 1 espacio para
transporte de carga: ligero de 2 ejes
cada 1,000 m2 de construccion

Gran escala 1: cada 200 m?, y 1 espacio para
transporte de carga pesada 4 ejes:
cada 5,000 m2 de construccion

2.1.2. Comercios:
Centro comercial
Tianguis 1: cada 30 m?
Tiendas departamentales
Autoservicios, venta de agua
Farmacias
Joyerias, boutiques y zapaterias
Cerrajerias 1: cada 30 m?
Carniceria, fruteria y verduras
Papelerias y miscelaneas
Mercados y abarrotes
Baja escala
2.1.3. Comercio alimenticio Mediana escala 1: cada 20 m*
Gran escala 1: cada 30 m?
Pequ.ena escala 1: cada 30 m?
1.4, i ializado: Baja escala
2.1.4. Comercio especia Mediana escala 1: cada 50 m?
Gran escala
2.1.5. Servicios comerciales: 1. cada 30 m?

2.1.6. Talleres de reparacién vy

servicio:

1: cada 50 m2 de terreno
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TABLA 2-D

TIPOLOGIA MAGNITUD CAJONES
Pequ.ena escala 1: cada 30 m?
2.1.4. Comercio especializado: Baja escala
Mediana escala 1: cada 50 m?
Gran escala
2.1.5. Servicios comerciales: 1. cada 30 m?

2.1.6. Talleres de reparacion vy
servicio:

1: cada 50 m2 de terreno

2.2. EDUCACION Y CULTURA.

2.2.1. Educacién.

Preescolar

Pequefia escala

2.5: cada aula, y 1: cada privado

Elemental y media basica Baja escala 2.5: cada aula, y 1 por cada privado
Media superior y superior Mediana escala 4: cada aula, 1: cada privado, y 1
Academias y escuelas técnicas Gran escala para autobus: cada 5 aulas

2.2.2. Cultura.
Bibliotecas
Museos
Galerias de arte
Planetarios

1:cada40 m?,y
1 para autobus: cada 500 m?

2.2.3. Instalaciones religiosas:

1: cada 10 asientos

2.3. SALUD Y SERVICIOS ASISTENCIALES.

2.3.1 Hospitales:
General

De especialidades
Sanatorios
Clinicas

1: cada 4 camas, y

1: cada 50 m? de areas de atencion
médica como consultorios,
curaciones,

Laboratorios, quiréfanos y salas.

Guarderias y estancias infantiles
Area lactantes

Area maternales

Area atencién pedagdgica

2.5: cada drea, y 1: cada privado

2.3.2. Consulta externa:

1: cada 25 m? de &reas de atencion
médica como consultorios,
laboratorios y 1: cada 50 m2 de
construccion.

2.3.3. Servicios asistenciales:

1: cada 5 camas, y
1: cada 25 m?, de dreas de atencidn
especializada o consultorios.
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TIPOLOGIA
2.4. DEPORTES Y RECREACION.

TABLA 2-D

MAGNITUD

CAJONES

2.4.1. Centros deportivos
Estadios
Gimnasio de deportes

Pequefia escala
Mediana escala

1: cada 6 asientos

Gran escala

: cada 10 asientos

Campos y canchas deportivas

: cada 75 m? del 4rea total

Albercas

: cada 40 m? del 4rea total

Salones de ejercicio fisico

: cada 20 m?

2.4.2. Club deportivo y recreativo
Campos de tiro y boliches

NRr|R|R|R

: cada mesa o linea

2.5. SERVICIOS URBANOS Y ADMINISTRACION PUBLICA.

Pequefia escala

1: cada 25 m?
2.5.1. Administracién publica y Baja escala cadas>m
privada: Mediana escala 1: cada 30 m?
Gran escala
2.5.2. Estaciones de seguridad: 1: cada 50 m?

2.5.3. Alojamiento

Hoteles

1: cada 2 habitaciones

Moteles

1: cada habitacion

Casa de huéspedes

1: cada habitacion

2.5.4. Servicio mortuorios:

Velatorios y funerarias

1: cada 4 asientos

Cementerios

1: cada 200 m? de terreno

Mausoleos y crematorios

1: cada 100 m?

2.6. COMUNICACIONES Y TRANSPORTE.

2.6.1. Transporte:

1: cada 6 asientos

2.6.2. Comunicaciones

1: cada 30 m?

2.7. DIVERSION Y ESPECTACULOS:

2.7.1. Entretenimiento
Sala de cines, auditorios, teatros

1: cada 4 asientos

2.7.2. Recreacion social
Jardines para eventos
Salones para eventos
Patios de fiestas

1: cada 4 asientos y

1: cada 50 m2 de areas de jardin
no cubiertas sin incluir
estacionamiento

Salones de baile
Centros nocturnos, cantinas y
bares

1: cada 4 asientos
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TIPOLOGIA
Billares
Juegos electronicos y de mesa sin
apuesta.

TABLA 2-D

MAGNITUD

CAJONES
2: cada mesa de billar,
1: cada 2 maquinas de juego
electrénicos sin apuesta.

Centros de apuestas remotas,
Salas de sorteos de nimeros o
similares

1: cada 1 asiento para centro de
apuestas remotas,

1: cada 1 maquina de sorteos de
numeros o similares

2.8. ESPECIALES:
ALMACENAMIENTO

ESTACIONES DE SERVICIO DE GASOLINA'Y / O GAS

1: cada 2 dispensarios o
estaciones de servicio, y
1: cada 30 m? de construccién

3. INDUSTRIA
3.1. EXTRACTIVA
Micro escala 1: cada 50 m?
Pequefia escala 1: cada 75 m?
3.2. TRANSFORMACION Baja escala 1: cada 150 m?
Mediana escala 1: cada 150 m?
Gran escala 1: cada 250 m?
Micro escala 1: cada 50 m?
Pequefia escala 1: cada 75 m?
3.3. MANUFACTURA Baja escala 1: cada 100 m?
Mediana escala 1: cada 150 m?
Gran escala 1: cada 200 m?
3.4. AGROINDUSTRIAS 1: cada 150 m?

2.6.2. El estacionamiento debera ubicarse dentro del mismo predio en el que se localiza
la edificacién. El estacionamiento para empleados podra disponerse en otro
predio localizado a una distancia maxima de 50.00 m, siempre y cuando para su
utilizacion no se requiera cruzar vialidades primarias o secundarias; con excepcion
de cajones adaptados, estos deberan ubicarse lo mas proximos a la edificacion.

2.6.3. El acceso al estacionamiento, para los inmuebles comerciales y de servicio deberd
situarse a 6.00 m de esquinas, y a 9.00 m en cruceros semaforizados.

En lotes con uso habitacional el acceso al estacionamiento debera ubicarse a 3.00

m de esquina.
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2.6.4.

1.
1.
V.

2.6.5.

1.
1.

V.

2.6.6.

1.
1.

El acceso vehicular al estacionamiento debera someterse a revision mediante un
“Estudio de Impacto Vial” cuando:

Se sitle en una vialidad curva o en cruceros de vialidades primarias y secundarias.
La capacidad del estacionamiento sea superior a 100 cajones.

Se utilicen vehiculos de transporte pesado.

Para todas las edificaciones con usos comerciales y de servicios, se requerira la
autorizacién de accesos vehiculares por parte del Departamento de Ingenieria de
Transito.

Si la disposicidn de cajones de estacionamiento es perpendicular o en dngulo con
respecto al corddn, la dimensidn de éstos serd de acuerdo a los siguientes tipos:

Cajon regular: De 5.40 m de largo y 2.65 m de ancho.

Cajon compacto: De 4.80 m de largo y 2.40 m de ancho.

Cajon para personas con discapacidad: De 5.40 m de largo y 3.80 m de ancho,
cumpliendo con las especificaciones del apartado de Estacionamientos de las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.
Espacio tractocamion 2 ejes y camion pasajeros: De 12.20 m de largo y 3.00 m de
ancho.

Espacio tractocamion 4 ejes: De 18.00 m de largo y 3.00 m de ancho.

Los cajones para camiones de carga y su area libre para maniobras frente a los
muelles de descarga de mercancias en centros comerciales, bodegas, tiendas
departamentales o similares, cuando el estacionamiento tenga un angulo de 902
respecto al muelle, deberan tener un largo minimo de 18.00 m y un ancho minimo
de 3.50 m. Cuando se trate de angulos distintos al de 909, el largo sera deberd
someterse a revision mediante un Estudio de Impacto Vial con apego a las normas
de Ingenieria de Transito. El drea para carga y descarga de mercancias y el espacio
para maniobras deberdn resolverse dentro del predio.

Si la disposicion de cajones de estacionamiento es paralela al corddn, la
dimensidn de éstos sera de acuerdo a los siguientes tipos:

Cajon regular: De 6.00 m de largo y 2.40 m de ancho.

Cajon compacto: De 4.80 m de largo y 2.40 m de ancho.

Cajon para personas con discapacidad: De 6.00 m de largo y 2.40 m de ancho
modificando el nivel de la banqueta y guarnicién ensanchandose el espacio hacia
la acera 1.20 m para ajustar el ancho total del cajén a 3.60 m, cumpliendo con las
especificaciones del apartado de Estacionamientos de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja California.
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2.6.7.

2.6.8.

1.

1.

2.6.9.

2.6.10.

Cuando el estacionamiento cuente con mas de 20 cajones, el 30% podra ser del
tipo compacto.

Cuando el estacionamiento cuente con mas de 10 cajones, se debera acondicionar
un area ajardinada con vegetacion de acuerdo con las especificaciones siguientes:

Hasta 20 cajones, 1 arbol por cada 5 cajones.

A partir de 20 cajones, al menos un 5% de la superficie del estacionamiento se
destinara como darea ajardinada, con un minimo de un arbol por cada 100 m2 de
superficie total.

A partir de 50 cajones de estacionamiento, y con independencia de lo anterior, el
perimetro contard con acondicionamientos arbolado, con un minimo de 1 arbol
por cada 15 metros lineales o una franja perimetral ajardinada de 0.75 m de
ancho.

Se acondicionardn cajones de estacionamiento para personas con discapacidad a
razén de uno por cada 25 cajones o fraccidn, cuando se cuente con menos de 25
cajones se acondicionara por lo menos un cajén adaptado.

En edificios publicos o privados en donde se presuma una asistencia mayor de
personas con discapacidad como las instalaciones de servicios médicos, clinicas,
hospitales, centros de rehabilitacion, oficinas publicas oficiales, la condicién
anterior deberd incrementarse a dos por cada veinticinco cajones.

Los cajones de estacionamiento para personas con discapacidad, se ubicaran
proximos al acceso de la edificacién, cumpliendo con las especificaciones del
apartado de Estacionamientos de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Cuando el estacionamiento cuente con una capacidad mayor de 4 cajones, debera
contar con un acceso y una salida, debiendo ingresar el vehiculo al
estacionamiento de frente en el sentido de la circulacidon; la maniobra de salida
del estacionamiento se realizara con el vehiculo de frente a la calle o avenida. No
se permitira que el vehiculo salga hacia la calle o avenida en reversa.

Solo se permitira que el vehiculo entre de frente y salga en reversa del
estacionamiento, cuando cuente con capacidad de hasta 4 cajones, siempre y
cuando el acceso no se ubique en una vialidad primaria o secundaria.

El carril de circulacién vehicular para el acceso y salida al estacionamiento deberd
ser:
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I
1.

1.

.

2.6.11.

De 3.00 m de ancho por cada sentido.

De 3.00 m de ancho para utilizarse en ambos sentidos, en estacionamiento de
empleados cuando la capacidad no exceda de 15 cajones.

El Departamento de Ingenieria de Transito determinara los casos en los que se podra
autorizar accesos y salidas de estacionamiento con anchos mayores a 3.00 m.

El acceso y salida de las estaciones de servicio en gasolineras, podra tener un ancho
maximo de 10.00 m pero no se permitird que el acceso y la salida se ubiquen juntos.

Segun el angulo de inclinacion de los cajones de estacionamiento, deberd
considerarse la proyeccidn de éstos perpendicular al cordén, debiendo respetarse
el siguiente dimensionamiento de la Tabla 2-E para realizar las maniobras
vehiculares. (Fig. 2 a, Fig. 2 b, Fig. 2 cy Fig. 2 d)

TABLA 2-E
ANGULO DE . . CIRCULACION CIRCULACION
L PROYECCION DEL CAJON
INCLINACION UN SENTIDO DOBLE SENTIDO
REGULAR COMPACTO
90° 5.40m 4.80m 7.00 m 7.00m
60° 6.00m 5.35m 5.25m 6.00m
45° 5.70m 5.10m 3.50m 6.00 m
30° 5.00m 4.45m 3.10m 6.00m
2.65 m—»
90/
540m
6.00 m
N
«—
7om - 7.00 m 525m —_ 5.25m
—
6.00 m
540m
90°
«—2.65 m—/
Fig. 2 a.- Disposicion a 90° con Fig. 2 b.- Disposicion a 60° con
Circulacion en un Sentido 6 en Doble Circulacion en un Sentido
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£ ——
570m
5.00m
3.50m —> 3.50m 3.10m —_ 310m
570 m 5.00m
Fig. 2 c.- Disposicion a 45° con Fig. 2 d.- Disposicion a 30° con
8. & c UIShe Sl Fic. 2 c § £ g~ Lishe ;
Circulacion en un Sentido Circulacion en un Sentido

2.6.12. Podrd permitirse para un departamento, habitacién, oficina o condominio, que
sus cajones de estacionamiento correspondientes se dispongan en fila, un maximo
de dos vehiculos.

2.6.13. Los estacionamientos deberan acondicionarse conforme a lo siguiente:

I. Cuando se encuentren ubicados en zonas urbanizadas, deberan ser pavimentados
y disefiados para drenar su captacion pluvial.

Il. Los cajones deberan contar con topes de concreto o de material resistente,
instalados a 1.25 m del frente del cajon, con una altura maxima de 0.15 m.

1lll. Debera senalizarse la delimitacion de los cajones, el sentido de la circulacion
vehicular y zonas de estacionamiento prohibido.

IV. Los cajones, topes y logotipos de piso para personas con discapacidad, serdn de
color azul, debiendo instalarse el sefialamiento vertical correspondiente,
cumpliendo con las especificaciones del apartado de Estacionamientos de las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

V. Cuando la circulacién sea en un solo sentido, se deberd contar con seifalamiento
vertical.

VI. La Dependencia Municipal podra requerir la utilizacion de sefalizacion adicional
en los casos que se requiera mayor seguridad para el transito o transeuntes.

VIl. Si el estacionamiento cuenta con caseta de control, se debera situar a una
distancia de 4.50 m al interior del alineamiento; el piso terminado de la caseta
deberd estar elevado 0.15 m sobre la superficie de rodamiento vehicular.
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Viil.

2.6.14.

1.

1.

V.

Vi.

2.6.15.

2.6.16.

2.6.17.

2.6.18.

1.

Deberd protegerse a los automdéviles y transeuntes, en puntos vulnerables a la
circulaciéon vehicular como rampas, vanos y colindancias, con dispositivos
claramente visibles y capaces de resistir impactos por accidentes.

Las rampas vehiculares, para permitir el acceso vehicular a los predios, deberan
cumplir con las siguientes disposiciones:

No se entorpecerdn sobre ningun caso la continuidad de la franja minima de
circulacién peatonal de 1.20 m; por lo tanto no se podrd interrumpir ni modificar
la acera en un ancho minimo de 1.20 m a partir del alineamiento hacia el arroyo
vehicular. Cuando el acceso para vehiculos se encuentre a nivel del arroyo
vehicular, los desniveles se resolveran con rampas laterales en ambos lados; segun
como especifica el apartado de Rampas en Andadores de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Se construiran en la zona de la acera, exclusivamente para librar el desnivel que
existe entre el arroyo vehicular y el nivel superior de banqueta.

Sus costados deberdn integrarse al corddn y banqueta con una pendiente maxima
del 30%.

El radio serd de acuerdo a los vehiculos utilizados, debiendo limitar su proyeccion
al frente del predio.

En vialidades primarias y secundarias, el ancho de rampas sera exclusivamente
para que los vehiculos entren y salgan de frente, hasta un maximo de 10.00 m.
Ademads debe de cumplir con todo lo especificado en las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

En ancho de rampas en forma recta sera de 3.00 m, y de 3.50 m en curvas; el radio
de curvatura debera ser de 7.50 m al eje del carril.

Las rampas vehiculares tendran una pendiente maxima del 15%.

Cuando la pendiente sea mayor al 10%, ambos extremos de la rampa vehicular
deberan acondicionarse como transicidon, reduciendo su pendiente en un 50%, en
una longitud de 2.50 m.

La superficie de la rampa vehicular deberd contar con un acabado rugoso que
prevenga deslizamientos.

Las rampas deberdn contar con las siguientes protecciones:

En rectas llevardn banqueta de proteccién de 0.30 m de ancho y 0.15 m de alto.
En curvas llevardn banqueta de proteccion de 0.50 m de ancho y 0.15 m de alto.
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CAPITULO Il
HIGIENE, SERVICIOS Y ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL

3.1. PROVISION MiNIMA DE AGUA POTABLE

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

3.1.4.

3.1.5.

3.1.6.

3.1.7.

1.

3.1.8.

En edificaciones tipo habitacional y de alojamiento, los servicios sanitarios
deberdn estar provistos de las instalaciones, tuberias y registros suficientes para
proveer de agua fria y caliente que puedan suministrar hasta 225 litros al dia por
ocupante.

Las cocinas deberan contar con fregadero e instalaciones hidraulicas y sanitarias.

Las piezas de enfermeria para brindar primeros auxilios deberdn contar con
lavabo e instalaciones hidraulicas y sanitarias.

Las edificaciones de salud y servicios asistenciales, deberdn estar provistas de
instalaciones, tuberias y registros suficientes para proveer de agua fria y caliente,
debiendo cumplir con una demanda de 800 litros por cama al dia. Las necesidades
para empleados o trabajadores, se calcularan a razén de 100 litros por trabajador
al dia.

En jardines y parques de uso publico se debera utilizar agua tratada para el riego.

En toda edificacion, deberdan quedar separadas las redes de aguas negras y
pluviales quedando prohibida su interconexién. En caso de no existir red de
drenaje pluvial, dentro del predio debera destinarse un area para su desfogue de
acuerdo al volumen que se genere y a la capacidad de absorcién del suelo.

En edificaciones e instalaciones, los techos, balcones, voladizos, y en general
cualquier tipo de cubierta debera disefiarse de manera que se puedan canalizar o
encauzar las aguas pluviales, evitando el libre escurrimiento de éstas hacia predios
colindantes, conforme a lo siguiente:

En el tipo habitacional unifamiliar, se permitira el libre escurrimiento de agua
hacia pasillos o patios que cumplan con las dimensiones minimas. Las cubiertas a
limite de propiedad o en pasillos que no cumplan con los minimos requeridos,
deberdn contar con pretil de 0.30 m sobre el nivel de azotea, o con canalén
ubicado dentro de los limites de propiedad.

En predios no habitacionales, deberd calcularse si el ancho del pasillo o patio
cuenta con la capacidad para recibir la libre aportacidn pluvial de las cubiertas.

La pendiente que se debera proyectar en pisos terminados para el encauzamiento
de aguas pluviales dentro de los predios deberd ser del 0.3%.
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3.2. SERVICIOS SANITARIOS

3.2.1. De acuerdo a la capacidad de ocupantes de una edificacién, y considerando que el
50% sean hombres y el 50% mujeres, deberan instalarse los siguientes muebles en
los servicios sanitarios:

TIPOLOGIA

TABLA 3-A

INODOROS: POR

LAVABOS: POR

REGADERAS

OCUPANTES

Hombre

Mujer

OCUPANTES

Hombre

Mujer

1. HABITACIONAL.

1.1. UNIFAMILIAR.
1.2. MULTIFAMILIAR.

1 por vivienda

1 por vivienda

1 por vivienda

1.3. MIXTOS.

1 por vivienda

1 por vivienda mas los

1 por vivienda

mas los requeridos por el | requeridos por el uso
uso adicional. adicional.

2. EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS

2.1. COMERCIO Y ABASTOS

2.1.1. Abasto y almacenaje | 1:1-10 1:1-10 1:cada 40 1:cada 40
2:11-25 2:11-25
3:26-50 3:26-50
4:51-75 4:51-75
5:76-100 5:76-100
1:cada 300 1:cada 300
adicional adicional

2.1.2. Comercios 1:1-50 1:1-50 1: cada 1: cada
2:51-100 2:51-100 2 inodoros 2 inodoros
3:101-400 3:101-200
1:cada 500 4:201-300
adicional 5:301-400

1: cada 200
Adicional

2.1.3. Comercio alimenticio | 1:1-25 1:1-25 1:1-25 1:1-25
2:26-75 2:26-75 2:26-75 2:26-75
3:76-125 3:76-125 3:76-125 3:76-125
4:126-200 4:126-200 4:126-200 4:126-200
5:201-300 5:201-300 1: cada 1: cada
6:301-400 6:301-400 2 inodoros 2 inodoros
1:cada 200 | 1:cada 150 adicional adicional
adicional adicional
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TABLA 3-A

POLOGIA ACUPA AVABOS: POR OCUPA AD
Hombre Mujer Hombre Mujer
2.1.4. Comercio 1:1-50 1:1-50 1: cada 2| 1:cada
Especializado 2:51-100 2:51-100 inodoros 2 inodoros
3:101-400 3:101-200
1: cada 500 4:201-300
adicional 5:301-400
1:cada 200
adicional
2.1.5. Servicios 1:1-25 1:1-25 1:1-25 1:1-25
comerciales 2:26-75 2:26-75 2:26-75 2:26-75
3:76-125 3:76-125 3:76-125 3:76-125
4:126-200 4:126-200 4:126-200 4:126-200
5:201-300 5:201-300 1: cada 1: cada
6:301-400 6:301-400 2 inodoros 2 inodoros
1:cada 200 1:cada 150 adicional adicional
adicional Adicional
2.1.6. Talleres de 1:1-50 1:1-50 1: cada 1. cada 2
reparacion y 2:51-100 2:51-100 2 inodoros inodoros
servicio: 3:101-400 3:101-200
1: cada 500 4:201-300
adicional 5:301-400
1:cada 200
Adicional
2.2. EDUCACION Y CULTURA.
2.2.1. Educacioén:
Preescolar 1: cada 30 1: cada 25 1: cada 2|1: cada 2
inodoros inodoros
Elemental y media basica 1: cada 40 1: cada 30 1: cada 2|1: cada 2
Media superior y superior inodoros inodoros
Academias 'y escuelas
técnicas
2.2.2. Cultura 1:1-25 1:1-25 1:1-25 1:1-25
2:26-75 2:26-75 2:26-75 2:26-75
3:76-125 3:76-125 3:76-125 3:76-125
4:126-200 4:126-200 4:126-200 4:126-200
5:201-300 5:201-300 1: cada 2|1: cada 2
6:301-400 6:301-400 inodoros inodoros
1:cada 200 1:cada 150 Adicional adicional
adicional Adicional
2.2.3. Instalaciones 1: cada 150 1:cada 75 1: cada 2|1: cada 2
Religiosas inodoros inodoros
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TABLA 3-A

INODOROS: POR

LAVABOS: POR

TIPOLOGIA OCUPANTES OCUPANTES J REGADERAS
Hombre Mujer Hombre Mujer

2.3. SALUD Y SERVICIOS ASISTENCIALES.

2.3.1. Hospitales Salas de espera

2.3.2. Consulta externa 1: cada 50 1: cada 50 1: cada 1:cada2

2.3.3. Servicios asistenciales 2 inodoros inodoros
Cuartos de camas
1: cada 1: cada 1: cada 1: cada 1: cada
8 camas 8 camas inodoro inodoro Inodoro
Servicios para empleados
1:1-15 1:1-15 1: cada 1: cada 1: cada 15
2:16-35 2:16-35 2 inodoros 2 inodoros Empleados
3:36-55 3:36-55
1:cada 40 1: cada 40
adicional Adicional

Guarderias y estancias infantiles, Area lactantes, Area maternales, Area atencién pedagdgica

2.4. DEPORTE Y RECREACION.

2.4.1. Centros deportivos 2:1-100 2:1-50 1:1-200 1:1-200 1: cada 50
Estadios, Gimnasio de | 3:101-150 4:51-100 2:201-400 2:201-400

Deportes, campos, canchas | 4:151-300 6:101-200 3:401-750 3:401-750

deportivas, albercas, | 1: cada 200 | 8:201-400 1: cada 500 1: cada 500

salones de ejercicio publico | adicionales 1: cada 125 adicional adicional

2.4.2. Club deportivoy Adicional

Recreativo

Campos de tiro y Boliche

2.5. SERVICIOS URBANOS Y ADMINISTRACION PUBLICA

2.5.1. Administracién | 1:1-15 1:1-15 1: cada 1: cada

publica y privada: 2:16-35 2:16-35 2 inodoros 2 inodoros

Oficinas Generales,

servicios  administrativos,

correos, telégrafos,

mensajeria, administracion

de Justicia, instituciones

bancarias, resguardo de

valores y agencias

aduanales

2.5.2. Estaciones de | 3:36-55 3:36-55 1: cada 15
seguridad: 1: cada 50 1: cada 50 Empleados
Policia Adicional Adicional

Bomberos

Rescatistas

2.5.3. Alojamiento: 1: cada habitacion 1: cada habitacion 1: cada
Hoteles y moteles Habitacion
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TIPOLOGIA

TABLA 3-A

INODOROS: POR
OCUPANTES

LAVABOS: POR
OCUPANTES

REGADERAS

2.5.4. Casa de huéspedes l:cada10 | 1:cada8 1: cada 12 1: cada 12 1: cada 8

Estacionamiento para casas

moviles

2.5.5. Servicios mortuorios | 1:1-50 1:1-50 1:cada 2 | 1: cada

Velatorios, Funerarias, | 2:51-100 2:51-100 inodoros 2 inodoros

cementerios, mausoleo Yy 1:cadal00 1:cada 100

crematorio adicional Adicional

2.6. COMUNICACIONES Y TRANSPORTE.

2.6.1. Transporte 1:1-50 1:1-50 1:cada 2|1: cada 2

2.6.2. Comunicaciones 2:51-100 2:51-100 inodoros inodoros
1:cadal00 | 1:cadalO0
adicional Adicional

2.7 DIVERSION Y ESPECTACULOS.

2.7.1. Entretenimiento 2:1-100 2:1-50 1:1-200 1:1-200
3:101-150 | 4:51-100 2:201-400 2:201-400
4:151-300 6:101-200 3:401-750 3:401-750
1:cada200 | 8:201-400 1l:cada 500 | l:cada 500
adicional l:cada 125 | Adicional adicional

adicional

2.7.2 .Recreacion Social 1:1-25 1:1-25 1:1-25 1:1-25
2.26-75 2:26-75 2:26-75 2:26-75
4:76-125 4:76-125 3:76-125 3:76-125
6:126-200 6:126-200 4:126-200 4:126-200
7:201-300 7:201-300 1: cada 1: cada
8:301-400 8:301-400 2 inodoros 2 inodoros
1: cada 200 | 1:cada 200 | Adicional adicional
adicional adicional

2.8. ESPECIALES. 1:1-25 1:1-25 1: cada 1: cada
2:26-50 2:26-50 2 inodoros | 2 inodoros
3:51-100 3:51-100
1: cada 100 | 1: cada 100
adicional Adicional
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TABLA 3-A

INODOROS: POR

LAVABOS: POR

TIPOLOGIA OCUPANTES OCUPANTES REGADERAS

3. INDUSTRIA
3.1. EXTRACTIVA. 1:1-10 1:1-10 1: cada 1: cada 1: cada 25
3.2. TRANSFORMACION. 2:11-25 2:11-25 2 inodoros | 2inodoros | empleados
3.3. MANUFACTURA. 3:26-50 3:26-50
3.4. AGROINDUSTRIAS. 4:51-75 4:51-75

5.76-100 | 5:76-100

1: cada | 1: cada 300

300 Adicional

adicional
4. INFRAESTRUCTURA.
4.1. INSTALACIONES.
5. AREAS VERDES Y | 1:1-50 1:1-50 1: cada 1: cada
ESPACIOS ABIERTOS 2:51-200 2:51-200 2 inodoros 2 inodoros

1: cada 100 | 1: cada 100

adicional adicional

Condiciones Complementarias

I. En lugares de uso publico, en los sanitarios para hombres, donde sea obligatorio el uso
de mingitorios, se colocard un mingitorio adaptado a razén de uno por cada cinco
mingitorios o fraccién. Si se cuenta con menos de cinco mingitorios se acondicionara
por lo menos un mingitorio adaptado, que deberd cumplir con las especificaciones del
apartado de Mingitorios de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para
el Estado de Baja California.

Il. Todas las edificaciones y dreas exteriores publicas, excepto de habitacién y alojamiento,
contaran con bebederos o con depdsitos de agua potable en todos sus niveles, en
proporcién de uno por cada treinta ocupantes; en el caso especificamente de escuelas
la proporcién serd de uno por cada cien ocupantes, segin sea el caso; se instalara por
lo menos un bebedero adaptado en cada nivel.

Cuando se cuente con menos de treinta ocupantes 6 cien ocupantes, segun sea el caso,
se instalara como minimo dos bebederos por nivel, donde uno de ellos deberd ser un
bebedero adaptado. Todo bebedero adaptado, deberd cumplir con las especificaciones
del apartado de Bebederos de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para
el Estado de Baja California.
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1.

.

VI.

Vil.

Vviil.

IX.

Xl.

3.2.2.

3.2.3.

En instalaciones deportivas, bafios publicos, tiendas, almacenes de ropa y edificios que
por su uso requieran vestidores, debera existir por lo menos un vestidor 6 probador
adaptado para personas con discapacidad, que cumpla con las especificaciones del
apartado de Vestidores de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para
el Estado de Baja California.

Los bafos publicos y centros deportivos deben contar, ademds, con un vestidor, un
casillero o canastilla por cada regadera.

En bafos de vapor o aire caliente, se tendra que colocar adicionalmente regadera de
agua caliente, fria y una de presion.

Los inodoros, lavabos, regaderas a los que se refiere la Tabla 3-A, se distribuirdn por
partes iguales en locales separados para hombres y mujeres. En los casos en que se
demuestre el predominio numérico de un género entre los usuarios, podrd hacerse la
proporcién equivalente, sefialandolo asi en el proyecto.

Los sanitarios se ubicaran de manera que no sea necesario para cualquier usuario subir
o bajar mas de un nivel o recorrer mas de 50.00 m para acceder a ellos.

En los casos de sanitarios para hombre, donde existan dos inodoros se debe agregar un
mingitorio; a partir de locales con tres inodoros podra sustituirse uno de ellos.

El procedimiento de sustitucién podrd aplicarse a locales con mayor numero de
inodoros, pero la proporcién entre éstos y los mingitorios no excedera de uno a tres.

En industrias y lugares de trabajo donde el trabajador esté expuesto a contaminacion
por venenos, materiales irritantes o infecciosos, se colocara por lo menos un lavabo y
una regadera adicional por cada diez personas y, en su caso, se debe cumplir con lo
dispuesto en la Norma Oficial Mexicana NOM-018-STPS, “Sistema para la identificacion
y comunicacién de peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros
de trabajo”.

El Responsable Director de Proyecto debe fundamentar expresamente la cantidad de
muebles sanitarios, consignando su razonamiento en la "Memoria Descriptiva" a que se
refiere el "Reglamento de Edificacion Municipal" correspondiente, en su caso, debe
contar con la aprobacién del Corresponsable.

En el proyecto deberd sefialarse la variaciéon al porcentaje del articulo anterior, si en
la edificacidn se presume el predominio de un sexo.

Del total de inodoros requeridos para hombres, hasta un 50% podran ser
sustituidos uno a uno por mingitorios.
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3.2.4.

3.2.5.

3.2.6.

3.2.7.

3.2.8.

3.2.9.

3.2.10.

3.2.11.

3.2.12.

3.2.13.

3.2.14.

1.

1.

.

Los centros de trabajo deberdn tener una regadera por cada quince empleados,
cuando estén expuestos a altas temperaturas o a sustancias con riesgo de irritacidn.

Cuando el total de ocupantes no exceda de diez, se podra disponer de un inodoro y
un lavabo para utilizarse por ambos sexos.

En centros comerciales, los comercios individuales de mediana o gran escala,
deberan contar con sus propios servicios sanitarios.

En teatros, auditorios y edificaciones similares, los camerinos y vestidores deberdn
tener servicios sanitarios para hombres y mujeres.

Las casetas en las que se utilicen equipos de proyeccidn profesional, deberan tener
para uso exclusivo e inmediato, un inodoro y un lavabo.

Los estacionamientos publicos de cuota deberan contar con un inodoro y lavabo
para utilizarse por ambos sexos. Cuando exceda de treinta autos debera contar con
servicio para cada sexo.

Los servicios sanitarios deberan ubicarse de tal manera que no sea necesario subir
o bajar mas de un nivel de la edificacién para llegar a éstos.

En sanitarios con regadera, sanitarios de uso doméstico y cuartos de hotel, los
espacios libres que quedan al frente y a los lados de inodoros y lavabos podran ser
comunes a dos o mas muebles.

Los sanitarios deben tener pisos impermeables y antiderrapantes, los muros de las
regaderas deben tener materiales impermeables hasta una altura de 1.50 m.

El acceso de cualquier sanitario publico se hara de tal manera que al abrir la puerta
no se tenga a la vista regaderas, inodoros y mingitorios.

Las caracteristicas y dimensiones de los muebles sanitarios serdn las siguientes:

Inodoro: Centrado en espacio de 0.80 m de ancho, con 0.60 m libres frente al
mueble.

Lavabo: Centrado en espacio de 0.80 m de ancho, con 0.60 m libres frente al
mueble.

Mingitorio: Centrado en espacio de 0.75 m de ancho, con 0.60 m libres frente al
mueble.

Regadera o tina de bano: Con espacio de 0.80 m por 0.80 m.
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1.

1.

.

b)

Condiciones Complementarias.

En los sanitarios de uso publico, se debe destinar espacios para inodoros adaptados
para el uso prioritario de personas con discapacidad a razén de uno por cada cinco
inodoros o fraccidén, ubicados dentro de los servicios para hombres y mujeres
respectivamente. Si se cuenta con menos de cinco inodoros, se debe acondicionar
por lo menos un espacio para un inodoro adaptado. El modulo y el inodoro
adaptado deberan cumplir con las especificaciones del apartado de Sanitarios y
Bafios de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en
Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja
California.

En estos mismos casos y en la misma proporcidon en el drea de lavabos se debe
colocar un lavabo para el uso por personas sobre silla de ruedas con las
especificaciones del apartado de Lavamanos de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja California.

Se puede optar por colocar un inodoro y un lavabo para personas con discapacidad
en un mismo cubiculo dentro de los servicios para hombres y mujeres
respectivamente, para estos casos las medidas del espacio seran las mismas que
especifican las Normas Técnicas Complementarias de Libre Acceso para un inodoro,
mas la distancia del mueble del lavamanos a instalar, ya sea el ancho o el largo del
mueble, seglin como se disponga su colocacidn; los muebles deberan contar con las
caracteristicas sefaladas en las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para
el Estado de Baja California.

Los sanitarios familiares deberan proporcionarse como minimo uno por cada nucleo
de sanitarios publicos en ocupaciones de reuniones publicas (lugares de
espectdculos masivos, parques de diversion, museos, centros comerciales vy
terminales de transporte).

Podran sustituir la dotacién de un lavabo y un inodoro accesible para hombres, y un
lavabo y un inodoro accesible para mujeres. Dichos sanitarios tendrdn las siguientes
caracteristicas:

Los sanitarios familiares constaran de un cubiculo que puede ser utilizado por ambos
sexos con un inodoro (misma especificacion que 1), un lavabo (misma especificacion
qgue Il) y un cambiador para infantes. Puede contener un mingitorio, siempre y cuando
su ubicacién no interfiera con el drea de maniobras, el area libre para transferencia al
inodoro ni el radio de giro de una silla de ruedas.

Area minima del cubiculo sera segun la especificacion del apartado IlI.
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c)

d)

3.2.15.

3.2.16.

3.2.17.

3.2.18.

La puerta debe ser corrediza o abatir hacia el exterior cumpliendo con las
especificaciones del apartado de Sanitarios y Bafios de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Debe contar con sefalizacion junto o sobre la puerta, que indique que puede ser
utilizado por personas con discapacidad solos o acompafiados, adultos mayores y
familias con infantes, con el simbolo de sanitario familiar en alto relieve e informacién
en braille.

Hoteles, moteles e instalaciones similares, se contaran con habitaciones adaptadas
con bafios accesibles para personas con discapacidad, que deberdn cumplir con las
especificaciones del apartado de Sanitarios y Bafos de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Las caracteristicas del inodoro deben ser las mismas sefialadas en el numeral |y las
del lavabo de acuerdo al numeral Il.

Las regaderas y/o tinas deberda cumplir con las especificaciones del apartado de
Regaderas, o en su caso, Tinas de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Los servicios sanitarios deberdn contar con un letrero para identificar los
destinados para hombres o mujeres, y simbolo de discapacidad en su caso. Los
letreros cumpliran con las especificaciones de los apartados de Sefalamientos,
Sanitarios y Bafios de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para
el Estado de Baja California.

El acceso al servicio sanitario de uso publico, se disefard para evitar que al abrir la
puerta, se tenga vista inmediata a las regaderas, inodoros y mingitorios.

Los servicios sanitarios que cuenten con regadera o bafios de vapor, deberan tener
materiales impermeables, en pisos, muros y techos; el piso serd de material
antideslizante.

En los centros de reunidn, las personas con discapacidad deberan tener
accesibilidad a un servicio sanitario tanto para hombres como mujeres en el nivel
donde se lleve a cabo la funcién de servicio, reunion, evento o espectaculo; al
contar con elevadores, los sanitarios podran ubicarse en otros niveles.
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3.2.19.

1.

3.2.20.

Desde el lugar asignado para personas con discapacidad, el recorrido a los servicios
sanitarios no debera ser mayor a 50.00 m.

En edificaciones de salud y servicios asistenciales, las personas con discapacidad
deberan tener accesibilidad a los siguientes servicios sanitarios:

De hombres y mujeres en salas de espera.
En los cuartos de cama.

En todos los servicios sanitarios para personas con discapacidad, se deberan
instalar barras de sujecién y apoyo segun los muebles que se dispongan,
cumpliendo con las especificaciones de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

3.3.DEPOSITO Y MANEJO DE RESIDUOS

3.3.1.

l.

1.

Residuos sdlidos.

Las edificaciones contaran con uno o varios locales ventilados y a prueba de
roedores para almacenar temporalmente bolsas o recipientes para basura, de
acuerdo a los indicadores minimos Unicamente en los siguientes casos:

Vivienda plurifamiliar con mas de 50 unidades a razon de 40 L/habitante.

Otros usos no habitacionales con mas de 500.00 m2, sin incluir estacionamientos, a
razén de 0.01 m2/m?2 construido.

Adicionalmente, en las edificaciones antes especificadas se deben clasificar los
desechos sdlidos en tres grupos: residuos orgdnicos, residuos inorganicos y otros
desechos.

Cada uno de estos grupos debe estar contenido en celdas o recipientes
independientes de facil manejo, y los que contengan desechos orgdnicos deben
estar provistos con tapa basculante o algin mecanismo equivalente que los
mantenga cerrados.
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3.3.2.

Residuos sélidos peligrosos.

Los espacios y dispositivos necesarios para almacenar temporalmente desechos
contaminantes diferentes a los definidos en el numeral 3.3.1. de esta Norma, tales
como residuos sdlidos peligrosos, quimicos-toxicos y radioactivos generados por
hospitales e industrias deben fundamentarse por el Responsable Director de Obra,
Arquitectonico, y el Corresponsable y tomando en cuenta la “Ley Federal de Salud”,
“Ley de Proteccidon al Ambiente del Estado de Baja California”™ y las "Normas
Oficiales Mexicanas™ aplicables.

3.4. ILUMINACION Y VENTILACION

3.4.1.

3.4.2.

Generalidades.

Los locales habitables y complementarios deben tener iluminacién diurna natural
por medio de ventanas que den directamente a la via publica, azoteas, superficies
descubiertas o patios que satisfagan lo establecido en el numeral 3.4.2.de esta
Norma.

Se consideran locales habitables: las recdmaras, alcobas, salas, comedores,
estancias o espacios Unicos, salas de television y de costura, locales de alojamiento,
cuartos para encamados de hospitales, clinicas y similares, aulas de educacién
basica y media, vestibulos, locales de trabajo y de reunién. Se consideran locales
complementarios: los sanitarios, cocinas, cuartos de lavado y planchado doméstico,
las circulaciones, los servicios y los estacionamientos.

Se consideran locales no habitables: los destinados al almacenamiento como
bodegas, closets, despensas, roperias. Se permite que los locales habitables y los
complementarios tengan iluminacién y ventilacion artificial de conformidad a los
numerales 3.4.3. y 3.4.4. de esta Norma, excepto las recdmaras, salas, comedores,
alcobas, salas de televisién y de costura, estancias o espacios unicos, locales de
alojamiento, cuartos para encamados de hospitales, clinicas y similares y aulas de
educacion basica, asi como las cocinas domésticas. En los locales no habitables, el
Director Responsable de Proyecto definira lo pertinente.

Los vanos y ventanas para brindar iluminacién o ventilacién natural a los espacios
habitables, se ubicaran orientados directamente a pasillos, patios o via publica;
solamente se permitird la apertura de un tragaluz en la cubierta para espacios no
habitables. Se deberdn aplicar las siguientes consideraciones para definir la
superficie total de vanos y ventanas requeridas:
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1.

3.4.3.

1.

3.4.4.

1.

1.

3.4.5.

1.
1.

3.4.6.

3.4.7.

3.4.8.

1.

Los porcentajes que se indiquen para brindar iluminacién, corresponden al area de
piso de la pieza, pudiendo reducirse en un 50% cuando la fachada esté orientada al
poniente.

Los porcentajes que se indiquen para brindar ventilacién, corresponden al drea de
iluminacién minima requerida.

En edificaciones tipo habitacional o de alojamiento, se aplicarad lo siguiente para
piezas habitables:

Para iluminacion, debera proporcionarse el 10%, y no menos de 0.75 m2.
Para ventilacion, se proporcionard el 30% del area de ventana.

En las edificaciones tipo habitacional, se aplicard lo siguiente para piezas de
servicio:

La iluminacién podra ser natural o artificial.

Para ventilacidon, se proporcionara el 50%, o mediante sistema de extraccién
mecanica.

La iluminacién natural podra brindarse a través de domos o tragaluces debiendo
proporcionarse el 2% de la superficie de piso de la pieza.

En edificaciones de educacion y cultura, se aplicard lo siguiente para aulas de
ensefanza:

Para iluminacién, debera proporcionarse el 20%.

Para ventilacion, se proporcionara el 30%.

El patio colindante debera tener lados con longitud de 3 m., y no menor al 50% de
la altura al paramento de la edificacion.

En edificaciones de salud y servicios asistenciales, para iluminacién de cuartos de
encamados deberd proporcionarse el 5%.

Los servicios sanitarios de edificaciones, deberan contar con ventilaciéon natural a
través de un vano libre de 0.30 m?, o con sistema de extraccion mecanica con
capacidad para efectuar 4 cambios del volumen de aire por hora.

En edificaciones para diversion y espectdculos y centros deportivos, se aplicara lo
siguiente para la sala:

Para iluminacién, debera proporcionarse el 10%, o mediante iluminacién artificial.
Para ventilacién, se proporcionara el 50%, o mediante sistema de ventilacion
mecanica.
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3.4.9.

3.4.10.

3.4.11.

3.4.12.

1.

1.

3.4.13.

3.4.14.

3.4.15.

3.4.16.

Las casetas en las que se utilicen equipos de proyeccién profesional deberan contar
con sistema de extraccion mecdnica de acuerdo a los requerimientos del fabricante
del equipo de proyeccién.

La restitucion del aire extraido, podrd ser tomado de las piezas adyacentes o del
sistema de ventilacidn general.

Los estacionamientos se consideran abiertos, cuando se tiene acceso a iluminacion
y ventilaciéon naturales a través de vanos de piso a techo en dos lados del edificio,
cuya superficie sea el 10% del area total de cada planta.

Los estacionamientos cerrados, deberdn contar con sistema de extraccion mecanica
con capacidad para efectuar 6 cambios del volumen de aire por hora.

El punto de descarga de los sistemas de extraccién mecanica, deberd estar a un
metro de distancia de ventanas o tomas de aire.

Los requerimientos de iluminacion y ventilacién de una pieza, podrdn cumplirse a
través de la pieza habitable adyacente, atendiendo al supuesto que resulte mayor
de los siguientes:

Se debera tener un vano con superficie del 50% del muro entre ambas piezas.

Se debera tener un vano con superficie del 10% del area de piso de la pieza habitable
adyacente, en el muro entre ambas piezas.

Se deberd tener un vano con superficie de 2.50 m2.

Las edificaciones no podran contar con ventanas en el limite de propiedad
colindante a otro predio, debiendo existir de por medio un pasillo o patio con las
caracteristicas requeridas en esta seccion.

Los patios y pasillos exteriores destinados a brindar iluminacidén y ventilacién,
tendrdn 0.90 m de ancho para edificaciones de uno y dos niveles; el ancho del
pasillo o patio se incrementara a razén de 0.30 m por cada nivel adicional.

Los patios que cuenten con ventanas en lados opuestos deberan guardar una
distancia de 1.80 m entre ambas.

Si tres 0 mdas muros delimitan un patio, deberan guardar una distancia de 3.00 m
entre si, y de 2.50 m en edificaciones tipo habitacional unifamiliar.

En edificaciones de mas de dos niveles, los patios cerrados en su perimetro deberdn
estar provistos de una toma de aire en su parte baja de un metro cuadrado de
seccion, la cual dara hacia otro patio, pasillo o via publica.

61



3.4.17.

3.4.18.

3.4.19.

3.4.20.

3.4.21.

Los patios para iluminacién y ventilacién podran ser techados a una altura de 2.10
m, si el lado mas largo del patio es abierto en un 65% y colindante con otro patio
abierto o via publica.

Con excepcidén de las unifamiliares, las edificaciones deberan estar provistas de un
sistema de iluminacion de emergencia con intensidad de 10 luxes para el recorrido
de salida, desde cualquier punto de la edificacidn, incluyendo la salida exterior.

La misma consideracion deberad tomarse en cuenta con las areas exteriores de las
edificaciones sobre las cuales se genere una ocupacién especifica.

En centros de reunién como auditorios, teatros, cines, centros de espectaculos y
demads lugares similares, la iluminacién a nivel de piso podrd reducirse a 2 luxes
durante el evento.

En edificaciones de salud y servicios asistenciales, las dreas de atencién médica
como quiréfanos, central de esterilizaciéon y equipo, salas de urgencia y unidad de
cuidados intensivos, deberan contar con un sistema de iluminacién de emergencia
que cubra la totalidad de las luminarias instaladas en dichos espacios.

Los sistemas de alumbrado para uso general de edificios no residenciales nuevos y
ampliaciones de los ya existentes deberdan cumplir con los niveles de eficiencia
energética en términos de Densidad de Potencia Eléctrica establecidos en la Norma
NOM-007-ENER-2004; con el fin de disminuir el consumo de energia eléctrica y
contribuir a la preservacion de recursos energéticos y la ecologia.

Los valores de Densidad de Potencia Eléctrica para Alumbrado (DPEA) que deben
cumplir los sistemas de alumbrado interior de los edificios indicados en el campo de
aplicacién de la presente Norma Oficial Mexicana, no deben exceder los valores
indicados en la siguiente Tabla 3-B.
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TABLA 3-B DENSIDADES DE POTENCIA ELECTRICA PARA ALUMBRADO (DPEA)

TIPO DE EDIFICIO DPEA (W/M2) ‘
Oficinas
Oficinas ‘ 14
Escuelas y demas centros docentes
Escuelas o instituciones educativas 16
Bibliotecas 16
Establecimientos comerciales
Tiendas de autoservicios, departamentales y de 20
especialidades
Hospitales
Hospitales, sanatorios y clinicas 17
Hoteles
Hoteles 18
Moteles 22
Restaurantes
Bares 19
Cafeterias y venta de comida rdpida 19
Restaurantes 20
Bodegas
Bodegas o areas de almacenamiento 13
Recreacién y Cultura
Salas de cine 17
Teatros 16
Centros de convenciones 15
Gimnasios 16
Centros deportivos 17
Templos 24
Talleres
Talleres de servicio para automoviles 16
Talleres 27
Carga y Pasaje
Centrales y terminales de transporte de carga 13
Centrales y terminales de transporte de pasajeros, aéreas 16
y terrestre

En el caso de fachadas de edificios la eficacia de la fuente de iluminacién que se
utilice para su iluminacidon no debe ser menor a 22 Im/W. La DPEA para las areas
exteriores restantes, que formen parte de los edificios no debe ser mayor de 1,8
W/m?2.
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3.4.22.

Los estacionamientos cubiertos, cerrados o techados, que formen parte de los
edificios contemplados dentro del campo de aplicaciéon de esta Norma, la DPEA a
cumplir no debe ser mayor de 3 W/m2 vy, para los estacionamientos abiertos no
debe exceder lo establecido en la Tabla 3-C.

TABLA 3-C VALORES MAXIMOS DE DENSIDAD DE POTENCIA ELECTRICA PARA
ALUMBRADO (DPEA) PARA ESTACIONAMIENTOS ABIERTOS.

AREA A ILUMINAR (M2) DENSIDAD DE POTENCIA (W/M2)

<300
De 300 a < 500 0.90
De 500 a < 1,000 0.70
De 1,000 a < 1,500 0.58
De 1,500 a < 2,000 0.54
>2,000 0.52

La determinacion de las DPEA del sistema de alumbrado de un edificio no
residencial nuevo, ampliacién o modificacién de alguno ya existente, de los tipos
cubiertos por la presente Norma Oficial Mexicana, deben ser calculados a partir de
la carga total conectada de alumbrado y el area total por iluminar de acuerdo a la
metodologia indicada a continuacién.

La expresiéon genérica para el calculo de la Densidad de Potencia Eléctrica para
Alumbrado (DPEA) es:

DPEA = Area total iluminada / Carga total conectada para alumbrado.

Dénde: la Densidad de Potencia Eléctrica para Alumbrado (DPEA) estd expresada en
W/m2, la carga total conectada para alumbrado estd expresada en watts y el area
total iluminada esta expresada en metro cuadrado.

Hluminacion Artificial.

Los niveles minimos de iluminacién artificial que deben tener las edificaciones se
establecen en la Tabla 3-D, en caso de emplear criterios diferentes, el Responsable
Director de Obra debe justificarlo en la "Memoria Descriptiva”
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TABLA 3-D REQUERIMIENTOS MiNIMOS DE ILUMINACION ARTIFICIAL

. NIVEL DE
TIPO DE EDIFICACION LOCAL ILUMINACION
1. HABITACIONAL
1.1. VIVIENDA UNIFAMILIAR Circulaciones 50 Luxes
1.2. VIVIENDA MULTIFAMILIAR horizontales y verticales
2. EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS
2.1. COMERCIO Y ABASTOS
2.1.1. Abasto y almacenamientos
Almacenes 50 Luxes
Circulaciones 100 Luxes
2.1.2. Comercio
Mercados publicos Naves 75 Luxes
Venta de combustibles y explosivos Areas de servicio 70 Luxes
Areas de Bombas 200 Luxes
Tiendas de productos basicos especiales
T!endas de autoservicio . En general 250 Luxes
Tiendas departamentales y centros comerciales
Agencias y talleres de reparacion
Tiendas de servicios y servicios diversos Bafios 100 Luxes
Bafios publicos Sanitarios 75 Luxes
SerV|C|.os. de alimentos y bebidas con o sin En general 250 Luxes
esparcimiento
Restaurantes 50 Luxes
Centros nocturnos 30 Luxes
cocinas 200 Luxes
2.2. EDUCACION Y CULTURA
2.2.1. Educacidn e instituciones cientificas:
Atencion y Educacién preescolar Aulas 250 Luxes
Educacion formal basica y media Aulas y laboratorios 300 Luxes
circulaciones 100 Luxes
Educacion formal media superior y superior Aulas y Laboratorios 300 Luxes
Circulaciones 100 Luxes
Institutos de investigacion Aulas y cubiculos 250 Luxes
2.2.2. Exhibiciones:
Galerias de arte, museos salas de exposiciones Salas de exposicion 250 Luxes
Vestibulos 150 Luxes
Circulaciones 100 Luxes
Centros de informacion 250 Luxes
2.2.3. Instituciones Religiosas:
Lugares de culto (templos, iglesias y sinagogas) 100 Luxes
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TABLA 3-D REQUERIMIENTOS MINIMOS DE ILUMINACION ARTIFICIAL

TIPO DE EDIFICACION
2.3.SALUD Y SERVICIOS ASISTENCIALES

LOCAL

NIVEL DE
ILUMINACION

2.3.1. Hospitales y centros de salud:

Consultorio y sala

. . . L, 300 Luxes
Atencion médica o dental a usuarios externos curacién
Sala espera 125 Luxes
., . Circulaciones 100 Luxes
Atencidn a usuarios internos
Sala encamados 75 Luxes
Emergencias
Servicio médicos de urgencia privado y publico Consultorios y sala 300 Luxes
curacién
2.3.2. Asistencia Social:
. . . Circulacion horizontal
Residencias colectivas redtac . 'z y 50 Luxes
vertical
2.3.3. Asistencia Animal:
Centros antirrabicos, clinicas veterinarias | Salas de curacion 300 Luxes
2.4. DEPORTES Y RECREACION.
2.4.1. Entretenimiento y recreacion social:
Espectaculos y reuniones Salas durante la funcidn 1 Luxes
lluminacion
. 25 Luxes
emergencia
Salas durante
. . 50 Luxes
intermedios
Vestibulos 150 Luxes
Circulaciones 100 Luxes
Emergencia en
circulaciones y 30 Luxes
sanitarios
2.4.2. Deportes y recreacion:
Practicas y/o espectaculos deportivos Circulaciones 100 Luxes
Gimnasios y adiestramiento fisico En general 250 Luxes
2.5.1. Administracion:
Areas y locales de
. yoc 250 Luxes
Bancos, casa de bolsa y casas de cambio trabajo
Circulaciones 100 Luxes
Cuando sea necesario
. 100 Luxes
apreciar detalles
Cuando sea necesario
Oficinas privadas y publicas . 200 Luxes
apreciar detalles toscos
Medianos 300 Luxes
Finos 500 Luxes
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TABLA 3-D REQUERIMIENTOS MINIMOS DE ILUMINACION ARTIFICIAL

TIPO DE EDIFICACION

2.5.2. Estaciones de Seguridad:

LOCAL

NIVEL DE
ILUMINACION

Centrales de policias, estaciones de bomberos y

Areas y locales de

. 250 Luxes
cuarteles trabajo
2.5.3. Alojamiento:
Hoteles y moteles Habitaciones 75 Luxes
Casas de huéspedes Circulaciones 100 Luxes
Vestibulos 150 Luxes
Albergues turisticos y juveniles Areasy Ioc'ales de 250 Luxes
trabajo
Campamentos para remolques y campismo Estacionamientos 30 Luxes
Circulaciones 75 Luxes
2.5.4. Servicios mortuorios:
Agencias funerarias Velatorios 125 Luxes
2.6. COMUNICACIONES Y TRANSPORTE
2.6.1. Transportes:
Entradas y salidas 300 Luxes
Espacios de circulacién,
pasillos, rampas y zonas 100 Luxes
. . Sy . . peatonales
Estacionamientos publicos y privados incluyendo -
encierros de vehiculos ESp.aCIO péra 50 Luxes
estacionamiento
Caseta de control 200 Luxes
Zona de espera 50 Luxes
Pasillos y cajones 50 Luxes
Servicios de mudanzas En general 250 Luxes
2.6.2. Comunicaciones:
Servicio all publico de correos y telégrafos, mensajeriay En general 250 Luxes
paqueteria.
3. INDUSTRIA
Areas de trabajo que
no requiera apreciar 100 Luxes
detalles
Areas de trabajo que
3.1.1. Para todo tipo de industrial: requiera apreciar 200 Luxes
detalles:
toscos o burdos
Medianos 300 Luxes
Finos 500 Luxes
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TABLA 3-D REQUERIMIENTOS MINIMOS DE ILUMINACION ARTIFICIAL

. NIVEL DE
TIPO DE EDIFICACION ‘ LOCAL ILUMINACION
Areas de almacenamiento 20 Luxes
Circulaciones 100 Luxes
comedores 150 Luxes
4. INFRAESTRUCTURA
4.1. Infraestructura: De acuerdo a
los locales
Espacios Abiertos:
Plazas y explanadas 75 Luxes
Parques y jardines 30 Luxes

3.4.23.

Condiciones Complementarias a la TABLA 3-D

El nivel de iluminacion artificial para circulaciones verticales y horizontales, asi
como elevadores en todas las edificaciones, excepto en la de la habitacién sera de
100 luxes.

El Responsable Director de Obra debe cumplir, en su caso, con lo dispuesto en las
siguientes Normas Oficiales Mexicanas:

NOM-001-SEDE, “Instalaciones eléctricas (utilizacién)”.

NOM-007-ENER, “Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en edificios no
residenciales”.

NOM-013-ENER, “Eficiencia energética en sistemas de alumbrado para vialidades y
exteriores de edificios”.

NOM-025-STPS, “Condiciones de iluminacién en los centros de trabajo”

Ventilacion Artificial.

Los locales de trabajo, reunién o servicio en todo tipo de edificacién tendrdn
ventilacidn natural con las mismas caracteristicas que lo dispuesto en el numeral
3.4.2. de esta Norma, o bien, se ventilaran con medios artificiales que garanticen
durante los periodos de uso los cambios indicados en la siguiente Tabla 3-E.
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3.4.24,

TABLA 3-E

LOCAL CAMBIO POR HORA

Vestibulos, locales de trabajo, reunién en general, 6
sanitarios de uso publico y bafios domésticos.

Bafios publicos, cafeterias, restaurantes, cines, auditorios y 10
estacionamientos.

Cocinas en comercio de alimentos. 20
Centros nocturnos, bares y salones de fiesta 25

Condiciones Complementarias a la TABLA 3-E

En los locales en que se instale un sistema de aire acondicionado que requiera
condiciones herméticas, se instalaran ventilas de emergencia hacia el exterior con
un area minima del 10%.

Las escaleras en cubos cerrados podran estar ventiladas mediante ductos adosados
a los paramentos verticales que la circundan, cuya drea en planta debe responder a
la siguiente funcion:

A= hs/200
Donde:

A= drea en planta del ducto de ventilacién en metros cuadrados.
h= altura del edificio, en metros lineales.
s= area en planta del cubo de la escalera, en metros cuadrados.

Las aberturas de los cubos de escaleras a estos ductos deben tener un area entre el
15% y el 8% de la planta del cubo de la escalera en cada nivel y estar equipadas con
persianas de cierre hermético controladas por un fusible de calor.

En todos los casos, el cubo de la escalera no estara ventilado al exterior en su parte
superior, para evitar que funcione como chimenea, la puerta para azotea debe
contar con cierre automatico, cerrar herméticamente y tener la siguiente leyenda
“Esta puerta debe permanecer cerrada”.

lluminacién de Emergencia.

Los locales indicados en la Tabla 3-F, deben tener iluminaciéon de emergencia en los
porcentajes minimos que en ella se establecen.
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TABLA 3-F

ILUMINACION DE

TIPO DE EDIFICACION UBICACION EMERGENCIA

COMERCIAL

Comercios en general Zonas de venta en tiendas de
especialidades, autoservicio, 10%
departamentales y centros comerciales.

SERVICIO

Administracion | Mayores a 80 m2 construidos 10%

Hospitales y centros de salud

Atencion a usuarios internos. Recepcion, vestibulos y salas de espera 30%
Locales comerciales (servicios) 50%
Salas de pre'paracmn .operatorla, 100%
recuperacion, curaciones y terapias.
Salas dg operacion vy .d'e expulsion, 100%
laboratorios y cuarto de servicio.
Morgue 20%

Atencién médica o dental a | Servicios Sanitarios 50%

usuarios externos
Central de esterilizacidn y equipos
Urgencias 70%
Consultorios 50%
Elevadores 50%
Encamados 30%

Asistencia social

Asilos, casas de cuna vy | Vestibulos, salas de espera, servicios 5%

asistencia sanitarios y pasillos.

Asistencia animal

Atencion veterinaria | Bioterio 50%

Educacion e instituciones cientificas

Laboratorios en centro de | Pasillos y bioterios

educaciéon e institutos de 5%

investigacion, centro de

informacion.

Exhibiciones

Galerias de arte, museos y salas | Circulaciones y servicios

de exposicién de mas de 40 m2 10%

construidos

Zonas de galerias en | Circulaciones y servicios

edificaciones de deportes vy 5%

recreacion

Centros de Informacién Bibliotecas 5%
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TIPO DE EDIFICACION

TABLA 3-F

UBICACION

ILUMINACION DE
EMERGENCIA

Exhibiciones

Galerias de arte, museos y salas

Circulaciones y servicios

de exposicidon de mas de 40 m2 10%

construidos

Zonas de galerias en | Circulaciones y servicios

edificaciones de deportes vy 5%

recreacion

Centros de Informacion Bibliotecas 5%

Instituciones religiosas

Templos | Pasillos | 5%

Alimentos y bebidas

(con o sin esparcimiento) Zonas de comensales en locales de
alimentos y bebidas con una superficie 5%
mayor a 40 m2 construidos

Entretenimiento y recreacion

social

Entretenimiento Zona de publico en auditorios, teatros, 5%
cines, salas de conciertos, cinetecas.

Recreacion Social Centros culturales, salones de fiestas 5%

Deportes y recreacion

Practicas y espectdculos | Circulaciones y servicios sanitarios 5%

deportivos

Alojamiento

Hoteles y moteles | Circulaciones y servicios sanitarios 5%

Policia, bomberos y reclusorios

Centrales de policia, estaciones | Circulaciones y servicios sanitarios 5%

de bomberos y cuarteles

Funerarios, transportes y comunicaciones

Atencion al publico | Circulaciones y servicios sanitarios 10%

INDUSTRIA

Para todo tipo de industria | Zonas de trabajo y servicios sanitarios 5%
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1.

1.

Condiciones Complementarias a la TABLA 3-F

El proyecto debe prever que estas dreas correspondan a las zonas prioritarias que
permitan el desalojo normal en condiciones de seguridad.

Cuando no exista una planta de emergencia propia, se deben instalar sistemas
automaticos e independientes que permitan el funcionamiento y la iluminacién de
las areas prioritarias.

En todos los géneros de edificios de mds de 5 niveles, con excepcidn de las de uso
habitacional, se debe alimentar con circuitos de emergencia al menos un 10% del
total de la carga eléctrica de iluminacién y fuerza que permita.

3.5. EFICIENCIA ENERGETICA EN EDIFICACIONES

3.5.1.

En las edificaciones, excepto las destinadas a vivienda, para optimizar el diseio
térmico y lograr la comodidad de sus ocupantes con el minimo consumo de energia,
se debe considerar lo dispuesto en la Norma Oficial Mexicana NOM-008-ENER-
“Eficiencia energética en edificios, envolvente de edificios no residenciales”.
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CAPITULO IV
DE LA COMUNICACION, EVACUACION Y PREVENCION DE EMERGENCIAS

4.1. ELEMENTOS DE COMUNICACION Y CIRCULACIONES

En el disefio y en la construccion de los elementos de comunicacidn se debe cumplir con las
disposiciones que se establecen en este capitulo, y en su caso, con lo dispuesto en las
Normas Oficiales Mexicanas: NOM-026-STPS, “Colores y sefales de seguridad e higiene, e
identificacidn de riesgos por fluidos conducidos en tuberias”, NOM-001-SSA “Que establece
los requisitos arquitectonicos para facilitar el acceso, transito y permanencia de las
personas con discapacidad a los establecimientos de atencién médica del Sistema Nacional
de Salud” y a lo establecido en las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad"” para el
Estado de Baja California.

Adicionalmente a lo dispuesto en este subcapitulo, se debe observar lo establecido en el
apartado 4.3. Rutas de Evacuacion y Salidas de Emergencia de esta Norma.

4.1.1. Puertas.

Para efectos de esta secciéon, el término |
|

|
puerta de salida se referird a las puertas y I |
vanos de las vias de evacuacidon, conforme a la |

Tabla 4-A. (Fig. 4 a) w0} |

|

/]

Las puertas de acceso, intercomunicacion y // |

salida deben tener una altura minima de 2.10 - :

m y una anchura libre que cumpla con la | |

medida de 0.60 m por cada 100 personas o | |

- ) . . . ¢—0.90 m—)
fraccién pero sin reducir las dimensiones ANcHo LiBrRe

Minivo

minimas que se indica en la Tabla 4-A para
cada tipo de edificaciéon. En los casos donde Fig. 4 a.- Ancho Libre Minimo
no se especifique el ancho en dicha tabla, T de Puertas
deberd tener un ancho libre minimo de 0.90 m.

73



TIPO DE EDIFICACION
1. HABITACIONAL

TABLA 4-A

TIPO DE PUERTA

ANCHO MiNIMO

Vivienda unifamiliares y Acceso prlr.1C|paI 0.90m
plurifamiliares Locales habitables 0.90 m
Cocinas y bafios 0.90m
2. COMERCIAL
Almacenamiento y abasto
Mercados publicos Acceso principal 1.50m
Tiendas de productos basicos y L
. Acceso principal 1.20m
especiales
Tiendas de autoservicio Acceso a principal 1.50m
Tiendas departamentales y centro L 2.20m
. Acceso principal
comerciales
Tiendas de servicios Acceso principal 1.20m
3. SERVICIOS
Administracion
Bancos, casas de bolsa y de cambio Acceso principal 1.20m
Oficinas privadas y publicas Acceso principal 0.90m
Servicios diversos Acceso principal 0.90m
Hospitales y centros de salud
Atencion médica o dental a usuarios Acceso principal 1.20m
externos Consultorios 0.90m
Atencidn a usuarios internos Acceso principal 1.20m
Cuarto de encamados 1.20m
Sala de operaciones 1.20m
Servicios ~médicos de urgencias . 1.50m
. . Acceso principal
(publicos y privados)
Asistencia social
Residencias colectivas Acceso principal 1.20m
Dormitorios, cocinas y bafios 0.90m
Asistencia animal Acceso principal 0.90m
Educacion
Educacion e instituciones cientificas Acceso principal 1.20m
De todo tipo Aulas 1.20m
Exhibiciones
Exhibiciones (museos y galerias) Acceso principal 1.20m
Centros de informacidn Acceso principal 1.20m
Instituciones religiosas
Lugares de culto templos y sinagogas Acceso principal 1.20m
Alimentos y bebidas
De todo tipo Acceso principal 1.20m
Cocina y sanitarios 0.90m
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TIPO DE EDIFICACION
Entretenimiento y recreacion social

TABLA 4-A

TIPO DE PUERTA

ANCHO MiNIMO

De todo tipo

Acceso principal y entre vestibulo

1.20m
y sala
Sanitarios 0.90m
Deportes y recreacion
Practicas y espectaculos deportivos | Acceso principal 1.20m
Alojamiento
Hoteles, moteles, albergues turisticos y | Acceso principal 120 m
juveniles )
Cuartos para alojamiento 0.90m
Casas de huéspedes Acceso principal 0.90m
Policia y bomberos
Estaciones, garitas, oficinas ministeriales y | Acceso principal 120m
juzgados )
Reclusorios Celdas 0.90 m
Emergencias Acceso principal 1.20 m
Funerarias
Agencias  funerarias,  mausoleos vy | Acceso principal 120m
crematorios )
Paso de féretros 1.10m
Transporte y comunicacion
Estacionamientos privados y publicos | Acceso principal 0.90m
incluyendo encierros de vehiculos Acceso de vehiculos 2.50m
Terminales de autobuses fordneos Acceso principal 1.20m
Estaciones de sistema de transporte | Acceso principal 240 m
colectivo '
Terminales ferroviarias Acceso principal 1.20m
Aeropuertos Acceso principal 240 m
Helipuertos Acceso principal 1.20m
4. INDUSTRIA
Para todo tipo de industria Acceso principal 1.20m
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VL.

VII.

VIIL.

Condiciones Complementarias a la Tabla 4-A.
El abatimiento de las puertas debera ser de minimo 90°.

Las puertas contaran con un espacio horizontal al mismo nivel en ambos lados igual
al ancho de la puerta mas minimo 0.30 m adicionales del lado de la manija por
minimo 1.20 m de longitud cuando el abatimiento sea opuesto al usuario (empujar)
y minimo 0.60 m adicionales del lado de la manija por minimo 1.50 m de longitud
cuando el abatimiento sea hacia el usuario (jalar) para permitir la aproximacion y
maniobra de las personas con discapacidad; tal como lo especifica el apartado de
Puertas de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en
Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja
California.

Las distancias libre entre dos puertas en serie, contiguas u opuestas vy
complementarias abatidas deberda tener un minimo de 1.20 m de longitud, tal como
lo especifica el apartado de Vestibulos de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

En el umbral de las puertas, la elevacidn de las superficies de pisos a ambos lados
no deberd exceder de 13 mm de altura y deberd biselarse.

Las manijas de puertas en espacios publicos y en espacios destinados a personas
con discapacidad serdn de tipo palanca o de apertura automatica colocadas a una
altura entre 0.90 m y 1.00 m, tal como lo especifica el apartado de Puertas de las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Cuando se utilicen puertas giratorias o torniquetes, el acceso o circulacién debe
contar con una puerta abatible a un lado con un ancho minimo de 0.90 m.

Para el calculo del ancho minimo del acceso principal podrd considerarse solamente
la poblacién del piso o nivel de la edificacién con mayor niumero de personas sin
perjuicio de que se cumpla con los valores minimos indicados en la Tabla 4-A.

La fuerza maxima para operar una puerta debe ser de 20Kgf sin mecanismos cierra-
puertas y 67Kgf con cierrapuertas. En las puertas de sanitarios para personas con
discapacidad tendran una fuerza maxima de 20Kgf cuando se utilicen mecanismos
cierra-puertas.

Las puertas de vidrio deben contar con vidrio de seguridad que cumpla con la
Norma Oficial Mexicana NOM-146-SCFI.
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Xl

XIl.

XMl

4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

4.1.5.

4.1.6.

4.1.7.

Las puertas de vidrio o cristal, en cualquier edificaciéon, deben contar con
protecciones o estar sefializadas con elementos a una altura entre .20 my 1.50 m,
gue impidan el choque del publico contra ellas con una sefializacion.

El abatimiento de las puertas debera dejar libre por lo menos la mitad del ancho
reglamentario de un pasillo, pasadizo o descanso sin obstruir. En pasillos, el ancho
libre con las puertas abatidas no debera ser menor a 0.90 m.

A efecto de permitir el uso de otros cubos de escalera en caso de emergencia,
debera permitirse que las puertas en dichos cubos de escaleras puedan permitir el
reingreso al interior del edificio cuando menos cada 4 pisos.

Para el caso de puertas giratorias; de acceso controlado; accionadas mecanica,
eléctrica o neumaticamente; torniquetes; corredizas horizontales y en divisiones
plegables, podra consultarse el “NFPA, 101 Cddigo de Seguridad Humana” vigente.

Las puertas de salida deberdn tener 2.10 m de altura, su ancho libre no serd menor
que lo establecido en la Tabla 4-Ade esta norma, las demas tipologias seran de un
ancho libre minimo de 0.90 m.

El abatimiento de puertas de salida no deberd obstaculizar ni reducir el ancho
minimo requerido para la via de evacuacidn; en centros de reunién deberd abatir en
el sentido del recorrido de salida.

El nivel de piso terminado en el exterior de una puerta de salida, debera ser el
mismo que en el interior, con excepcién de edificaciones unifamiliares que podran
tener un desnivel maximo de 0.18 m.

Las puertas de salida deberan distinguirse del muro o cancel en el cual estén
instaladas, no debiendo ser de espejo.

En el horario de funcionamiento de los centros de reunién, las puertas de salida
deberan abrirse desde el interior, sin el uso de llaves, procedimientos o esfuerzos
especializados, excepto las que autorice la Dependencia Municipal.

Rampas y Escaleras.

Las rampas y escaleras deberdn tener superficie antiderrapante.
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4.1.8.

1.

1.

.

vi.

vil.

Las rampas peatonales ademas deben cumplir con las siguientes condiciones de
disefo:

El ancho libre minimo de las rampas deberd ser de 1.20 m, las rampas que
requieran de pasamanos consideraran el ancho libre minimo de 1.20 m entre los
pasamanos, con excepcidon de las Rampas en Cruces Peatonales tal como lo
especifica el numeral 2.4.6. de esta Norma y las Normas Técnicas Complementarias
de Proyecto Arquitectonico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

La longitud maxima de una rampa entre descansos debe ser de 9.00 m; el ancho de
los descansos deberd ser cuando menos igual al ancho minimo requerido de Ila
rampa por 1.50 m de longitud.

La pendiente de una rampa no deberd ser mayor del 6%, con excepcion de las
Rampas en Cruces Peatonales y las Rampas en Puentes Peatonales, tal como
especifica las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en
Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja
California.

Los desniveles con pendientes menor o igual al 4% pueden ser salvados con rampas
sin pasamanos siempre y cuando cumplan con el ancho minimo de rampa de 1.20
m.

Al principio y al final de una rampa se contara con un espacio horizontal de cuando
menos el ancho requerido de la rampa por minimo 1.20 m de longitud, en este
espacio no se colocara ninglin elemento que obstaculice su uso.

Si una puerta abate sobre el descanso de una rampa o la rampa finaliza su recorrido
ante una puerta, dicho espacio debe tener una longitud minima equivalente a la
suma del ancho de la puerta mas 0.60 m; tal como lo especifica el apartado de
Rampas de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en
Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja
California.

Cuando la pendiente es mayor al 5% se debe contar con pavimento tactil de
advertencia al principio y al final de un tramo de rampa, con una longitud minima
de 0.30 m por todo el ancho colocado a 0.30 m antes del cambio del nivel de
arranque y llegada de la rampa, tal como lo especifica las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.
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viil.

IX.

Xl.

Xll.

Xill.

XiV.

4.1.9.

Cuando existan rampas con longitud igual o mayor a 1.20 m con alguno de sus lados
abiertos se debera contar con bordes de proteccidn laterales de 0.10 m de altura a
todo lo largo de la rampa incluyendo los descansos; tal como lo especifica las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Las rampas deberdn estar provistas por pasamanos continuos en ambos lados, que
cumplan con las especificaciones del numeral 4.1.17. de esta norma y con el
apartado de Pasamanos y Barandales de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California

Cualquier cambio en la direccién del recorrido, deberd hacerse solamente en los
descansos.

Los materiales utilizados para su construccidon deben ser antiderrapantes.

Las rampas que permitan la circulacion bajo éstas, se colocara una proteccion
horizontal perimetralmente a una altura minima de 0.10 m o una barrera
arquitectodnica, desde el inicio de la abertura hasta una altura minima de 1.90 m del
lecho bajo de dicha rampa con el fin de impedir accidentes, tal como lo especifica
las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Las rampas que se encuentren en rutas de evacuacion, deberdn ser de construccion
fija permanente.

Las rampas y descansos exteriores deberan disefarse para evitar la acumulacién de
agua en su superficie.

Las dimensiones de disefio de escaleras deberdn cumplir con lo siguiente:

TABLA 4-B
Altura maxima de peraltes 0.18 m
Altura minima de peraltes 0.10m

Altura maxima de peraltes en escaleras

de servicio de uso limitado 0.20m

0.25 m (entre las proyecciones verticales de
dos narices contiguas)

Altura maxima entre descansos 2.88m

Igual o mayor al ancho libre minimo de la
escalera (Tabla 4-C).

El correspondiente al ancho libre minimo
reglamentario de la escalera y minimo 1.20 m.

Profundidad minima de la huella

Ancho de descanso

Longitud del descanso
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4.1.10. El ancho libre de las escaleras para cualquier edificacién no serd menor que los
valores establecidos en la Tabla 4-C, que se incrementaran en 0.60 m por cada 75
personas o fraccion, con excepcion de los especificados en la Tabla 4-D.

TABLA 4-C

TIPO DE EDIFICACION

TIPO DE ESCALERA

ANCHO MiNIMO

HABITACIONAL
Privada o interior con muro en 0.90 m
Vivienda unifamiliar y plurifamiliar un solo costado
. . . Privada o interior confinada 0.90m
Residencias colectivas
entre dos muros
Comun a dos o mas viviendas 1.50 m
COMERCIAL
Almacenamiento y abasto
Mercados publicos Hacia tapanco o similar 1.20m
Tiendas de productos bdsicos Para publico 1.20m
Tiendas de especializadas Para publico hasta 250 m2 1.20m
Tiendas de autoservicio
Tiendas de departamentos vy centros 1.20m
comerciales y de servicios
Agencias y taIIeres'de reparauo'n de vehiculos Para puiblico 120 m
Venta de combustibles y explosivos
SERVICIOS
Administracion
Bancos, casas de bolsas y casas de cambio Para publico 1.20m
Oficinas privada o publicas Para publico hasta 5 niveles 1.20m
Para publico mas de 5 niveles 1.20m
Tiendas de servicios y bafios publicos Para publico 1.20m
Hospitales y centros de salud
Atencion médica y dental a usuarios externos Para publico 1.20m
Atencidn a pacientes internos En los que se pueden 1.20m
transportar camillas
En descansos en donde gire la 1.80 m
camilla
Servicios médicos de urgencias (publicos y | En descansos en donde gire la 1.80 m
privados) camilla
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TABLA 4-C

B TIPO DE EDIFICACION N TIPO DE ESCALERA | ANCHO MI'NIMoi
Asistencia animal
| Area de trabajo | 1.20m
Educacion, exhibiciones y centros de informacion
Atencion y educacién escolar En zona de salones 1.20m
Educacion formal basica y media Pasillos interiores 1.20m
Educacion formal medio superior y superior, y
educacién informal, institutos de investigacion, Para publico 120m
museos y exhibiciones, centro de informacion.
InsUtucpngs religiosas, .a’I|men.tos y bebidas, Para piblico 120m
entretenimiento, recreacion social y deportes
Alojamiento
Hoteles y moteles, Para publico en zona de
\ o 1.20m
Casas de huéspedes, habitaciones
Albergues turisticos y juveniles Para publico 1.20m
Policias y bomberos
Para uso de internos 1.20m
Funerarios
Agencias funerarias En donde se puedan 120m
Cementerios, transportar féretros )
Crematorios y mausoleos Los descansos en donde gire
) 1.80m
el féretro
Transporte y comunicacion
EstaTcmnamlento:s privados y publicos incluye Para piblico 120m
encierros de vehiculos
Sitios paraderos y estaciones de transferencia
de autobuses urbanos y suburbanos,
mlcrqbuses, trolebuses y tranYlas. . Para puiblico 150 m
Terminales de autobuses foraneos, estaciones
de sistema de transporte colectivo, terminales
ferroviarias
Embarcaderos,
Aeropuertos y helipuertos Para publico 1.20m
Comunicacién
INDUSTRIAL
Para todo tipo de industria | Para publico | 0.90 m
INFRAESTRUCTURA
Infraestructura | Para publico | 1.20m
ESPACIOS ABIERTOS
| Para publico | 1.20m
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Asilos y centros de asistencia

TABLA 4-D

EXCEPCIONES DEL PUNTO 4.1.11.

TIPO DE EDIFICACION INCREMENTO

0.80 m por cada 75 personas o fraccion

Sanitarias sin rociadores automatico

1.20 m por cada 75 personas o fraccion.

Con contenidos o procesos que pueden generar un
incendio con extrema rapidez y ocasionar
explosiones

1.42 m por cada 75 personas o fraccion.

Condiciones Complementarias a la Tabla 4-C.

L.

1.

1.

V.

El ancho libre minimo de las escaleras se
considerarad entre los pasamanos en caso
de requerirlos. (Fig. 4 b)

En los casos donde no se especifique el
ancho minimo en la Tabla 4-C, se deberd
considerar un ancho minimo de 1.20 m.

Las escaleras deberan contar con un
maximo de 16 peraltes entre descansos; el
descanso contara con un ancho igual o
mayor al ancho libre minimo de requerido
para la escalera y una longitud minima de
1.20 m.

En el peralte adyacente a un descanso o
circulaciéon con pendiente debera
permitirse una variacién maxima de 2.50
cm por cada 3.00 m del ancho de la
escalera. (Fig. 4 c)

En cada tramo de escalera, no debe existir
una variacion mayor a 5 mm en las huellas
de escalones adyacentes o en los peraltes
de escalones adyacentes. En ningln tramo
de la escalera debe existir una diferencia
mayor a 1 cm entre la altura del peralte
mas alto y el mds bajo o entre la
profundidad de la huella mas grande y la
mas pequena.
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vI.

vil.

viil.

IX.

Los descansos deben permanecer libres para la circulacién y el abatimiento de las
puertas no debe invadir el espacio minimo del descanso.

Las escaleras o escalinatas con cuatro escalones o mas deben contar con
pasamanos en ambos lados e intermedios cuando el ancho de la escalera sea igual o
superior a 3.00 m y deben cumplir con el del numeral 4.1.17. de esta Norma y con el
apartado de Pasamanos y Barandales de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

En las escaleras deberan colocarse letreros que indiquen el nivel correspondiente
del edificio.

En escaleras que permitan la circulacién bajo éstas, se colocara una proteccion
horizontal perimetralmente a una altura minima de 0.10 m o una barrera
arquitectdnica en los lados abiertos bajo la escalera, desde el inicio de la abertura
hasta una altura minima de 1.90 m del lecho bajo de dicha escalera, tal como lo
especifica el apartado de Escaleras de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.

En las edificaciones para el uso publicoy donde las escaleras constituyen el Unico
medio de comunicacién entre los pisos y formen parte de una ruta para personas
con discapacidad, con excepcién de vivienda unifamiliar y bifamiliar deben cumplir
con las siguientes condiciones:

a) El ancho libre minimo de las escaleras serd de 1.20 m entre pasamanos.

b) Al principio y final de un tramo de escaleras se contara con un espacio horizontal

de cuando menos el ancho de la escalera por minimo 1.20 m de longitud.

¢) Se debe tener pavimento tactil de advertencia al principio y final de un tramo de

escaleras con una longitud minima de 0.30 m por todo el ancho colocado a 0.30 m
antes del cambio de nivel del arranque y la llegada de la escalera.

d) Los escalones y descansos deben contar con piso firme, antiderrapante, con

contraste entre huellas y peralte.

e) Todos los escalones contaran con tiras antiderrapantede 2.50 cm de ancho en el

borde de la huella, de color contrastante a todo lo largo del escaldn.

f) Los peraltes no deberdn ser abiertos, exceptuando las ocupaciones industriales,

penitenciarias, correccionales, y de reuniones publicas en los pasos de gato.
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a)

h)

Xl.

Xll.

Xlll.

Las narices no deben proyectarse horizontalmente del peralte a mas de 2.50 cmy la
nariz se unificard con el peralte en un dngulo no menor a 602 con respecto a la
horizontal.

Cuando existan escaleras con alguno de sus lados abiertos, se debe contar con una
proteccién lateral de por lo menos 0.10 m de altura a todo lo largo de la escalera
incluyendo los descansos.

Deberd cumplir con el apartado de Escaleras de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja California.

Las escaleras de caracol se permitiran en
ocupaciones de reunién (en los pasos de
gato o parrillas de personal), en
correccionales (para el acceso hacia y
entre puestos de personal), en vivienda
unifamiliar, bifamiliar vy plurifamiliar
dentro de cada unidad de vivienda;
industriales; oficinas; almacenamiento vy
mercantiles. El ancho libre minimo
reglamentario de la escalera debera Fig. 4 d.- Escaleras en Caracol
medirse a partir del punto donde la
profundidad de la huella mida 0.25 m,
hasta el pasamanos externo. Debe contar
con pasamanos a ambos lados de la
escalera. El giro de la escalera debera ser
tal que los usuarios al descender tengan el
pasamano externo del lado derecho. (Fig.

PASAMANOS

«©
o /N w070
4d) /T\\ 4 ?X\Q\\\A\\‘\
. , . N PASAMANOS
El ancho libre minimo reglamentario de o”
los escalones en abanico, deberd ser PASAMANGS
medido a partir de un punto ubicado a
0.30 m del pasamanos del lado interior de 41— |
la escalera con una huella de 0.25 m como
minimo. (Fig. 4 e) Fig. 4 e.- Escaleras en Abanico

Sélo para edificaciones habitacionales, las escaleras en espiral podran ser
consideradas como vias de evacuacion.
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XiV.

XV.

a)

b)

4.1.11.

4.1.12.

4.1.13.

4.1.14.

Podran utilizarse escaleras en forma curva e inclusive helicoidal si la huella radial
tiene una profundidad de 0.25 m, en un punto a 0.30 m de donde la huella es mas
angosta, pero en ningun punto la huella podrd tener una profundidad menor de
0.15 m.

El radio interior de la escalera, requerido para cumplir con el parrafo anterior, se
podra obtener mediante el siguiente procedimiento:

Calcular el numero de huellas requeridas para librar el desnivel, donde el descanso
intermedio ocupe una profundidad equivalente a un ndmero predeterminado de
huellas.

El dngulo interior de la curva a desarrollarse por la escalera, deberd dividirse entre
el total de huellas requeridas, para obtener el dngulo interior de huellas.

El radio interior de la escalera es igual a (0.14 m/sen) - 0.30 m, donde es equivalente
a un medio del angulo interior de huellas.

En edificaciones de 4 niveles o mas, las escaleras tendrdn acceso a cubiertas con
pendiente de hasta el 30%; si la pendiente es del 15 al 30%, el perimetro tendra
pretil o barandal de 0.90 m de altura.

Las edificaciones habitacionales con mas de 8 unidades y altura mayor de 3
niveles, deberan contar con dos escaleras como minimo, que comuniquen a todos
los niveles, con el ancho determinado en la Tabla 4-C.

Si la escalera que conduce al sétano es la misma que conduce a niveles superiores,
debera proveerse en la planta baja de una barrera y el sefialamiento que prevenga
a los ocupantes, cuando el sétano no tenga salida a la via publica.

Escaleras Industriales.

En espacios con uso industrial y bodegas se permite el uso de escaleras para uso
interno con peraltes hasta de 0.23 m, huellas de 0.25 m como minimo y con
acabado antiderrapante, debiendo cumplir con la Tabla 4-E.
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4.1.15.

TABLA 4-E

CARACTERISTICAS DIMENSION

Altura maxima de peraltes 0.23m

Altura minima de peraltes 0.10 m

0.25 m (entre las proyecciones verticales de
dos narices contiguas).

Altura maxima entre descansos 3.66m

Igual o mayor al ancho libre minimo de la
escalera.

El correspondiente al ancho libre minimo
reglamentario de la escalera y minimo 0.90 m.

Profundidad minima de la huella

Ancho de descanso

Longitud del descanso

En espacios con uso industrial y bodegas, se permite el uso de escalas
exclusivamente para mantenimiento y acceso a equipos con peralte maximo de
0.30 m, huella no menor de 0.12 m y una longitud maxima de 3.00 m; siempre
estaran dotadas de pasamanos a ambos lados. Cuando la longitud sea mayor de
3.00 m, se colocaran protecciones para el usuario de forma circular y rigidizadas
verticalmente entre si a toda su longitud a partir de una altura de 2.20 m.

Escaleras Marinas.

La escala marina sera vertical con peralte maximo de 0.30 m, permitiéndose la
huella sin el acabado antideslizante. Cuando la longitud sea mayor de 3.00 m se
colocaran protecciones para el usuario de forma circular y rigidizadas verticalmente
entre si a toda su longitud a partir de una altura de 2.20 m.

El arribo de escaleras no podra ser directamente a una puerta, debiendo contar con
un descanso; excepto para el interior de viviendas, donde las puertas podran
instalarse al término del escalén superior de una escalera interior, si el abatimiento
no se proyecta sobre la escalera.

4.1.16. Pasamanos y Barandales.

Los pasamanos deben ser redondos u ovalados, de un material que resista el uso y
la presién que se ejercera sobre ellos. El diametro debe ser entre 32 mm a 38 mm,
con superficie suave, sin filo cortante.

Los pasamanos deberan tener doble tubo, uno superior a una altura de 0.90 my el
inferior a 0.75 m del nivel de piso, con excepcién del uso habitacional.
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La separacion del pasamano respecto al paramento o cualquier elemento debe ser
minimo de 4 cm en el plano horizontal.

Los pasamanos deben estar libres de elementos que obstruyan la sujecién para
gue una persona pueda deslizar su mano a todo lo largo continuamente. Los
pasamanos en escaleras y rampas deben ser continuos entre los tramos,
abarcando descansos y cambios de direccidn. Las terminaciones de los pasamanos
deben ser redondeadas o doblarse hacia el piso o la pared.

Los pasamanos deben extenderse horizontalmente minimo 0.30 m, mas alla de los
limites de la escalera o rampa. La extensiéon de los pasamanos en el sentido
descendente debera coincidir el cambio de nivel del escalén o rampa con el
cambio de direccién del pasamano.

Las escaleras de 4 peraltes en adelante deberdn contar con pasamos en sus lados,
e intermedios cuando el ancho de la escalera sea igual o superior a 3.00 m; en
escaleras con ancho de hasta 1.20 m, se requerird barandal en un solo lado.

Los barandales en escaleras, rampas o adyacentes a un espacio abierto deben ser
disefiados de manera que impidan el paso de una esfera de 0.10 m de didmetro
por ellos, exceptuando en ocupaciones industriales y de almacenamiento donde
se permitira una distancia maxima entre las barras intermedias de 0.50 m.

Las rampas, escaleras o descansos, que estén situados a mas de 0.90 m del nivel
de piso, deberan estar protegidos por un barandal de 0.90 m de altura, pudiendo
ser de 0.85 m en escaleras, proyectados a partir de la nariz de sus escalones.

Los vidrios y cristales en guardas y pasamanos, incluyendo la soporteria cuando es
de cristal, debe cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-146-SCFI, “Productos
de vidrio - Vidrio de seguridad usado en la construccion - Especificaciones y
métodos de prueba”.

Los pasamanos y barandales, deben cumplir con las especificaciones de las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.,
en el apartado de Pasamanos y Barandales.

4.1.17. Elevadores.

En el disefio y construccion de elevadores, escaleras eléctricas y bandas
transportadoras se debe cumplir con lo dispuesto en la Norma Oficial Mexicana
NOM-053-SCFI “Elevadores eléctricos de traccidn para pasajeros y carga,
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4.1.18.

1.

especificaciones de seguridad y métodos de prueba” y con lo establecido en el
Articulo 620 “Ascensores, montacargas, escaleras eléctricas y pasillos moviles,
escaleras y elevadores para sillas de ruedas” de la Norma Oficial Mexicana NOM-
001-SEDE “Instalaciones eléctricas (utilizacion)”.

Cuando existan 4 cabinas en un edificio, deberdn dividirse de manera tal que se
provean por lo menos dos cubos de elevador separados. De existir mas de 4, la
cantidad de cabinas dentro de un Unico cubo no debera exceder de 4.

Elevadores para Pasajeros.

Las edificaciones deberan contar con un elevador o sistema de elevadores para
pasajeros cuando tengan cuatro niveles o mas a partir del nivel de la calle, que
tengan un entre piso a una altura de 9.00 m y cuando requieran accesibilidad para
personas con discapacidad. Quedan exentas las edificaciones plurifamiliares con
una altura o profundidad vertical no mayor de 15.00 m desde el nivel de acceso o
hasta cinco niveles, ademas de la planta baja, siempre y cuando la superficie de
cada vivienda sea, como maximo 65.00 m2 sin contar indivisos. Los cuartos de
maquinas que contengan equipamiento para elevadores, deberdn estar provistos
con sistemas independientes de ventilacién o de aire acondicionado de manera tal
gue se mantenga la temperatura adecuada para la operacién por bomberos de los
elevadores en caso de emergencia. La temperatura de funcionamiento sera
establecida por el fabricante del elevador. Adicionalmente, deberan cumplir con las
siguientes condiciones de disefio:

Las dimensiones en el interior de la cabina estaran de acuerdo a la demanda, tipo
de servicio (general, prioritario o exclusivo para personas con discapacidad),
numero y posicion de las puertas (para cabinas de una puerta o dos puertas
opuestas minimo 1.10 m por 1.40 m de longitud y para cabinas de dos puertas en
angulo minimo 1.40 m por 1.40 m de longitud).

Los edificios de uso publico que requieran de la instalacion de elevadores para
pasajeros, tendran al menos un elevador accesible con capacidad para transportar a
personas con discapacidad con las dimensiones y especificaciones del apartado de
Elevadores de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en
Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja
California.
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lll. Los elevadores accesibles para personas con discapacidad cumplirdn con las
siguientes condiciones de disefio:

a) Contar con un espacio horizontal fuera de la cabina del elevador en cada piso, de
1.50 m de ancho que coincida con el vano de la puerta del elevador y con el area de
controles y una longitud de 1.50 m. En dicho espacio no se colocara ningun
elemento que obstaculice su uso, y se debe contar con pavimento tactil de
advertencia paralelo a la puerta del elevador con un ancho de 1.50 m que coincida
con el espacio horizontal fuera de la cabina y una longitud minima de 0.30 m.

b) La distancia entre el piso exterior y el piso de la cabina en el plano vertical y
horizontal debe ser de maximo 5 mm.

¢) El ancho libre minimo de la puerta a la cabina deberd ser de 0.90 m, de apertura
automatica y contar con un sensor capaz de detectar objetos a una altura de 0.20 m
y 0.70 m sobre el nivel de piso terminado.

d) Contar con un pasamano minimo en la pared donde estdn ubicados los controles o
en la pared adyacente a la puerta y cumplir con el numeral 4.1.17. de pasamanos y
barandales.

e) Los botones de control en el exterior e interior de la cabina se ubicardn entre 0.70
m y 1.20 m de altura. Los botones interiores deben colocarse en alguna de las
paredes laterales a una distancia de minimo 0.30 m de las esquinas en el plano
horizontal. Los botones estaran acompafiados por caracteres o numeros arabigos
tactiles en alto relieve y en braille con color contrastante, colocados
inmediatamente a la izquierda o parte inferior del botén que representan. Los
botones deben tener indicadores visuales que muestren que la llamada ha sido
registrada. Dicho indicador debe apagarse cuando la cabina efectue la accion (arribo
de cabina o al piso asignado).

f) La cabina contard con un indicador sonoro y visual de parada y de informacién de
numero de nivel.

g) En edificios de uso publico que por su altura no es obligatoria la instalacién de
elevadores para pasajeros, deben prever la posibilidad de instalar una plataforma
exclusiva para personas sobre silla de ruedas para comunicar los niveles de uso
publico, deberd cumplir con las especificaciones del apartado de Plataformas
Elevadoras de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en
Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja
California.

89



.

TABLA 4-F

DIMENSIONES MINIMAS DE

CATEGORIA CARACTERISTICAS PLATAFORMA
ANCHO | LONGITUD | CONDICION

Para recorridos de maximo 4.0 m de
altura, las paredes laterales de la

Plataforma plataforma deben de ser fijas a todo lo
. Una persona
encerrada de largo de su recorrido. .

. . 1.20 m 1.20m ensilla de
cabina Deben tener puertas de cierre ruedas
completa automatico en todas las paradas.

Debe contar con botones de control en

interior y exterior.

Para recorridos de maximo 2.00 m de

altura deberd contar con proteccién

bajo la plataforma para evitar
Plataforma accidentes a terceras personas, debe Una persona
abierta de de contar con puertas en sus dos | 1.20m 140 m ensilla de
media cabina accesos y paneles fijos en sus otros ruedas

lados. Afuera de la plataforma en el
nivel superior debe de contar con una
puerta.

Deben utilizarse para edificios
existentes, ubicados a la vista del
Plataforma personal de vigilancia o administracién | 0.90 m 1.20m
salva-escalera | y estar equipados con sistema de
alarma. No deben representar un
obstaculo en una ruta de evacuacidn.

Una persona
ensilla de
ruedas

Cuando las plataformas de cabina completa o media cabina se instalen en
ocupaciones educativas y guarderias, la cabina debe estar protegida con muros o
mamparas sélidas a todo lo largo de su recorrido vertical y contar con cierres de
puertas electromagnéticos. Las plataformas deberan cumplir con los requisitos de
seguridad de acuerdo al ISO 9386.

Para unidades hospitalarias, clinicas y edificaciones de asistencia social con mas de
un nivel con servicio de encamados en los niveles superiores se requerirdn
elevadores cuya cabina permita transportar una camilla y el personal que la
acompana con una dimension de frente de 1.50 m y de fondo 2.30 m.

La capacidad de transporte del elevador o sistema de elevadores, serd cuando
menos la que permita desalojar 10% de los ocupantes del edificio en 5 minutos; se
debe indicar claramente en el interior de la cabina la capacidad maxima de carga
util, expresada en kilogramos y en nimero de personas, calculada en 70 kilos cada
una.
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vI.

vil.

viil.

IX.

Los cables y elementos mecanicos deben tener una resistencia igual o mayor al
doble de la carga util en operacidn.

Los elevadores contaran con elementos de seguridad para proporcionar proteccién
al transporte de pasajeros.

Para el calculo de los elevadores se considerard la mayor afluencia de personas en
planta baja y se tendrd un vestibulo al frente cuyas dimensiones dependeran de la
capacidad del elevador y del nimero de cabinas, considerando 0.32 m2 por
persona.

No deben colocarse escalones anteriores a las puertas de acceso.

El intervalo médximo de espera serd de 80 segundos sin menoscabo de lo que se
indica en la siguiente Tabla 4-G.

TABLA 4-G
. TIEMPO DE ESPERA
TIPOLOGIA MAXIMA
HABITACIONAL
Cualquier edificacion 60 segundos
SERVICIOS
Servicios administrativos y financieros
Oficinas privadas 35 segundos
Oficinas publicas 45 segundos
Servicios de salud y asistencia
Elevadores para el publico 45 segundos
Elevadores para pacientes 30 segundos
Servicios turisticos
Hoteles 50 segundos
Comunicacién y transporte
Edificios para estacionamiento 60 segundos

4.1.19. Elevadores para Carga.

Los elevadores de carga en edificaciones de comercio deben calcularse
considerando una capacidad minima de carga util de 250.00 kg por cada metro
cuadrado de area neta de la plataforma de carga. Los monta- automdviles o eleva-
autos en estacionamientos deben calcularse con una capacidad minima de carga
util de 200.00 kg por cada metro cuadrado de area neta de la plataforma de carga.

91



Estos elevadores contardn con elementos de seguridad para proporcionar
proteccién al transporte de pasajeros y carga; adicionalmente se debe cumplir con
las siguientes condiciones complementarias:

I. Para elevadores de carga en otras edificaciones, se debe considerar la maxima carga
de trabajo multiplicada por un factor de seguridad de 1.5 cuando menos.

Il. No se deben colocar escalones anteriores a las puertas de acceso.

4.1.20. Escaleras Eléctricas.

Las escaleras eléctricas para el transporte de personas tendran una inclinacion
maxima de treinta grados y una velocidad maxima de 0.60 m/seg.

4.1.21. Bandas Transportadoras para Personas.

Las bandas transportadoras para personas tendran un ancho minimo de 0.60 m y
maximo de 1.20 m, una pendiente maxima de 15° y una velocidad maxima de 0.70
m/seg.

4.2. SENALIZACION INFORMATIVA Y COMUNICACION SENSORIAL

Todo sistema de sefializacién y comunicacién debera garantizar el acceso a la informacién y
comunicacién a todas las personas, incluyendo a las personas con diferentes tipos de
discapacidad. La sefializacion de orientacidn (mapas y localizacién de un espacio), direccion
(rutas) o funcional (uso de un elevador) se compondra de elementos visuales, tactiles y/o
sonoros.

4.2.1. Las rutas accesibles deberan tener la informacién necesaria para orientarse durante
toda la ruta y localizar los distintos espacios, destinos o servicios. La informacion
deberd ser comunicada con graficos o escrita a través de un sistema de sefializacion
distribuida de manera sistematizada, instalados y disefiados para garantizar una
facil lectura y acceso a la informacién, comunicacion de todas las personas.
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4.2.2.

a)

b)

d)

e)

4.2.3.

b)

c

d)

La sefializacion visual debe cumplir con lo siguiente:

La sefializacion debe ser constante en su ubicacion, formato y altura sobre el nivel
del piso.

Deberd contar con sefializacién en puntos criticos principalmente en cambios de
direccién en una ruta, los puntos de comunicacion del edificio y la ubicacién de
servicios.

La sefalizacion debe estar firmemente sujeta, con buena iluminacion a cualquier
hora y visible.

La informacion debe contrastar con el fondo de la sefalizacién y de su entorno
inmediato.

Cumplir con los criterios especificaciones del apartado de Sefalizaciones de las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

La sefalizacidn tactil para personas con discapacidad visual debera cumplir con lo
siguiente:

Deberd colocarse a una altura entre 1.20 m y 1.50 m en paramentos verticales y en
planos horizontales entre 0.90 my 1.20 m.

Cuando se coloque sefializacidn tactil junto a una puerta debera instalarse del lado
de la manija.

La informacion escrita debe ser complementada con braille y se colocara en la parte
inferior de la informacién escrita, con excepcidn de la informacion de botones de
control donde se puede colocar inmediatamente a la izquierda.

Cumplir con los criterios especificaciones del apartado de Sefialamientos de las
Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De
Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.
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4.3. RUTAS DE EVACUACION Y SALIDAS DE EMERGENCIA

Las caracteristicas arquitectdnicas de las edificaciones deben cumplir con lo establecido para
rutas de evacuacion y confinaciéon de fuego, asi como cumplir con las caracteristicas
complementarias y disposiciones que se describen a continuacion.

Para el cumplimiento de lo establecido en los Reglamento Municipales en lo relativo a rutas
de evacuacion y salidas de emergencia, se observaran las disposiciones contenidas en este
apartado. El Responsable Director de Proyecto, en la Memoria Descriptiva, debe

fundamentar sobre la base de estas disposiciones las soluciones adoptadas y vigilar su
correcta aplicacién al proyecto y a la obra.

4.3.1.

Rutas de Evacuacion.

Todas las edificaciones clasificadas como de riesgo medio y alto deben garantizar
que el tiempo total de desalojo de todos de sus ocupantes no exceda de 10
minutos, desde el inicio de una emergencia por fuego, sismo o panico y hasta que el
ultimo ocupante del local ubicado en la situacién mds desfavorable abandone el
edificio en emergencia. Se deberd contar con areas de resguardo segun se establece
en4.6.7.

La velocidad, para fines de disefio para un desalojo en condiciones de emergencia,
se considera de 2.5 m/seg, considerando como maximo, el paso de una persona por
segundo por cada 0.60 m de ancho de la puerta mas angosta, circulacién horizontal
o circulacion vertical.

En los edificios de riesgo de incendio medio y alto, el nimero de las rutas de
evacuacion desde cualquier nivel, debera ser minimo de dos. El niUmero de rutas de
evacuacion desde cualquier planta o seccién de la misma deberd ser como sigue:
para carga de ocupantes superior a 500 pero no superior a 1000, serd de minimo 3
rutas y para carga de ocupantes superior a 1000, no inferior a 4 rutas,

Las rutas de evacuacion se observaran las siguientes disposiciones:

I. Cuando en las rutas de evacuacion se requieran dos puertas de “acceso a la
salida”, de “salida” o de “descarga de la salida”, éstas deberan ubicarse entre si a
una distancia no inferior a la mitad de la longitud de la maxima dimensién
diagonal del area del local o planta del edificio que debe ser servida, medida en
linea recta entre el borde mas cercano de las puertas de “acceso a la salida”,
“salida” o las “descarga de la salida”. (Fig. 4 f)
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1.

1.

.

En los edificios protegidos en su totalidad
por un sistema de rociadores
automaticos, la distancia minima de
separacién entre dos puertas de “acceso
a la salida”, de “salida” o de “descarga de
la salida”, debera ser minimo a un tercio
de la longitud de la maxima dimensién
diagonal externa del local o planta del

~

N
\\\SALIDA
1

edificio que debe ser servida. ) DISTANGIA ENTRE DOS PUERTAS:
- > A LA DIAGONAL ENTRE DOS
SALIDA
i i - io i Fic. 4 f
Cuando existan cubos de escalera Fig-4f.-Separacién Entre Salidas. | Fic 4]

resistentes al fuego o dreas de resguardo DIAGONAL DE
interconectados por un corredor con una

clasificacion de resistencia al fuego no
inferior a 1 hora, debera permitirse que (- *{ I
la separacién de la salida se mida a lo SN
largo de la linea del recorrido dentro del =
pasillo, conforme a lo indicado en los o
parrafos anteriores. (Fig. 4 g) - =

Cuando se requieran mas de dos salidas, !

e |
por lo menos dos de ellas o las puertas de - - .
“acceso a las salidas” o “descarga de las '
salidas” deberan disponerse de manera \|
que Cumplan con el requisito de % DISTANCIA ENTRE DOS PUERTAS:

> A LA DIAGONAL ENTRE DOS

séparacion minima. Fig. 4 g.- Separacién Entre Salidas.

Los edificios de servicio publico deberan tener cuando menos una ruta de
evacuacion accesible, incluyendo las areas de resguardo que correspondan, con
excepcién de las ocupaciones sanitarias equipadas en su totalidad con sistemas
de rociadores automaticos contra incendio.

Los elevadores, las escaleras eléctricas y las bandas transportadoras para
personas no deben ser considerados parte de una ruta de evacuacién. Los
elevadores para publico en todas las edificaciones, sin importar el grado de
riesgo, deben contar con letreros visibles desde el vestibulo de acceso al
elevador, con la leyenda: “En caso de sismo o incendio, no utilice el elevador,
emplee la escalera”.

En edificios de servicio publico esta leyenda debe estar escrita en alto relieve y
complementado con sistema braille, cumpliendo con las especificaciones del
apartado de Sefialamientos de las Normas Técnicas Complementarias de
Proyecto Arquitectdnico en Materia "De Libre Acceso para Personas con
Discapacidad" para el Estado de Baja California.
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VI. Se evitard que los tramos componentes de una ruta de evacuacidn, ya sea
circulaciones horizontales o verticales, cuando estén confinados o cuando tengan
aberturas al exterior, funcionen como tiros de aire que provoquen la
propagacién del fuego. Dichos tramos se disefiaran usando ventilaciéon natural o
ventilacion mecanica incorporando un vestibulo o presurizando el tramo.

VII. La colocacion de los acabados interiores debera estar de acuerdo con la Tabla 4 -
H siguiente:
TABLA 4-H
OCUPACION J, SALIDAS  ACCESO ASALIDAS OTROS ESPACIOS
Reuniones publicas con carga de A AoB AoB
ocupantes mayor a 300 loll loll NA
Reuniones publicas con carga de A AoB A, BoC
ocupantes igual o menor a 300 loll loll NA
Educacional A AoB AoB; )
Lol Lol C en muros bajos
NA
, A A A o B;
Guarderias Lol NA NA
, . ., A B A B A B
Guarderias en casa habitaciéon ° ° °
loll loll NA
A A
Sanitarias A B en la parte inferior de B en pequefias habitaciones
(Rociadores obligatorios) loll muros corredores individuales
loll NA
Penitenciaria y correccional AoB AoB A, BoC
(Rociadores obligatorios) loll loll NA
Viviendas uniy bifamiliares, albergues o AoBoC A BoC A BoC
pensiones NA NA NA
. A AoB A BoC
Hoteles y dormitorios Lol Lo Il NA
e . A AoB A, BoC
Edificios de apartamentos loll Lol NA
. . A AoB AoB
Aulas y centros de asistencia loll Lol NA
. AoB AoB AoB
Mercantil Lol NA NA
Oficina s y sanitaria para pacientes AoB AoB A BoC
ambulatorios loll NA NA
Industrial AoB A, BoC A, BoC
loll loll NA
Almacenamiento AoB A BocC A BocC
loll NA NA

Notas: MATERIALES DE ACABADOS CONTRA FUEGO

1. Acabado interior de muros y techos Clase A - propagacion de llama 0-25, desarrollo de humo 0-450 conforme a la NMX-C-294 o NFPA 255.

2. Acabado interior de muros y techos Clase B - propagacion de llama 26-75, desarrollo de humo 0-450 conforme a la NMX-C-294 o NFPA 255.
3. Acabado interior de muros y techos Clase C - propagacion de llama 76-200, desarrollo de humo 0-450 conforme a la NMX-C-294 o NFPA 255.
4. Acabado interior de pisos Clase | - flujo radiante critico, no inferior a 0.45 watts/cm2. Conforme a la NFPA 253.
5. Acabado interior de pisos Clase Il - flujo radiante critico, no inferior a 0.22 watts/cm2 pero menor que 0.45 watts/cm2, conforme a la NFPA 253.

6. Rociadores automaticos - cuando se instala un sistema de rociadores autométicos completo, esta permitido utilizar acabados interiores de muros y techos
con una clasificacion de propagacion de llama no superior a la Clase C en cualquier ubicacién en la cual la Clase B sea requerida y con clasificacion Clase B en
cualquier ubicacion donde la Clase A sea requerida. Estas disposiciones no se aplican a las ocupaciones penitenciarias y correccionales.

7. Estan permitidas las partes expuestas de los elementos estructurales que cumplan con los requisitos para construcciones de madera pesada.
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viil.

IX.

Xl.

Xll.

Los trayectos de las rutas de evacuacion deberan marcarse con sefales
direccionales conforme a la NOM-026-STPS y la NOM-003-SEGOB (sefial de ruta
de evacuacion), de modo que sean facilmente visibles en todos los casos, cuando
la salida o ruta para alcanzar la salida no sea evidente para las personas. No
deberan permitirse objetos que dificulten la visibilidad de una sefial de salida, ni
ninguna seifal brillante iluminada (para propdsitos distintos de los de salida),
pancartas u objetos en o cerca del limite de vision de la sefial de salida requerida
que puedan desviar la atencién de la sefial de salida.

La parte inferior de las sefiales direccionales serd ubicada a una distancia vertical
no menor a 2.20 m sobre el nivel de piso, buscando colocarlas de manera tal que
su visibilidad no sea obstruida por personas o mobiliario pero lo mas bajas
posible para que no sean obstruidas por la concentracion de humo en caso de
incendio, o salgan del campo visual de las personas que atraviesen esa parte de
la ruta de evacuacion. En edificios de servicio publico la informacién escrita o
grafica de la sefal debe estar en alto relieve y complementado con sistema
braille, cumpliendo con las especificaciones del apartado de Sefalamientos de
las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia
"De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja
California.

En los locales de los edificios destinados a estacionamiento de vehiculos,
bodegas y espacios o areas de circulacién restringida de personas como son
locales técnicos, bdévedas de seguridad, casas de bombas, subestaciones o
cuartos de tableros, quedaran prohibidos los acabados o decoraciones a base de
materiales inflamables.

Cuando se trate de escaleras, el letrero “Ruta de evacuacion” se ubicard dentro
del cubo en cada nivel de embarque. Adicionalmente, se afadira esta otra
leyenda: “Esta usted en el nivel XX, Faltan YY niveles para la salida a la via
publica”. En edificios de servicio publico esta leyenda debe estar escrita en alto
relieve y complementado con sistema braille, cumpliendo con |las
especificaciones del apartado de Senalamientos de las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia "De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad" para el Estado de Baja California.

Las edificaciones deberan tener un medio de salida que permita a los ocupantes
desde cualquier punto de la edificacion, un recorrido libre de obstaculos hacia la
via publica, denominandose via de evacuacién.
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4.3.2.

1.

1.

Salidas.

Las salidas en casos de emergencia observaran las siguientes disposiciones:

Las puertas en locales y circulaciones para 100
personas o mas asi como en locales con
contenidos de alto riesgo de incendio con una
poblacion de mas de 5 personas deben contar
con barras antipanico. En las puertas que
requieran resistencia al fuego se colocardn
cierra- puertas, barras antipanico certificadas
para puertas contra incendio y letreros por el
interior y el exterior con la leyenda escrita: “Esta
puerta debe permanecer cerrada”. Cualquier
puerta, pasillo o escalera que no sea un camino
de acceso a la salida y que esté ubicada o
dispuesta de manera tal que pueda ser
confundida con una salida, deberd identificarse
con un letrero con la leyenda “No es salida”.

Se prohibe la instalacién de cerraduras,
candados o seguros en las puertas de
emergencia, en las barras antipanico o

adicionales a éstas.

Deben contar con letreros, con la leyenda:
“Salida” o “salida de emergencia”. El tamafio y
estilo de los caracteres debe cumplir lo dispuesto
en la NOM-026-STPS y la NOM-003-SEGOB. En el
caso de que la sefal se coloque sobre el muro en
el que se encuentra la puerta, la parte mas
cercana de las sefiales de salida deberd ubicarse
a una distancia vertical no superior a 2.00 m
sobre el borde superior de la abertura de egreso
propuesta para ser indicada en dicha sefial. (Fig.
4 h).

Las sefiales de salida deberdn colocarse a una
distancia no mayor al ancho reglamentario para
la puerta o abertura de egreso, medido desde el
borde de dicha abertura indicada por la sefial
hasta el borde mas cercano de ésta. En el caso de
gue la sefial se cologue en los pasillos debera
hacerse segun la Figura i. (Fig. i)
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4.3.3.

a)
b)
c

4.3.4.

1.

1.

4.3.5.

1.
1.
.

La superficie de las sefales foto luminiscentes debera permanecer iluminada
continuamente mientras el edificio se encuentre ocupado. La iluminacién sobre la
faz del cartel deberd estar de acuerdo a la NOM-003- SEGOB. En el interior de salas
de reunion o de espectaculo, las leyendas de “Salida” o “Salida de emergencia”
deben estar iluminadas permanentemente, conectadas al sistema de alumbrado de
emergencia, o con fuente auténoma y sistema de baterias.

En su caso, las puertas de vidrio que se utilicen en las salidas de emergencia deben
contar con vidrio de seguridad que cumpla con la Norma Oficial Mexicana NOM-
146-SCFI.

La via de evacuacidon se conformara de tres elementos independientes y con
distintas caracteristicas, siendo los siguientes:

El acceso a la salida.

La salida.

La salida exterior.

El ancho minimo requerido para la via de evacuacién en circulaciones horizontales y
rampas, se determinard multiplicando el numero total de ocupantes por 5.08 mm;

el resultado deberd dividirse proporcionalmente entre el numero de salidas
requeridas, las cuales no deberan tener un ancho menor de:

0.90 m: en unifamiliares.

1.80 m: en pasillos de hospitales por los que circulen camillas, debiendo contar con
altura de 2.40 m.

1.20 m: en las demas tipologias de edificaciones, y de 1.80 m cuando el edificio

tenga una capacidad mayor de 50 ocupantes.

El ancho minimo requerido para la via de evacuaciéon en escaleras, se determinara
multiplicando el numero total de ocupantes por 7.6 mm; el resultado deberd
dividirse proporcionalmente entre el nimero de escaleras requeridas, las cuales no
deberdn tener un ancho menor de:

0.90 m: en unifamiliares.
1.20 m: en multifamiliares, y de 0.90 m cuando sea de uso comun para 2 viviendas.
1.80 m: en hospitales, cuando se atienda a cuartos de encamados.

1.20 m: en las demas tipologias de edificaciones, y de 1.80 m cuando el edificio
tenga una capacidad mayor de 50 ocupantes.
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4.3.6.

1.

1.

El cdlculo de la anchura o de la capacidad de los elementos de evacuacién se llevara
a cabo conforme a los criterios siguientes:

La anchura A en m, de las puertas, pasos y pasillos sera al menos igual a P/200,
siendo P el numero de personas asignadas a dicho elemento de evacuacién, excepto
las puertas de salida de recintos de escalera protegida a planta de salida del edificio,
para las que sera suficiente una anchura igual al 80 por 100 de la calculada para la
escalera.

Las escaleras que no sean protegidas tendran, como minimo, una anchura A que
cumpla:

A =P/160 en escaleras previstas para evacuacion descendente.
A =P/(160-10h) en escaleras previstas para evacuacion ascendente.
Ddnde:
A =es la anchura de la escalera en m.

P = es el numero total de ocupantes asignados a la escalera en el conjunto de todas
las plantas situadas por encima del tramo considerado, cuando la evacuacion en
dicho tramo esté prevista en sentido descendente, o por debajo, cuando esté
prevista en sentido ascendente.

h = es |la altura de evacuacidon ascendente en m.

Las escaleras protegidas o especialmente protegidas cumpliran la condicion
siguiente:

P<3S+160A
Ddnde:

P = es la suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas
los de las situadas por debajo o por encima de ella hasta la planta de salida del
edificio, segun se trate de una escalera para evacuaciéon descendente o ascendente,
respectivamente.

S = es la superficie util del recinto de la escalera en el conjunto de las plantas citadas
anteriormente, en m2, incluida la correspondiente a los tramos, a los rellanos y a las
mesetas intermedias.

A = es la anchura del arranque de la escalera en la planta de salida del edificio, en m.
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4.3.7.

4.3.8.

4.3.9.

4.3.10.

b)

c)

4.3.11.

4.3.12.

4.3.13.

4.3.14.

4.3.15.

Para calcular el ancho de escaleras, el niumero de ocupantes se definira
exclusivamente en base al nivel de la edificacién con mayor ocupacion.

Solamente se sumara el nimero de ocupantes de 2 niveles, si la escalera a la cual
convergen se encuentra en un punto intermedio.

El ancho minimo requerido para vias de evacuacidn, deberd estar libre de cualquier
obstaculo y no podrd ser interrumpido salvo por puertas, rampas y escaleras
conforme a esta capitulo.

El ancho minimo requerido para vias de evacuacion, deberda incrementarse
progresivamente en el sentido de salida conforme se atienda a mds ocupantes.

Para las centros de reunién, salas de sorteos de nimeros y centros de apuestas
remotas, se considerara lo siguiente:

Pasillo con ancho minimo de 1.20 m, medido entre respaldo y respaldo de sillas, o
entre respaldo de silla y muro; cuando la fila cuente con un maximo de 10 asientos
para maquinas o mesa.

Pasillo de 2.00 m, medido entre respaldo y respaldo de sillas, o entre respaldo de
sillay muro; cuando la fila cuente con mas de 10 asientos para maquinas o mesa.

Cuando coincidan en un mismo punto dos pasillos con circulaciones de sentidos
opuestos dirigidos hacia la salida de emergencia, debera considerarse un area de
dispersion de 3.00 m2, considerando 0.25 m2 por persona.

La altura del cielo en vias de evacuacidn sera de 2.40 m, salvo que de manera
especifica se indique otra condicion.

Los elevadores, escaleras eléctricas y transportadores mecanicos, no se
considerardan vias de evacuacion.

En los centros de reunién, el recorrido de salida debera tener letreros que indiquen
el sentido adecuado de la via de; debiendo quedar iluminados cuando se
interrumpa el servicio de energia eléctrica.

Acceso a la Salida.

El acceso a la salida, es la parte de la via de evacuacion, entre cualquier punto en
ocupacion del edificio y la puerta de salida. Los componentes que se encuentran en
éste recorrido consisten en pasillos, corredores, puertas, vanos, escaleras y rampas.
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4.3.16.

4.3.17.

4.3.18.

—
B

1l

1.

v.

4.3.19.

4.3.20.

4.3.21.

4.3.22.

4.3.23.

Las puertas de acceso a la salida, son las puertas y vanos que se encuentran dentro
del recorrido de acceso a la salida, permitiendo el paso de un punto a otro del
edificio, sin incluir la que comunica directamente con la salida.

Desde cualquier punto en ocupacion de una pieza se debera contar con acceso a la
salida; la pieza tendrd comunicacién directa con la salida o con un pasillo que
conduzca a la salida.

El acceso a la salida no debera ser a través de piezas adyacentes, con excepcién de
lo siguiente:

Podra ser a través de vestibulos o piezas de recepcién.

Podrd ser a través de varias piezas adyacentes en tanto el numero total de
ocupantes acumulado no sea mayor a 10.

Si en una pieza se requiere de un solo acceso a la salida, el recorrido podrd ser a
través de una pieza adyacente, que a su vez tendra comunicacion directa a la salida
o a un pasillo que conduzca a la salida.

Si en una pieza se requieren varios accesos a la salida, el recorrido de uno de éstos
podra ser a través de una pieza adyacente, que a su vez tendrd comunicaciéon
directa a la salida o0 a un pasillo que conduzca a la salida.

Las oficinas dentro de edificaciones industriales o de almacenaje, podrén tener dos
accesos a la salida a través de una pieza adyacente, que a su vez tendra
comunicacién directa a la salida o a un pasillo que conduzca a la salida, si el edificio
cuenta con un sistema de rociadores automaticos contra incendio.

Con excepcidn de la vivienda, el acceso a la salida no podra realizarse a través de
piezas de servicio como cocinas, servicios sanitarios y almacenes.

Todos los niveles, sétanos y piezas de la edificaciéon deberan contar con salidas; el
numero requerido de éstas debera mantenerse hasta llegar a terreno natural o a la
via publica.

Los pisos, plantas, niveles, mezanines, entrepisos y términos similares con
excepcidn de sdtanos, serdn considerados como sindnimos en cuanto a su
aplicacién para ésta seccion.

Desde cualquier punto en ocupacidn, se deberd contar con el siguiente nimero de
salidas o puertas de acceso a la salida, atendiendo a la capacidad de ocupantes, y
nivel en que se encuentren:
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I. Unasalida:
a) En planta baja de edificios.

b) Cuando el nimero de ocupantes de una pieza o el total acumulado hasta un
determinado punto del acceso a la salida, no exceda de 50 ocupantes.

¢) En el primer nivel, si tiene una capacidad maxima de 20 ocupantes.

II. Dos salidas:
a) En centros de reunién.

b) En sétanos y cualquier nivel, excepto el previsto en el inciso ¢ de la fraccion
anterior.

¢) Cuando el nimero de ocupantes de una pieza o el total acumulado hasta un
determinado punto del acceso a la salida, sea de 51 a 300 ocupantes.

Ill. Tres salidas:

a) Si el numero de ocupantes de una pieza o el total acumulado hasta un determinado
punto del acceso a la salida, sea de 301 a 500 ocupantes.

IV. Cuatro salidas:

a) Si el nUmero de ocupantes de una pieza o el total acumulado hasta un determinado
punto del acceso a la salida sea mayor a 500 ocupantes.

4.3.24. Las edificaciones de diversién y espectaculos como cines, teatros y auditorios
deberan distribuir sus salidas de la siguiente forma:

I. La salida principal del edificio debera atender el 50% de la capacidad total de
ocupantes.

Il. La sala donde se lleve a cabo la funcién, deberd contar con salidas laterales
directas al exterior, adicionales a la principal, para atender el 70% de su capacidad
de ocupantes.

lll. Las piezas de servicio como escenarios, vestidores, bodegas y talleres, deberdn
contar con salidas independientes de la sala de espectdculos.
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4.3.25. Cuando se requiera de dos 0 mas salidas, o puertas de acceso a salidas, en cualquier
nivel o punto de ocupacién de la edificacidn, dos de éstas deberan guardar una
distancia equivalente a un medio de la dimensién diagonal del drea atendida; esta
distancia sera considerada en linea recta al eje de las salidas o puertas de acceso a
la salida. Las salidas o accesos a la salida restantes deberan distribuirse para
disponer de éstas si las otras quedaran obstruidas.

La distancia de separacidn entre dos conductos de salida podrd ser de 10 m a paino
exterior de muros; esta distancia sera considerada en linea recta, en el recorrido del
pasillo que atienda a éstos.

4.3.26. Distancia de recorrido, es la distancia que un ocupante debera recorrer desde
cualquier punto del acceso a la salida, hasta la puerta de salida mds cercana.

Deberd medirse en linea recta a lo largo del patréon de salida, desde el punto mas
remoto, pasando por el eje de puertas de acceso a la salida, hasta el eje de la
puerta de salida.

En la distancia de recorrido se deberan librar los elementos constructivos del
edificio; mas no el mobiliario y equipo, aun siendo éstos de caracter fijo.

La distancia de recorrido en escaleras, se considera al eje de la rampa en linea
tangente a la nariz de los escalones. La distancia de recorrido en rampas, se
considera al eje de éstas en linea paralela a la pendiente.

4.3.27. La distancia de recorrido para llegar a la puerta de salida mas cercana no debera ser
mayor a lo siguiente:
I. En edificaciones de educacion:
a) De 45.00 m.
b) Hasta de 55.00 m, cuando cuenten con detectores de humo.
¢) Hasta de 70.00 m, cuando cuenten con un sistema automadtico de rociadores
contra incendio.
Il. En edificaciones de industria y almacenaje de riesgo moderado, y edificaciones de
estacionamiento:
a) De 92.00 m.

b) Hasta de 122.00 m, cuando cuenten con un sistema automatico de rociadores
contra incendio.
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lll. En edificaciones de centros comerciales:
a) De 61.00 m, dentro de cada local comercial.

b) De 61.00 m, dentro de corredores techados de uso comun.

IV. En las demas tipologias de edificaciones:
a) De 61.00 m.
b) De 76.00 m, cuando cuenten con un sistema automatico de rociadores contra

incendio.

Si el dltimo tramo de recorrido se realiza dentro de un pasillo, las distancias
indicadas en las fracciones |, Il y IV podran aumentarse en una longitud igual a éste,
hasta un maximo de 30.00 m.

4.3.28. Si el acceso a la salida se realiza entre mobiliario como mesas, sillas o escritorios, el
ancho de la circulacion deberd ser de acuerdo a lo requerido para la via de
evacuacion, y no menor a los siguientes:

I. 0.90 m: en areas de empleados.
1. 0.90 m: cuando el mobiliario se encuentre a un solo lado de la circulacién.
Ill. 1.20 m: cuando el mobiliario se encuentre en ambos lados de la circulacion.

4.3.29. Si el acceso a la salida se realiza entre asientos fijos, gradas o butacas, se atendera
a lo dispuesto en la seccion de gradas y butacas.

4.3.30. Para efectos de este capitulo, un corredor es un componente de salida que tiene las
siguientes caracteristicas:
I. En el recorrido de acceso a la salida, serd considerado como una pieza.
II. No requiere construirse con materiales resistentes al fuego.
Ill. Sus muros no estaran restringidos en cuanto a un tipo de vano o nimero de éstos.
IV. Sus muros podrdn conformarse por elementos de divisidn como mamparas, rieles o
mostradores, con altura de 1.80 m.
4.3.31. Para efectos de este capitulo, un pasillo es un componente de salida que tiene las
siguientes caracteristicas:
I. Deberd estar completamente cerrado por sus muros, piso y cielo.

Il. Los sistemas de construccidn en muros y plafén, deberan tener capacidad para 1
hora de resistencia al fuego, con excepcién de oficinas, hasta de 100 ocupantes, que
cuenten con un sistema automatico de rociadores contra incendio.
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.

4.3.32.

4.3.33.

4.3.34.

4.3.35.

4.3.36.

4.3.37.

4.3.38.

1.

4.3.39.

Las puertas hacia piezas que no estén previstas para alojar ocupantes, deberdn
tener capacidad de 20 minutos de resistencia al fuego, con cierre automatico, no
debiendo tener rejilla de ventilacidn.

Las puertas de salida del pasillo, deberan tener las caracteristicas de la salida a la
cual se esté accesando.

Las ventanas interiores del pasillo deberan tener 45 minutos de resistencia al fuego,
y su vano no deberd cubrir mas del 25% de la superficie del muro comun con una
pieza.

El ancho de corredores y pasillos debera ser calculado como via de evacuacién, no
pudiendo ser menor de 1.20 m.

Los pasillos no deberdn conducir a través de piezas, excepto por vestibulos o
recepciones que hayan sido construidos con las caracteristicas de pasillos.

Las puertas de elevadores no podran abrir directamente a un pasillo, debiendo
contar con un vestibulo construido con las caracteristicas de pasillos, excepto para
la planta baja de edificios de oficinas que cuenten con un sistema automatico de
rociadores contra incendio.

La Salida.

La salida, es la parte de la via de evacuacidn, entre el acceso a la salida y la salida
exterior o via publica. Los componentes que se encuentran en esta trayectoria
consisten en puertas de salida al exterior, conductos de salida, pasajes de salida y
salidas horizontales.

La distancia de separacion entre conductos de salida, serd de acuerdo a lo
requerido en la seccidn de acceso a la salida; la misma consideracion se aplicara en
pasajes de salida.

Las salidas deberdn conducir directamente al exterior, excepto en los siguientes
casos:
En salidas horizontales.

Hasta un 50% de las salidas podran conducir a través de la recepcién de planta baja
de oficinas, consulta externa y guarderias, si ésta cuenta con un sistema automatico
de rociadores contra incendio.

La capacidad de resistencia al fuego requerida para salidas, no podra reducirse sino
hasta llegar a la salida exterior o via publica, con la excepcién de lo previsto en el
articulo anterior.
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4.3.40.

1.

1.
.

4.3.41.

1.

4.3.42.

4.3.43.

4.3.44,

4.3.45.

4.3.46.

Los conductos de salida corresponden a los elementos de comunicacidn vertical
entre niveles, debiendo utilizarse sélo como salida.

Las rampas y escaleras interiores seran consideradas conductos de salida, excepto
en los siguientes casos:

Dentro de una vivienda.

Las que atiendan a un sélo nivel adyacente, donde el espacio abierto generado en la
conexion de dos niveles no se comunique con otros.

Edificios de estacionamiento abierto.

En atrios, si se cuenta con un sistema automatico de rociadores contra incendio
cubriendo todo el edificio.

El sistema constructivo de conductos de salida deberd tener las siguientes
caracteristicas y capacidad de resistencia al fuego:

De 1 hora, en edificaciones de hasta 4 niveles.
De 2 horas, en edificaciones de mas de 4 niveles.

Las puertas interiores de conductos deberan tener capacidad de 1 hora para el
supuesto de la fraccién |, y de 1.5 horas en el caso de la fraccién Il; su cierre sera
automatico, no debiendo tener rejilla de ventilacién.

Los conductos de salida deberan ser continuos, y envolver completamente los
componentes de rampas y escaleras, incluyendo el area de entrepiso
correspondiente en cada nivel, debiendo comunicar directamente al exterior del
edificio, o0 a un pasaje de salida en planta baja.

El conducto de salida podrd tener vanos, sélo para acceder al mismo desde piezas
en ocupacion, y los necesarios para salir de él, permitiéndose ventanas en el muro
de fachada del edificio; las puertas no deberan comunicar directamente a otros
conductos.

El espacio bajo conductos de salidas podrd cerrarse o quedar abierto, debiendo
permanecer libre de cualquier uso.

Los pasajes de salida corresponden a elementos de comunicacién horizontal,
debiendo utilizarse sélo como salida.

En pasajes de salida, el sistema constructivo de muros, piso y cielo, debera tener las
siguientes caracteristicas y capacidad de resistencia al fuego:
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1.

4.3.47.

4.3.48.

4.3.49.

4.3.50.

4.3.51.

4.3.52.

De 1 hora, cuando tenga una longitud de hasta 120 m.

De 2 horas, cuando tenga una longitud mayor a 120 m.

Las puertas interiores de pasajes deberan tener capacidad de 1 hora para el
supuesto de la fraccidén |, y de 1.5 horas en el caso de la fraccidn ll; su cierre serd
automatico, no debiendo tener rejilla de ventilacién.

Los pasajes de salida podran tener vanos sélo para acceder al mismo desde piezas
en ocupacion, y los necesarios para salir de él, permitiéndose ventanas en el muro
de fachada del edificio.

Las puertas de elevadores no podran abrir directamente a un pasaje de salida,
debiendo contar con un vestibulo construido con las caracteristicas de pasajes.

Los pasajes de salida deberan conducir directamente al exterior, excepto en
oficinas, donde es permisible hasta el 50% de las salidas a través de la recepcidn de
planta baja, si ésta cuenta con un sistema automadtico de rociadores contra
incendio.

Cuando se requiera mas de una salida, y éstas conduzcan a un pasaje de salida, el
sentido de recorrido de éste deberd ser en ambas direcciones, debiendo tener
puertas de salida en sus extremos, o0 a una distancia maxima de 6.00 m de éstos.

No se permitird el cruce de instalaciones a través de conductos o pasajes de salida,
salvo las requeridas para la proteccidon o funcionamiento de éstos, cuando no se
genere una comunicacion directa con un conducto o pasaje de salida adyacente.

Las salidas horizontales se conforman por un muro que divide completamente una
planta del edificio, generando dos o mads areas de acceso a la salida, para brindar
proteccidn del fuego y humo ante incidentes en una ellas.

Una salida horizontal podra servir a dos o mas areas adyacentes de acceso a la
salida, en tanto se satisfagan los requerimientos de acceso a la salida para cada una.

Hasta un 50% de las salidas o el 50% del ancho requerido de la via de evacuacioén,
podra conducirse a través de las salidas horizontales.

El sistema constructivo del muro que conforma la salida horizontal, y los elementos
estructurales que lo soporten, deberan tener capacidad de 2 horas de resistencia al
fuego.
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4.3.53.

4.3.54.

4.3.55.

4.3.56.

4.3.57.

4.3.58.

4.3.59.

Para lograr la division de la planta que serd atendida por la salida horizontal, el
muro debera ser continuo desde un pafio de fachada del edificio hasta otro pafio de
fachada; se desplantara del piso y su altura sera la que corresponda al pafio interior
de cubierta o entrepiso.

El muro de salida horizontal podrd tener ventanas y puertas, que deberan tener
capacidad de 1.5 horas de resistencia al fuego, y cierre automatico.

Salida Exterior.

Salida exterior, es la parte de la via de evacuacidn, entre la salida y la via publica.
Los componentes que se encuentran en esta trayectoria consisten en balcones de
salida, escalera y rampas exteriores, areas de dispersién, patios, andadores, puertas
y rejas.

Los componentes de la salida exterior deberan ser lo suficientemente abiertos para
prevenir la acumulacidon de humo o gases téxicos.

La salida debera realizarse hacia un drea de dispersion, ubicada a una distancia
equivalente a la altura del edificacién, dentro del mismo predio, disefiada para
alojar la capacidad total de ocupantes de la edificacién, considerando una superficie
de 0.25 m? por persona; en caso de colindar con el estacionamiento de vehiculos, el
area de dispersidn debera ser independiente del espacio destinado para cajones de
estacionamiento o circulaciones vehiculares; asimismo debera estar libre de
cualquier tipo de instalaciones aéreas de conduccion de energia eléctrica.

La salida exterior debera ser a nivel de terrero o brindar acceso directo a éste; en el
recorrido no se deberd entrar nuevamente al edificio.

Cuando la salida exterior no ocurra en planta baja, deberd haber al menos dos
recorridos de salida para llegar a nivel de terreno; se podrd disponer de uno sélo, si
el nimero de ocupantes atendidos no es mayor a 20, o si la salida es por medio de
una escalera exterior.

La distancia de recorrido maximo en rampas y escaleras exteriores debera ser de
61.00 m, y hasta de 76.00 m cuando el edificio cuente con un sistema automatico
de rociadores contra incendio.

Las escaleras y rampas exteriores que formen parte de la salida exterior, deberan
tener dos lados abiertos para su ventilacidn, los cuales dardn a patios o via publica;
de no ser asi serdn consideradas como interiores, debiendo cumplir con los
requerimientos sefialados para éstas.
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4.3.60.

4.3.61.

4.3.62.

4.3.63.

El espacio bajo rampas y escaleras exteriores no podra cerrarse, debiendo
permanecer libre de cualquier uso.

Las escaleras exteriores que atiendan un nivel bajo el cual se tengan dos o mas
niveles, condicionaran a que los vanos colindantes y hasta en una zona de 3.00 m a
ambos lados de la escalera, cuenten con una capacidad de 45 minutos de
resistencia al fuego y cierre automatico, con excepcién de edificaciones para
vivienda y estacionamientos abiertos.

Cuando los patios y pasillos exteriores sirvan de salida exterior, su ancho debera ser
calculado como via de evacuacién.

Si el ancho del patio o pasillo exterior de salida es menor de 3.00 m. y se atiende a
mas de 50 ocupantes, los muros delimitantes deberdn tener capacidad de 1 hora de
resistencia al fuego hasta en una altura de 3.00 m., y los vanos capacidad de 45
minutos de resistencia al fuego y cierre automatico.

Pasillos.

Los pasillos deben tener un ancho libre que cumpla con la medida de 0.60 m por
cada 100 personas o fraccidn, sin reducir las dimensiones minimas que se indican
en la Tabla 4-I para cada tipo de edificacion. En los casos donde no se especifique el
ancho en dicha tabla, deberd tener un ancho minimo de 0.90 m.

TABLA 4-|

PO DE ED ACIO R ACIC ORIZONTA A 0 A RA
HABITACIONAL
Vivienda unifamiliar vy | Pasillos 0.90m 2.40m
plurifamiliar Comunes a dos o mas viviendas 0.90m 2.40m
Residencias colectivas Pasillos comunes a dos o mas

1.20m
cuartos
COMERCIAL
Abasto y Almacenamiento
Mercado, tiendas de | Pasillos en areas de venta
productos basicos y de
autoservicio, tiendas 1.20m 240 m
departamentales y
centros comerciales
Agencias y talleres de | Pasillo principal
- 1.20m 2.40m

reparacion
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TABLA 4-|

TIPO DE EDIFICACION CIRCULACION HORIZONTAL ANCHO ALTURA

‘SERVICIOS

Administracion

Bancos, oficinas, casas | Circulacion principal 1.20m 2.40m

zl:mtt))izlsa y casas de | Circulacidn secundaria 090 m 240m

Hospitales y Centros de Salud

Atencion médica  a | Circulacidn en area de pacientes

usuarios externos i 1.20m 2.40m

Atenaon a usuarios chglauones por las que circulen 1.80m 240m

internos camillas

Serwcps médicos de chglauones por las que circulen 1.80m 240m

urgencias camillas

Asistencia animal

Areas de trabajo | Areas de trabajo DRO DRO

Educacion e Instalaciones Cientificas

De todo tipo CorredOTes o pasillos comunes a 120m 240m
dos o mas aulas o salones

Exhibiciones

(-I:/rli'e:tsé_ galerias de | En areas de exhibicion 120m 240m

Centros de Informacién

Bibliotecas | Pasillos 1.20m 240m

Instituciones Religiosas

Lugares de culto, | Pasillos centrales y laterales

templos, iglesias y 1.20m 2.40m

sinagogas.

Alimento y Bebidas

Cafés, restaurantes, | Circulaciones de servicios vy

bares, etc. autoservicio 1.20m 2.40m

Entretenimiento y Deportes

Espec.taculos y | Tuneles 180m 240m

Reuniones

Recreacion Social

Centros  comunitarios | Pasillos principales

sociales culturales 1.20m 240m

salones de fiestas etc.
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TABLA 4-|

TIPO DE EDIFICACION CIRCULACION HORIZONTAL ALTURA

Alojamiento

Hoteles y moteles Pasillos comunes a dos o mas 120m 240m
cuartos

Casas de huéspedes Pasillos comunes a dos o mas 0.90 m 240 m
cuartos

Albergues turisticos | Pasillos comunes a dos o mas 120m 240 m

juveniles cuartos

Policia y Bomberos

Policia y bomberos | Pasillos principales 1.20m 2.40m

Reclusorios

Centros de recaudacion | Circulaciones para interiores

social, de integracién 1.20m 2.40m

familiar y reformatorios

Funerarios

Agencias . funerarias, | Pasillos en donde circulen 120m 240m

cementerios, personas

crematorios i i

i y Plasnlos en donde circulen 180m 240 m

mausoleos féretros

Transportes y comunicaciones

INDUSTRIA

!Dara .todo tipo de | Acceso a equipos industriales 0.90m 210 m

industria

Consideraciones Complementarias a la Tabla 4-1

I. La altura libre en pasillos debera tener minimo 2.40 m y se permiten elementos
desde el techo no inferiores a 2.10 m de altura con respecto al piso terminado,
excepto lo indicado en la Tabla 4 - |

Il. En edificios publicos, los pisos de los pasillos deben ser de materiales
antiderrapantes.

Ill. Los pasillos deben estar libres de cualquier obstaculo.

IV. Un pasillo que sirve como continuacion desde el cubo de una escalera deberd tener
la misma clasificacion de resistencia al fuego, indicadas en el numeral 4.3.1.

V. Los pasillos entre los asientos (sillas, butacas o gradas), para todos los usuarios
incluyendo a las personas con discapacidad, deberan tener un ancho libre minimo
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de 0.30 m y este minimo deberd incrementarse en funcion de la longitud de la fila
de acuerdo con lo siguiente:

a) Cuando los asientos desembocan a dos pasillos laterales deberd contar con maximo
100 asientos por fila.

b) Cuando los asientos desembocan a dos pasillos laterales debera incrementarse en 8
mm por cada asiento adicional a 14, con un ancho maximo de 0.70 m.

¢) Cuando los asientos desemboquen a un sélo pasillo lateral deberdn tener un
recorrido maximo de 9.00 m de longitud entre cualquier asiento y un pasillo.

d) Cuando los asientos desemboquen a un sélo pasillo lateral debera incrementarse en
16 mm por cada asiento adicional a 8.

e) Cuando los asientos no se encuentren fijos al piso, deberdn respetar las
disposiciones anteriores y deberan estar unidos entre si evitando su
desplazamiento.

ANCHO LIBRE
ANCHO LIBRE MiNIMO 0.30 m
MiNIMO 0.30 m MAXIMO 0.70
MAXIMO 0.70 m Lo
|
b

\
\
\

|
|
|
|
\
R
|
|
|
|
|

—

\ N

J
|
|
|

\ =~

4

7

Fig. 4 j.- Ancho de Pasillos entre Filas de Asientos.

VI. Los anchos libres minimos de los pasillos laterales y otros componentes de la ruta

de evacuacién que se utilizan hacia asientos dispuestos en filas (sillas, butacas o

gradas), para todos los usuarios incluyendo a las personas con discapacidad, no
deberan ser menores a lo siguiente:

a) 1.20 m para escaleras con asientos a ambos lados 0 0.90 m cuando el pasillo sirve a
maximo 50 asientos.

b) 0.90 m para escaleras con asientos en uno de sus lados.

¢) 1.20 m para pasillos horizontales o con pendiente que tengan asientos a ambos
lados, 0 0.90 m cuando el pasillo sirva a maximo 50 asientos.
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d)

vil.

a)

b)

c

4.3.64.

1.

1.

4.3.65.

L.

1.

0.90 m para pasillos horizontales o con pendiente que tengan asientos en uno de
sus lados.

Las gradas en las edificaciones para deportes y teatros al aire libre deben cumplir
con las siguientes disposiciones:

El peralte maximo serd de 0.45 m y la profundidad minima de 0.70 m, excepto
cuando se instalen butacas sobre las gradas, en cuyo caso se ajustara a lo dispuesto
en las fracciones que anteceden.

Debe existir una escalera con ancho minimo de 0.90 m por cada 9.00 m de
desarrollo horizontal de graderia.

Cada 10 filas habra pasillos paralelos a las gradas, con anchura minima igual a la
suma de las anchuras reglamentarias de las escaleras que desemboquen a ellas
entre dos puertas o salidas contiguas.

Las butacas se sujetaran al piso, debiendo contar con un paso de 0.50 m libres entre
los puntos mas sobresalientes de las butacas; cuando los asientos sean abatibles en
forma automatica, el paso podrda medirse con el asiento en posicion vertical,
deberan tener como minimo un ancho de 1.02 m medidos entre respaldo vy
respaldo de butaca.

La distribucién de filas y butacas deberd considerar lo siguiente:
Cada fila atendida por un pasillo en ambos extremos, podra alojar hasta 42 butacas.

El ancho del paso requerido debera incrementarse de manera uniforme en 7.5 mm
por cada butaca adicional a 14.

Cada fila atendida por un sélo pasillo, podrd alojar hasta 14 butacas, en una
longitud maxima de 9.00 m. El ancho del paso requerido debera incrementarse de
manera uniforme en 15 mm por cada butaca adicional a 7.

El ancho de pasillos que atiendan a salas con asientos fijos, se determinard
multiplicando el nimero total de ocupantes por 5.08 mm. Si el pasillo es en rampa
se incrementara en 10% el ancho obtenido; si la rampa es igual o mayor al 10% de
pendiente, el ancho se incrementara otro 10% sin que el ancho total sea menor a lo
siguiente:

De 0.90 m, los que atiendan filas por un solo lado.

De 1.20 m, los que atiendan filas por ambos lados.
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4.3.66.

1.

4.3.67.

4.3.68.

4.3.69.

4.3.70.

1.

Si el pasillo conduce a la salida en una sola direccién, su ancho podra aumentar de
manera gradual conforme se vaya atendiendo a un mayor niumero de ocupantes, a
partir del ancho minimo requerido.

Las rampas deberdn contar con barandales de acuerdo a lo requerido en la seccién
de rampas y escaleras.

La pendiente maxima de pasillos en rampa serd de 12.5%, no debiendo utilizarse
escalones cuando se cuente con una pendiente menor.

El ancho de escaleras que atiendan a salas con asientos fijos, se determinara
multiplicando el nimero total de ocupantes por 7.6 mm, no debiendo ser menor
qgue lo siguiente:

De 0.90 m, al atender filas por un solo lado.
De 1.20 m, al atender filas por ambos lados.

Se permitira que los peraltes de escaleras sean de 0.20 m y hasta de 0.23 m cuando
éstas al colindar con asientos lo requieran para igualar su nivel.

Excepto en graderias de caracter temporal, al centro de escaleras que atiendan filas
en ambos lados, se tendra un barandal con una discontinuidad en intervalos que no
excedan de 5 filas, para lograr un paso de 0.60 m a 0.90 m de ancho.

Seran consideradas como gradas, las instalaciones en forma escalonada que se
encuentren previstas como asiento para los espectadores; podran tener respaldo
abatible, permanente o temporal.

Cuando las bancas de graderias se encuentren a 0.75 m sobre el nivel de piso
terminado, deberdn tener un descanso para los pies, o la profundidad de bancas
serd de 0.60 m para cumplir con éste propésito.

La separacidn horizontal entre la banca y el descanso, no debera ser mayor de 1 cm,
y el espacio abierto vertical entre éstos podra ser hasta de 0.20 m.

Las graderias deberadn tener pasillos y escaleras, pudiendo prescindir de éstos
cuando se cumpla con el siguiente disefio:

Los asientos sean en forma de banca con profundidad minima de 0.28 m, y no
tengan respaldo.

El ancho de filas sea de hasta 0.70 m, excepto que el asiento y descanso para los
pies ocurran en el mismo nivel.
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4.3.71.

4.3.72.

4.3.73.

4.3.74.

4.3.75.

4.3.76.

El primer asiento se encuentre a 0.30 m del nivel de piso y los peraltes entre filas
sean de hasta 0.15 m.

El nimero de filas no exceda de 16.

En filas de graderias, entre un asiento y el pasillo o escalera no podra haber 20
asientos sin respaldo y hasta 9 cuando cuenten con respaldo.

Por cada 16 filas debera haber un pasillo paralelo a éstas que conduzca a un acceso
a la salida, pudiendo ser a cada 24 en el caso de graderias de cardcter temporal; su
ancho debera ser conforme a lo requerido para vias de evacuacién, no debiendo ser
menor a 1.35 m.

Los asientos en el perimetro de graderias, a partir de un metro sobre el nivel del
piso terminado, deberdn protegerse con barandales o cercos; la altura de la
proteccién serd de un metro sobre el nivel de piso correspondiente, y de 0.65 m
cuando se instalen al frente de la fila delantera.

Se deberan tener espacios para espectadores en sillas de ruedas, con la dosificacion
y especificaciones de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto
Arquitectdnico en Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad" para
el Estado de Baja California.

Dentro de las edificaciones, las estructuras de graderias que excedan de 3.60 m de
altura seran de materiales incombustibles; sus bancas no serdn consideradas como
elementos estructurales.

La distancia de recorrido maximo desde cualquier asiento hasta una salida serd de
61.00 m. Si las gradas no tienen respaldo, el patrén de recorrido se podra
determinar cruzando a través de las filas.

4.4. VISIBILIDAD

Las condiciones minimas de visibilidad se obtendran mediante métodos matematicos o de
trazo grafico a partir de las visuales entre los ojos del espectador, él o los puntos mas
desfavorables del area o plano observados y las cabezas de los espectadores o asistentes
gue se encuentren frente o al lado suyo, segln sea el caso. Los espacios exclusivos para
personas en silla de ruedas deberdn contar con una condicién de igualdad en cuanto al
disefio de isdptica del publico en general.

Para asegurar condiciones de igual visibilidad para un grupo de espectadores por encima
de la cabeza de los demds, se determinara una curva conforme a cuyo trazo se escalonara
el piso donde se encuentran los espectadores. La curva en cuestidn se denominara
“Isdptica vertical”.
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En edificaciones que alberguen filas o gradas de mas de 20.00 m de ancho, se debe
estudiar la correcta visibilidad de los espectadores en sentido horizontal por medio de la
“Isdptica horizontal”, previendo asi los movimientos hacia delante de los espectadores
situados a un lado del espectador, especialmente los ubicados en las primeras filas.

4.4.1. Isoptica Vertical.

El calculo de la iséptica vertical define la curva ascendente que da origen al
escalonamiento del piso entre las filas de espectadores para permitir condiciones
aceptables de visibilidad. Dicha curva es el resultado de la unién de los puntos de
ubicacion de los ojos de los espectadores de las diferentes filas con el punto
observado a partir de una constante k, que es la medida promedio que hay entre el
nivel de los ojos y el de la parte superior de la cabeza del espectador. Esta
constante tendra una dimensiéon minima de 0.12 m.

Para calcular el nivel de piso en cada fila de espectadores, se considerara que la
distancia entre los ojos y el piso es de 1.10 m tratandose de espectadores sentados
y de 1.55 m si se trata de espectadores de pie.

Para obtener la curva isdptica se deben considerar los siguientes datos:
a) Ubicacién del Punto Observado o Punto Base del trazo o cdlculo de la isdptica.

b) Las distancias en planta entre el Punto Observado y la primera fila de espectadores,
asi como las distancias entre las filas sucesivas.

¢) Llas alturas de los ojos de los espectadores en cada fila con respecto al Punto Base
del calculo.

d) Magnitud de la constante k empleada.

Para obtener el trazo de la isdptica por medios matematicos, debe aplicarse la
siguiente férmula:

h=(d"(h+k))/d
Dédnde:

h’ = a la altura del ojo de un espectador cualquiera.

d’ = a la distancia del mismo espectador al Punto Base para el trazo.

h = ala altura de los ojos de los espectadores de la fila anterior a la que se calcula.
k = es una constante que representa la diferencia de nivel entre los ojos y la parte
superior de la cabeza.
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4.4.2.

d = a la distancia desde el punto base para el trazo a los espectadores ubicados en la
fila anterior a la que se calcula.

Para el calculo de la isdptica podrd optarse también por un método de trazo gréfico
siempre que se desarrolle en una escala adecuada que permita la obtencién de
datos confiables y que dé como resultado las condiciones éptimas de visibilidad.

Los niveles de piso correspondientes a cada fila de espectadores podran
redondearse al centimetro con el fin de facilitar la construccidon del escalonamiento.

Los anuncios, monitores o letreros sobre las dreas de espectadores no deben
obstruir la visibilidad de estos hacia el drea del espectaculo.

Cuando el espectaculo se desarrolle sobre planos horizontales, debe preverse que
el nivel de los ojos de los espectadores en el primer plano horizontal, no podrd ser
inferior en ningun caso al del plano en que se desarrolle el evento; el trazo de la
isoptica debe hacerse a partir del punto extremo del proescenio, cancha o estrado
mas cercano a los espectadores.

Visibilidad Minima Aceptable en Locales con Piso Horizontal.

En lugares con piso horizontal y capacidad mayor a 250 espectadores, ya sea a
cubierto o al aire libre, la altura de la plataforma o plano donde se desarrolla el
espectaculo, o bien, la correcta altura del objeto observado, deben determinarse
mediante trazos desde la altura de los ojos de cada fila de espectadores hasta el
punto mas bajo observado; en la fila mas alejada, el valor k no debe ser menor a
0.12 m.

En el caso de una sala de conferencias, la altura maxima permisible para ubicar el
punto observado sera el borde superior del atril del conferencista o de la mesa del
presidium.

En los locales destinados a exhibiciones cinematograficas, el angulo vertical
formado por la visual del espectador y una linea normal a la pantalla en el centro de
la misma, no debe exceder de 30°. El trazo de la iséptica debe hacerse a partir de la
parte inferior de la pantalla.

En aulas de edificaciones de educacion elemental y media, la distancia entre la
ultima fila de bancas o mesas y el pizarrén no debe ser mayor de 12.00 m.
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4.4.3. Isdptica Horizontal.

En el caso de estadios o espectaculos deportivos, en los que las primeras filas de
espectadores se ubiquen muy cerca de los objetos observados, o el dngulo de
rotacion de las visuales rebase los 90°, debe garantizarse la visibilidad hacia el
espectaculo mediante el calculo de la isdptica horizontal. Esta define la curvatura en
planta que tendra la primera fila de espectadores para permitir la adecuada
visibilidad lateral. Si es necesario, se calcularan dos isdpticas horizontales: una para
el lado mas largo de la cancha y otra para el lado mas corto de la misma.

Los procedimientos de calculo para la visibilidad horizontal son semejantes a los de
la isdptica vertical, a excepcion del valor de la constante k que en este caso debe
tener una dimensién minima de 0.15 m, equivalente al movimiento involuntario
hacia el frente que un espectador en el centro de la primera fila tendria que hacer
para observar uno de los extremos de la cancha o escenario.

El punto observado para el calculo o trazo estard sobre la esquina mas alejada del
borde mas préximo de la cancha a la primera fila. El trazo tendrd su origen en el
centro de cada fila. La curva en planta obtenida en el cdlculo de la isoptica
horizontal para las filas de espectadores podrd sustituirse para facilitar su
construccién por el arco o los arcos de circulo que practicamente coincida con la
misma.

Condiciones Complementarias

I. La documentacion del proyecto incluird planos y memoria de calculo con el trazo de
la o las isdpticas suscrita por el Responsable Director de Obra y, en su caso, el
Corresponsable en Disefio Urbano y Arquitectdnico.
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4.5.CONTROL DE RUIDO Y AUDICION

4.5.1.

1.

1.

El Responsable Director de Proyecto, el de Obra deben presentar una Memoria
Descriptiva que incluya los estudios y analisis correspondientes que justifiquen las
medidas que se adopten para garantizar el cumplimiento de las siguientes
disposiciones:

Los equipos de bombeo, de generacion y de transformacidon eléctrica y la
maquinaria en general, que produzcan una intensidad sonora mayor de 65
decibeles, medida a 0.50 m en el exterior del predio, deben estar aislados en locales
acondicionados acusticamente, de manera que reduzcan la intensidad sonora a
dicho valor.

Los establecimientos de alimentos y bebidas y los centros de entretenimiento que
produzcan una intensidad sonora mayor de 65 decibeles deben estar aislados
acusticamente. El sistema constructivo y el aislamiento debe ser capaz de reducir la
intensidad sonora, por los menos a dicho valor, medido a siete metros en cualquier
direccién fuera de los linderos del predio del establecimiento.

En los locales destinados a auditorios, espectaculos, actos de culto y en general
centros de reunion de mas de 500 personas en las que la actividad fundamental sea
auditiva, se presentarad un estudio que indique las consideraciones de disefio que
garanticen la condicion de audicién adecuada para todos los usuarios.

Asi mismo se debe de considerar lo relativo a la norma NOM-011-STPS relativa a las
condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se genere ruido.

4.6.PREVISIONES CONTRA INCENDIO

El Responsable Director de Proyecto y los Corresponsables deben considerar lo
establecido en esta Norma e incluir los criterios de disefio y las resistencias de los
materiales en la Memoria Descriptiva, en su caso, lo dispuesto en las siguientes Normas
Oficiales Mexicanas relativas a la seguridad, fabricacién y seleccién de equipos para el
combate de incendios:

= NOM-002-STPS, “Condiciones de seguridad — Prevencion, protecciéon y combate de
incendios en los centros de trabajo”.

= NOM-005-STPS, “Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el
manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas”.
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= NOM-026-STPS, “Colores y sefales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos
por fluidos conducidos en tuberias”.

= NOM-100-STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base de polvo quimico seco
con presién contenida -Especificaciones”.

= NOM-101-STPS, “Seguridad - Extintores a base de espuma quimica”.

= NOM-102-STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base de biéxido de carbono-
Parte 1: recipientes”.

= NOM-103-STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base de agua con presion
contenida”.

= NOM-104-STPS, “Agentes extinguidores - Polvo quimico seco tipo ABC a base de
fosfato mono amdnico” vigente.

= NOM-106-STPS, “Seguridad - Agentes extinguidores - Polvo quimico seco tipo BC, a
base de bicarbonato de sodio”.

4.6.1. Las edificaciones deberdn contar con las instalaciones y equipos para prevenir y
combatir incendios conforme al Reglamento de Seguridad Civil y Prevencién de
Incendios Municipales.

4.6.2. Grado de Riesgo de Incendio en las Edificaciones.

Con base en el Reglamento de Edificaciones del Municipio correspondiente, las
edificaciones se clasifican en funcién al grado de riesgo de incendio, de acuerdo a
sus dimensiones, uso y ocupacién conforme lo que establecen las siguientes tablas:
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TABLA 4-)

GRADO DE RIESGO PARA EDIFICACIONES NO HABITACIONALES
CONCEPTO
BAJO MEDIO ALTO
ALTURA DE LA EDIFICACION Hasta 10 m Entre 10y 15 m Mayor de 15 m
NUMERO TOTAL DE PERSONAS QUE
OCUPAN EL LOCAL, INCLUYENDO Menor de 15 Entre 15y 250 Mayor de 250
TRABAJADORES Y VISITANTES
SUPERFICIE CONSTRUIDA Menor de 300m2 | Entre 300 y 3,000 m2 n'\:';yor de 3,000
INVENTARIO DE GASES INFLAMABLES | Menor de 500 Litros | Cniré 200 v 3,000 | Mayor de 3,000
Litros Litros
INVENTARIO DE LIQUIDOS . Entre 250 y 1,000 | Mayor de 1,000
INFLAMABLES Menor de 250 Litros ||, o Litros
INVENTARIO DE LIQUIDOS . Entre 500 y 2,000 | Mayor de 2,000
COMBUSTIBLES Menor de 500 Litros ||, o Litros
INVENTARIO DE MATERIALES . . . .
PIROEORICOS Y EXPLOSIVOS No existe No existe Cualquier cantidad
TABLA 4 -K
GRADO DE RIESGO PARA EDIFICACIONES CON VIVIENDA
CONCEPTO
BAJO MEDIO ALTO

EDIFICACIONES CON USO EXCLUSIVO DE
VIVIENDA Hasta 2 niveles Mas de 2 hasta 5 Mas de 5 niveles
USOS MIXTOS De acuerdo al riesgo del uso no habitacional

4.6.3. Definicion de Grado de Riesgo.

a) Riesgo bajo: Es la proximidad o contingencia de un posible dafio en las edificaciones
o instalaciones de baja escala con una ocupacién no mayor de 15 personas,
comprendiendo las viviendas y locales con uso comercial y de servicios.

b) Riesgo medio: Es la proximidad o contingencia de un posible dafio en las
edificaciones o instalaciones de mediana escala, que dentro de la edificacion
cuenten con depdsitos con capacidad mayor de 500 hasta 3,000 litros para liquidos
o gases inflamables, liquidos combustibles, Comprendiendo las tipologias de
asistencia social, salud y centros de reunion social, religiosos o diversion.

c) Riesgo alto: es la proximidad o contingencia de un posible dafio en las edificaciones
o instalaciones de gran y magna escala, que cuenten con depdsitos con capacidad
mayor de 3,000 litros para liquidos o gases inflamables, liquidos combustibles que
cuenten con materiales piroféricos y explosivos.
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4.6.4.

L.

1.

1.

.

4.6.5.

Indicaciones para la Determinacion del Grado de Riesgo.

La clasificacion para un inmueble se determinara por el grado de riesgo de incendio
mas alto que se tenga en cualquiera de los edificios, areas o zonas que existan en un
mismo predio.

En caso de que un inmueble presente zonas con diversos grados de riesgo, los
dispositivos o medidas de prevision y control deben aplicarse en cada zona de
acuerdo a sus caracteristicas constructivas y al elemento que genera el riesgo.

Las edificaciones que tengan una zona clasificada con grado de riesgo alto, ésta se
debe aislar de las demds zonas con riesgo medio o bajo en el mismo inmueble y con
la colindancia. De la misma manera se debe aislar las zonas o areas de grado de
riesgo medio de las demas areas con riesgo bajo y las colindancias, mediante muros
de materiales resistentes al fuego o por distanciamiento, que impida una rapida
propagacion del fuego entre las mismas. En caso de no existir este aislamiento, los
dispositivos y medidas de control conforme a los Reglamentos de Prevencién de
Incendios para los Municipios del Estado, se deben aplicar de acuerdo al grado de
riesgo mas alto que se presente en toda la zona.

En cada inmueble se delimitara fisicamente cada una de las areas o zonas con
caracteristicas similares para los efectos de la propagacién de fuego y calor,
conforme al Reglamento de Prevencién de Incendios para los Municipios del Estado,
de acuerdo a la separacion entre edificios, las caracteristicas de las losas entre los
niveles de construccién o las areas delimitadas por muros y puertas cortafuego.

Para el cdlculo de metros cuadrados, alturas, nimero de ocupantes en inmuebles
con varios cuerpos, estos parametros se aplicaran por edificio. En cuanto al nimero
de personas que ocupan el lugar, se debe tomar en cuenta a la maxima poblacién
fija probable mas la flotante en cada area o zona fisicamente delimitada para la
propagacién de fuego. Los inventarios se considerardn asimismo por zona
fisicamente delimitada para la propagacién de los efectos de explosién, fuego y
calor.

Resistencia al Fuego.

Los elementos constructivos, sus acabados y accesorios en las edificaciones, en
funcion del grado de riesgo, deben resistir al fuego directo sin llegar al colapso y sin
producir flama o gases toxicos o explosivos, a una temperatura minima de 1200°K
(927° C) durante el lapso minimo que establece la siguiente tabla y de conformidad
a la NMX-C-307 “Industria de la construcciéon - edificaciones- componentes -
resistencia al fuego - determinacion”.

124



1.

La resistencia minima al fuego de los elementos constructivos, acabados y
accesorios se establece en la siguiente tabla:

TABLA 4- L
RESISTENCIA MiNIMA AL FUEGO
GRUPO DE ELEMENTOS . . Riesgo .
Riesgo bajo . Riesgo alto
medio
Elementos estructurales (muros de
carga, exterl.ores o de fachada; 60 min 120 min 180 min
columnas, vigas, trabes, arcos,
entrepisos y cubiertas)
Escaleras y rampas 60 min 120 min 180 min
Puertas cortafuegos de comunicacién a 60 min 120 min 180 min
escaleras, rampas y elevadores
Puertas de intercomunicacién, muros
divisorios y canceles de piso a techo o 60 min 60 min 120 min
plafond fijados a la estructura
Plafones y sus sistemas de sustentacion 30 min 30 min
Recubrimientos a lo largo de rutas de
evacuacion o en locales donde se 60 min 120 min 120 min
concentren mas de 50 personas
Ca.mpanasyhogares de fogones y 180 min 180 min 180 min
chimeneas
Ductos de instalaciones de aire
acondicionado y los elementos que los 120 min 120 min 120 min
sustentan
Divisiones interiores y canceles que no 30 min 30 min 30 min
lleguen al techo
Pisos falsos para alojar ductos y 60 min 60 min 60 min
cableados

Condiciones Complementarias a la Tabla 4- L

Los elementos estructurales de acero de las edificaciones en las dreas o zonas de un
inmueble con grado de riesgo alto, deben protegerse con placas o recubrimientos
resistentes al fuego que cumplan con los valores especificados en esta tabla.

Los elementos estructurales de madera en las edificaciones, para cualquier grado de
riesgo, deben protegerse por medio de tratamiento por inmersién o desde su
proceso de fabricacién para cumplir con los tiempos de resistencia al fuego, en caso
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1.

.

vi.

4.6.6.

1.

1.

contrario podrdn protegerse con placas o recubrimientos o refuerzos resistentes al
fuego que cumplan con los valores especificados en esta tabla.

Los productos ignifugantes para retardar la propagacion de la llama y su
incandescencia posterior en tejidos textiles deben garantizar los tiempos de
resistencia al fuego directo que se sefialan en esta tabla. Las caracteristicas de los
acabados, recubrimientos y elementos de ornato fijos a base de textiles, plasticos y
madera deben ser justificadas por el Responsable Director de Obra en la memoria
técnica.

Los plafones y los recubrimientos térmicos o mecanicos de los ductos de aire
acondicionado y de las tuberias de cualquier tipo, se construirdn exclusivamente
con elementos que no generen gases toxicos o explosivos en su combustion.

En los locales de los edificios destinados a estacionamiento de vehiculos, bodegas y
espacios o areas de circulaciéon restringida de personas como son locales técnicos,
bévedas de seguridad, casas de bombas, subestaciones o cuartos de tableros,
qguedardan prohibidos los acabados o decoraciones a base de materiales inflamables.

Para determinar o evaluar la capacidad de resistencia al fuego de un material, de un
producto, o de la aplicacién de un producto sobre un material, se aplicaran los
métodos y procedimientos de prueba que establecen las Normas Mexicanas
aplicables.

Confinacidn del Fuego.

En las edificaciones de grado de riesgo alto para evitar la propagacién del fuego y
calor de cualquier zona al resto de la edificacion, se debe analizar el grado de riesgo
para cada area, edificacion, nivel o zona del inmueble y prever que se construyan
las barreras fisicas necesarias o las separaciones minimas del resto de las
construcciones, bajo la hipdtesis de la ocurrencia de siniestro en cualquiera de ellas,
de manera que el fuego pueda ser confinado.

En particular se debe prever lo siguiente:

Se construiran muros resistentes al fuego y puertas cortafuego en el perimetro que
confine cada zona en estudio; y

Cuando entre dos zonas de estudio contiguas existan ductos, vanos o huecos, éstos
deben aislarse, rellenandose con materiales obturadores resistentes al fuego.

Para todas las edificaciones:
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a) Los ductos verticales para instalaciones, excepto los de retorno de aire
acondicionado, se prolongardn y ventilardn sobre la azotea mas alta. Las puertas o
registros en cada nivel seran de materiales a prueba de fuego y deben cerrarse
herméticamente.

b) Las chimeneas deben proyectarse de tal manera que los humos y gases sean
conducidos por medio de un tiro directamente al exterior en la parte superior de la
edificacion, debiendo instalarse la salida a una altura de 1.50 m sobre el nivel de Ia
azotea.

c) Las campanas de estufas o fogones, excepto las domésticas, estardn equipadas con
detectores de fuego.

d) Los materiales inflamables que se utilicen en la construccidon y los elementos
decorativos, estaran a no menos de 0.60 m de las chimeneas, y en todo caso, dichos
materiales se aislardn por elementos equivalentes en cuanto a resistencia al fuego;

e) Los elementos sujetos a altas temperaturas, como tiros de chimeneas, campanas de
extraccién o ductos que puedan conducir gases a mas de 802 C deben distar de los
elementos estructurales de madera un minimo de 0.60 m.

f) Los ductos de retorno de aire acondicionado estaradn protegidos en su comunicacién
con los plafones que actuen como cdmaras plenas, por medio de compuertas o
persianas provistas de fusibles y construidas en forma tal que se cierren
automaticamente bajo la accidn de temperaturas superiores a 602 C.

g) Los pasos de los ductos de instalaciones en los entrepisos deben sellarse con
materiales a prueba de fuego y que sean de facil remocién para su mantenimiento,
para evitar el efecto del tiro, esto también se aplicard a los ductos, huecos y vanos
no utilizados.

IV. En los locales destinados al almacenamiento de liquidos, materias inflamables,
explosivos, de maquinaria o equipo susceptibles de provocar explosidn, deben
evitarse acabados inflamables.

V. En caso de plafones falsos, el espacio comprendido entre el plafén y la losa no se
debe comunicar directamente con cubos de escaleras o elevadores.

VI. Los tiros o tolvas para conduccion de materiales diversos, tales como: ropa,
desperdicios o basura, que unan dos o mas niveles de una edificaciéon con el nivel
mas alto, se prolongaran 2.00 m por arriba de las azoteas. Sus compuertas o
buzones deben ser capaces de evitar el paso del fuego o de humo de un piso a otro
del edificio y se construiran con materiales a prueba de fuego.
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vil.

viil.

IX.

4.6.7.

Las casetas de proyeccidn audiovisual o cinematografica, tendran su acceso y salida
independientes de la sala de exhibicién; no tendrdn comunicacidn con ésta; se
ventilardn por medios artificiales y se construirdn con materiales que cumplan con
lo especificado en esta Norma y demas disposiciones aplicables.

Las edificaciones e inmuebles destinados a estacionamiento de vehiculos deben
contar, ademas de las protecciones sefialadas en esta seccidén, con areneros de
doscientos litros de capacidad colocados a cada 10.00 m entre ellos en lugares
accesibles y con sefialamientos que indiquen su ubicacién. Cada arenero debe estar
equipado con una pala, tapa embisagrada con mecanismo de cierre y tener altura
maxima de 0.75 m.

Se permite sustituir cada arenero por un extintor tipo A B C con capacidad minima
de 6.50 kg o otros extintores de mejor eficiencia con la misma ubicacién.

La Administracion podra autorizar otros sistemas de control de incendio, como
rociadores automaticos de agua, asi como exigir depdsitos de agua adicionales para
las redes hidraulicas contra incendios en los casos que lo considere necesario.

Areas de Resguardo.

Las dreas de resguardo seradn zonas aisladas al fuego por muros y puertas
cortafuego de cierre automatico, que cuenten con las condiciones de ventilacidn
suficiente, natural o artificial que no propicien la propagacién de fuego en el resto
del edificio, y que permitan la proteccidén temporal de sus ocupantes debiendo estar
sefializadas. Las secciones de un drea de resguardo deberan tener acceso a la via
publica mediante una salida sin requerir el regreso a los espacios del edificio a
través de los que tuvo lugar el recorrido hacia el area de resguardo, con excepcion
de zonas completas de la planta de un edificio si dicho edificio cuenta con una
cobertura completa de rociadores automaticos contra incendio.

Podran considerarse como dareas de resguardo, los cubos de escaleras y pasillos
protegidos contra fuego, o zonas completas de la planta de un edificio si dicho
edificio cuenta con una cobertura completa de rociadores automaticos contra
incendio.

Cada area de resguardo debera ser accesible y poseer una dimensiéon para
acomodar un espacio para una persona en silla de ruedas de 1.20 m por 1.50 m por
cada 200 personas o fraccion, basada en la carga de ocupantes servida por el drea
de resguardo, cumpliendo con las especificaciones del apartado de Areas de
Resguardo de las Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en
Materia "De Libre Acceso para Personas con Discapacidad"” para el Estado de Baja
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California. Asi mismo cada drea de resguardo debera contar con comunicacién de
dos vias con un punto central de control.

Las instrucciones para pedir ayuda mediante el sistema de comunicacién y la
identificacidon escrita de la ubicacién del area de resguardo deberdn estar exhibidas
adyacentes a dicho sistema.

DISPOSITIVOS

EXTINTORES

DETECTORES

ALARMAS

EQUIPOS
FUOS

SENALIZACION
DE EQUIPOS

:7:V]e]
Un extintor en cada
nivel, excepto en
vivienda unifamiliar.

TABLA4-M

GRADO DE RIESGO
MEDIO
Un extintor por cada 300.0
m2 en cada nivel o zona de
riesgo.

ALTO
Un extintor por cada 200.0
m2 en cada nivel o zona de
riesgo.

Un detector de
incendio en cada nivel
—del tipo de detector
de humo- excepto en
vivienda.

Un detector de humo por
cada 800.0 m2 o fraccion o
uno por cada vivienda.

Un sistema de deteccién de
incendios en la zona de
riesgo (un detector de
humo por cada 80 m2 o
fraccion con control central
y detectores de fuego en
caso que se manejen gases
combustibles

En vivienda plurifamiliar,
uno por cada vivienda y no
se requiere control central.

Alarma sonora
asociada o integrada
al detector. Excepto

en vivienda.

Sistema de alarma sonoro
con actividad automatica
excepto en vivienda.

Dos sistemas
independientes de alarma,
uno sonoro y uno visual,
activacion automadtica vy
manual (un dispositivo
cada 200 m2) y repeticion
de control central. Excepto
en vivienda.

Red de hidrantes, toma
siamesa y depésito de agua

El equipo y la red contra
incendio se identificaran
con color rojo.

Sefalizar areas peligrosas,
el equipo y la red contra
incendios se identificaran
con color rojo, cédigo de
color en todas las redes de
instalaciones.
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4.6.8. Extintores.

Todas las edificaciones deben prever el espacio y sefalizacién para la colocacion de
extintores, en funcion del grado de riesgo que representan.

Para seleccionar el tipo de extintores a emplear, el Responsable Director de Obra
determinarad el tipo de fuego que pueda producirse en funcidn del material sujeto a
combustion y la clase de agente extinguidor adecuado, conforme a lo que sefiala la
Norma Oficial Mexicana y en las Tabla4 — N y la Tabla 4 - O.

TABLA4-N

CLASES DE FUEGO, SEGUN EL MATERIAL SUJETO A COMBUSTION

Fuegos de materiales sélidos de naturaleza orgdanica tales como trapos,
viruta, papel, madera, basura, y en general, materiales sélidos que al
guemarse se agrietan, producen cenizas y brasas.

Fuegos que se producen como resultado de la mezcla de un gas (butano,
propano, etc.) o de los vapores que desprenden lo liquidos inflamables
(gasolina, aceites, grasas, solventes, etc.) con el aire y flama abierta.

Fuegos que generan en sistemas y equipos eléctricos “energizados™.

Fuegos que presentan en metales combustibles en polvo o granel a base de
magnesia, titanio, sodio, litio, potasio, zinc u otros elementos quimicos.

CLASE A

CLASE B

CLASE C

CLASE D

TABLA4-0O

TIPO DE AGENTE EXTINGUIDOR APLICABLE SEGUN LA CLASE DE FUEGO

FUEGO FUEGO FUEGO FUEGO

AGENTE EXTINGUIDOR CLASE A CLASE B CLASE C CLASE D
Agua Sl NO NO NO
Polvo quimico seco, tipo
ABC S| S| S NO
Polvo quimico seco, tipo BC NO S| S| NO
Bidxido de carbono (CO2) NO S| S NO
Halon S| S| S| NO
Espuma Sl Sl NO NO
Agentes espaciales NO NO NO Sl
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4.6.9.

Condiciones Complementarias a la Tabla 4 - O

Se colocaran en lugares visibles, de facil acceso y libres de obstaculos, de tal forma
qgue el recorrido hacia el extintor mas cercano no exceda de 15.00 m desde
cualquier lugar en un local, tomando en cuenta las vueltas y rodeos necesarios para
llegar a uno de ellos.

Se ubicardn vy fijardn a una altura minima del piso no menor de 0.10 m a la parte
mas baja del extintor, y en caso, de encontrarse colgados, deben estar a una altura
maxima de 1.50 m medidos del piso a la parte mas alta del extintor.

Se colocardn en sitios donde la temperatura no exceda de 50°C y no sea menor de —
5°C.

Estaran protegidos de la intemperie.
Estaran en posicion para ser usados rapidamente.

Su sefializacién debe cumplir con la Norma Oficial Mexicana aplicable.

Detectores de Incendio.

Los detectores de incendio son dispositivos que se activan ante la presencia de
humo, calor o gases predecesores de incendio y que actdan sobre un sistema de
alarma tal que el personal autorizado pueda conocer la localizacién del evento y
actuar de inmediato o se dé inicio automaticamente a las rutinas de alarma y
combate de incendio previstas para tal efecto, de acuerdo a las siguientes
disposiciones.

4.6.9.1. Detectores de Humo.

Las edificaciones de grado de riesgo bajo y medio de uso no habitacional, deben
contar al menos con un detector de este tipo, asociado a una alarma sonora.

Las edificaciones de grado de riesgo alto de uso no habitacional deben contar con
un sistema de deteccion de incendios en cada zona de riesgo aislada, en las cuales
se colocard como minimo un detector de este tipo por cada 80.00 m2 de techo, sin
obstrucciones entre el contenido del drea y el detector, y una separacién maxima
de nueve metros entre los centros de detectores. Estas medidas pueden
aumentarse o disminuirse previo estudio que considere la altura del techo o
plafond y la velocidad estimada de desarrollo y propagacién del fuego.
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Se admitird el uso de detectores de humo que operen bajo los principios de
ionizacién y/o de funcionamiento fotoelectrénico. En vivienda plurifamiliar, uno por
cada vivienda y no se requiere control central.

Caracteristicas de los sistemas de deteccidn de incendios por presencia de humo:

Los detectores deben contar con un sistema de supervision automatico que permita
verificar su funcionamiento sin necesidad de desmontarlos.

Activar una alarma sonora o dos sistemas de alarmas visuales y sonoras en caso de
riesgo alto.

Dicho sistema en edificaciones con grado de riesgo alto debe permitir la localizacién
de la sefial de alarma por medio de un tablero o monitor en algin médulo de
vigilancia.

Debe funcionar por medio de suministro de energia eléctrica de corriente alterna
preferente y contar con un respaldo de baterias.

La canalizacién eléctrica para el cableado de control sera a prueba de explosién.

4.6.9.2. Sensores o Detectores de Calor.

Se emplearadn uUnicamente cuando exista un sistema de aspersion o una red de
rociadores y actuaran de manera automdtica abriendo una vélvula en una linea
presurizada.

Para la seleccion de los detectores de calor se debe realizar un estudio técnico que
involucre la altura de montaje del detector, la altura de los techos, la temperatura
bajo el techo, la distancia a la fuente de calor y el tipo de fuego donde se establezca
el tipo de sensor (rociador) que se requiere en base a la Tabla 4 - P.

Cumplirdn con las siguientes caracteristicas:
Deben seleccionarse para la presion de trabajo de la red.

Contar el sistema con un dispositivo de alarma local y remoto activado por la baja
de presién en la red o por el flujo del agua en el momento de activarse los
rociadores.
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4.6.10.

TABLA4-P

DETECTORES DE CALOR DE USO COMUN

PARA COLOCARSE EN
CLASIFICACION DE om0 TEMPERATURA
TEMPERATURA EDTED 22 PRI () AMBIENTE MAXIMA
BAJO TECHO °C (°F)
Ordinaria 58 a79 (135a174) 38 (100)
Intermedia 80a 121 (175 a 249) 66(150)
Alta 122 a 162 (250 a 324) 107 (225)

4.6.9.3. Detectores para Gases de Combustion o Sensores de Flama.

Se deben instalar especificamente en areas en las que se prevea la presencia
significativa de fuego (flama directa) debido a procesos quimicos o industriales. Para
la seleccidn y colocacion de los detectores de gases de combustion, detectores de
flama y otros tipos de detectores de incendio, se debe realizar un estudio técnico
especializado debido a lo complejo de su seleccién.

Sistemas de Alarmas.

En edificaciones con grado de riesgo bajo y medio de uso no habitacional contaran
exclusivamente con un dispositivo sonoro que permita a los ocupantes conocer el
estado de alerta debido a una situacidn de emergencia.

En edificaciones con grado de riesgo alto de uso no habitacional contardn con dos
sistemas, uno sonoro y otro luminoso, que permitan a los ocupantes conocer dicho
estado de alerta; estos deben ser activados simultdneamente y deben cumplir con
las Normas y disposiciones aplicables. Estaran colocados en los puntos estratégicos
gue aseguren que todos los concurrentes en el area de influencia del incendio se
puedan percatar de la ocurrencia del evento, incluyendo todo el recorrido de las
rutas de evacuacion.

En edificaciones con grado de riesgo alto, excepto en instalaciones escolares,
mercados populares, estadios abiertos y casos similares debidamente justificados
por el Responsable Director de Obra, el sistema de alarmas debe contar con:

Un local de control central o médulo de vigilancia que permita a los encargados
conocer una situacidon de emergencia y su localizacién precisa dentro de la
edificacion.
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4.6.11.

Adicionalmente a los sistemas de alarmas de activacion automatica asociados a
detectores, contaran con los sistemas de activacién manual, es decir, dispositivos
activadores locales colocados estratégicamente en las zonas de riesgo a fin de que
los usuarios puedan activarlos directamente.

Los dispositivos manuales activadores de estos sistemas deben localizarse uno por
cada 200.00 m2 en lugares visibles, en las dreas de trabajo, de concentracién de
personas y en los locales de permanencias de vigilancia del edificio.

Los locales de control central o mddulos de vigilancia deben estar localizados
estratégicamente de manera que exista la posibilidad de establecer contacto visual
directo o a través de circuito cerrado de televisién con las areas en que se desarrolle
el incendio o de acudir a ellas directamente en un maximo de 3 minutos, contar con
los equipos necesarios y suficientes de comunicacién con el exterior, alumbrado con
fuente autdonoma de energia y estar equipadas con barreras cortafuego.

El equipo de control contard con alarma sonora y luminosa local.

Toda la instalacién de la red debe hacerse con tuberia y dispositivos del tipo a
prueba de explosidon, excepto cuando la trayectoria se aloje dentro de los muros,
losas o elementos de concreto. El equipo debe contar con una fuente auténoma
ininterrumpible que permita el funcionamiento del sistema durante 30 minutos
como minimo, incluyendo el consumo de las luces y bocinas de alarma; la energia
eléctrica se debe suministrar por circuitos del sistema de emergencia en caso de
existir una planta.

Cuando se cuente con sistemas de rociadores automaticos, se admitird en
sustitucion del sistema de deteccion de humos el empleo de sistemas mecanicos de
sirenas, campanas u otros artefactos sonoros cuya fuente de locomocion esté
asociada al paso del agua en el caso de hidrantes o rociadores automaticos.

Equipos Fijos.

Los equipos fijos comprenden: Redes de Hidrantes, Redes de Rociadores y Redes de
Inundacién.

Las redes de hidrantes seran obligatorias para todas las edificaciones de grado de
riesgo alto en las que se manejen almacenamientos de productos o materiales
inflamables. Su uso es contraindicado en el caso de solventes, aceites vy
combustibles liquidos, asi como en zonas de equipos eléctricos y electrdnicos, por
lo que se prohibe su instalacidén en estaciones de servicio y en locales o areas de
equipos eléctricos.
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Las redes de rociadores automaticos se permitiran con el objeto de incrementar la
seguridad, que ofrecen las redes de hidrantes sin que puedan sustituir a estas
ultimas.

Las redes de inundacion automatica de gases o elementos inhibidores de la
combustién, solo se permitirdn para casos especiales en que se justifique
plenamente su uso, en base al alto valor que representa el equipo o material a
proteger y la imposibilidad de hacerlo por otros medios y cuando se garantice que
se activaran las alarmas necesarias con el tiempo suficiente para el desalojo del
personal en el recinto en que se apliquen.

4.6.11.1 Redes de Hidrantes.
Tendran los siguientes componentes y caracteristicas:

Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcidon a 5It/m2 construido,
reservada exclusivamente a surtir a la red interna para combatir incendios. La
capacidad minima para este efecto sera de 20,000L.

Dos bombas automadticas autocebantes cuando menos, una eléctrica y otra con
motor de combustion interna, con succiones independientes para surtir a la red con
una presion constante entre 2.50 y 4.20 kg/cm2 en el punto mas desfavorable.

Una red hidrdulica para alimentar directa y exclusivamente las mangueras contra
incendios, dotadas de tomas siamesas y equipadas con valvula de no retorno, de
manera que el agua que se inyecte por la toma no penetre a la cisterna; la tuberia
de la red hidrdaulica contra incendio debe ser de acero soldable o fierro galvanizado
C-40, y estar pintada con pintura de esmalte color rojo.

Tomas Siamesas de 64 mm de diametro, 7.5 cuerdas por cada 25 mm, cople
movible y tapon macho, equipadas con valvula de no retorno, de manera que el
agua de la red no escape por las tomas siamesas. Se colocard por lo menos una
toma de este tipo en cada fachada, y en su caso, una a cada 90.00 m lineales de
fachada y se ubicara al pafio del alineamiento a un metro de altura sobre el nivel de
la banqueta.

La red alimentard en cada piso, gabinetes o hidrantes con salidas dotadas con
conexiones para mangueras contra incendios, las que deben ser en nimero tal que
cada manguera cubra un area de 30.00 m de radio y su separacién no sea mayor de
60.00 m. Uno de los gabinetes estard lo mas cercano posible a los cubos de las
escaleras.
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Las mangueras deben ser de 38 mm de didmetro, de material sintético, conectadas
permanentemente y adecuadamente a la toma y colocarse plegadas o en
dispositivos especiales para facilitar su uso. Estaran provistas de Pitones de paso
variables de tal manera que se pueda usar como chiflones de neblina, cortina o en
forma de chorro directo.

Deben instalarse los reductores de presién necesarios para evitar que en cualquier
toma de salida para manguera de 38mm se exceda la presidn de 4.20 kg/cm?2.

La red de distribucién debe ser calculada para permitir la operacién simultanea de
al menos 2 hidrantes por cada 3,000 m2 en cada nivel o zona, y garantizar una
presidén que no podra ser nunca menor 2.50 kg/cm2 en el punto mas desfavorable.
En dicho cdlculo se debe incluir ademas de la presidn requerida en el sistema de
bombeo, la de los esfuerzos mecanicos que resista la tuberia, tales como golpe de
ariete y carga estatica.

El troncal principal no debe ser menor de 3” (75mm). Los ramales secundarios
tendrdn un didmetro minimo de 2” (51 mm), excepto las derivaciones para salidas
de hidrante que deben ser de 1% ” (38 mm) de didmetro y rematar con una llave de
globo en L, a 1.85 m s.n.p.t., cople para manguera de 1%” (38 mm) de didmetro y
reductor de presiones, en su caso.

4.6.11.2. Redes de Rociadores.

Se instalardn unicamente con el objeto de incrementar la seguridad que ofrecen las
redes de hidrantes sin que puedan sustituir a estas uUltimas y tendran las siguientes
caracteristicas:

Tangques o cisternas para almacenar agua en un volumen adicional a la reserva para
la red de hidrantes en funcién al gasto nominal del 10% del total de los hidrantes
instalados en un nivel, que garantice un periodo de funcionamiento minimo de una
hora.

Dos bombas automaticas autocebantes cuando menos, una eléctrica y otra con
motor de combustion interna, con succiones independientes para surtir a la red con
la presidon nominal de los rociadores, en el punto mas desfavorable, que pueden ser
las mismas del sistema de hidrantes. Se requiere ademas obligatoriamente de una
bomba jockey (de presurizacion de linea) que mantenga presién continua en la red.

Una red hidrdulica para alimentar directa y exclusivamente la red de rociadores, la
red hidraulica contra incendio debe ser de acero soldable o fierro galvanizado C-40
y estar pintada con pintura de esmalte color rojo.

La red alimentard en cada piso, o zona, lineas de rociadores que se activaran en
forma automatica e independiente por detectores de temperatura integrados.
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Deben instalarse los reductores de presiéon necesarios para evitar que en cualquier
rociador se exceda la presion de trabajo de los mismos y valvulas normalmente
abiertas que permitan el mantenimiento o reposicion de rociadores sin suspender
el funcionamiento de la red de hidrantes.

La red de distribucién debe ser calculada para permitir la operacién simultanea de
al menos 5 hidrantes por cada 500.00 m2 en cada nivel y garantizar una presion que
no podrd ser nunca menor 2.50 kg/cm2 en el punto mas desfavorable, sin reducir
las condiciones de operacion de la red de hidrantes. En dicho célculo se debe incluir
ademads de la presion requerida en el sistema de bombeo, la de los esfuerzos
mecanicos que resista la tuberia.

Las redes de rociadores automaticos deben estar provistas de sistema de alarma
gue permita al personal de vigilancia percatarse del evento.

Los rociadores no deben emplearse en areas con riesgo de shock eléctrico, como la
cercania a tableros, motores o cables eléctricos, o en la proximidad a material
contraindicado para el uso de agua. El Responsable Director de Obra y el
Corresponsable en Instalaciones, en su caso, deben vigilar que el funcionamiento
automatico de estos sistemas, no pongan en riesgo la seguridad fisica de las
personas.

4.6.11.3. Redes de Inundacion de Elementos Inhibidores de la Combustion.

Operaran a base de bidxido de carbono, haldn, polvo quimico seco o espuma. Se
aplicardn exclusivamente para casos especiales en que se justifique su uso en la
memoria técnica correspondiente, en base al alto riesgo que representa el equipo o
material a proteger y la imposibilidad de hacerlo por otros medios. Tendran los
siguientes elementos y caracteristicas:

Tanques o depdsitos para almacenar con seguridad el agente extinguidor en el
volumen necesario. Queda prohibido usar Halén 1211 por su alta toxicidad.

Una red para alimentar directa y exclusivamente los rociadores o aspersores y los
medios para proveer presién y debe ser calculada para permitir la operacién
simultanea de todo el sistema, en un tiempo minimo.
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Sefalizacion de Equipos.

En edificaciones de riesgo de grado medio y alto, excepto en edificaciones de
vivienda, se debe aplicar el color rojo para identificar los siguientes elementos: cajas
de alarmas de incendio, cajas de mangueras contra incendio, extintores contra
incendio (identificacion del sitio, la pared y el soporte), carretes, soportes o casetas
de mangueras contra incendio, bombas y redes de tuberias contra incendio.

En industrias, bodegas, locales de equipos y las edificaciones de riesgo alto, con
excepcién de la de vivienda, toda la tuberia de los distintos servicios debe
identificarse mediante cddigo de colores de acuerdo a la NOM-026-STPS.

Dispositivos para Prevenir y Combatir Incendios.

Los elementos sujetos a altas temperaturas, como tiros de chimenea, campanas de
extraccién o ductos que puedan conducir gases a mas de 80° C, deberan estar a una
distancia de 0.60 m de los elementos estructurales de madera; el espacio
comprendido en dicha separacién debera permitir la circulacion del aire.

Las campanas de estufas o fogones, excepto de viviendas unifamiliares, deberan
contar con filtros de grasa situados en su boca de salida.

Las chimeneas deberan proyectarse para que los humos y gases sean conducidos
directamente al exterior, 0.60 m sobre el nivel de azotea de la edificacion.

Los ductos de retornos de aire acondicionado, estaran protegidos en su
comunicacién con los plafones que actien como camara plena, por medio de
compuertas o persianas de cierre automatico bajo la accidn de temperaturas
superiores a los 60° C.

Los tiros o tolvas para conduccidon de materiales como ropa o basura deberadn
atender lo siguiente:

Deberan estar delimitados por muros con capacidad de resistencia al fuego, de 1
hora en edificaciones de hasta 4 niveles, y de 2 horas en edificaciones de mas de 4
niveles.

Deberdan prolongarse 0.60 m sobre el nivel de azotea.

Sus compuertas de acceso deberan ser a prueba de fuego, de cierre automatico, y
con sello hermético para evitar el paso del humo.
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4.6.19.

4.6.20.

4.6.21.

4.6.22.

4.6.23.

4.6.24.

La pieza destinada para la recepcién del material, deberd estar completamente
cerrada en sus muros, piso, y entrepiso, evitando la comunicacién con el plafén: La
puerta de la pieza deberd ser a prueba de fuego, de cierre automatico, y con sello
hermético para evitar el paso del humo.

Los falsos plafones no deberdn tener comunicacién con conductos de salida,
elevadores, tiros o tolvas.

Las construcciones de riesgo menor con excepciéon de los edificios destinados a
habitacién, de hasta cinco niveles, deberan contar en cada piso con extintores
contra incendio adecuados al tipo de incendio que pueda producirse en la
construccién, colocados en lugares facilmente accesibles y con sefialamientos que
indiquen su ubicacion de tal manera que su acceso, desde cualquier punto del
edificio, no se encuentre a mayor distancia de 30 metros o la sefialada en el Visto
Bueno de Proteccidn Civil.

Las chimeneas deberan proyectarse de tal manera que los humos y gases sean
conducidos por medio de un tiro directamente al exterior en la parte superior de la
construccién debiendo instalarse la salida a una altura de 1.50 m sobre el nivel de la
azotea; se disefaran de tal forma que periédicamente puedan ser deshollinadas y
limpiadas.

Los materiales inflamables que se utilicen en la construccidn y los elementos
decorativos, estaran a no menos de sesenta centimetros de las chimeneas y en todo
caso, dichos materiales se aislardn por elementos equivalentes en cuanto a
resistencia al fuego.

Los edificios e inmuebles destinados a estacionamiento de vehiculos deberdn
contar, ademads de las protecciones sefialadas en esta seccién, con areneros de
doscientos litros de capacidad colocados a cada 10.00 m en lugares accesibles y con
sefialamientos que indiquen su ubicacidn. Cada arenero debera estar equipado con
una pala. No se permitird el uso de materiales combustibles o inflamables en
ninguna construccidn o instalacién de los estacionamientos.

Los aparatos mecanicos de ferias, deberdn contar con rejas o barreras de por lo
menos 1.20 m de altura, en todo su perimetro a una distancia de por lo menos 1.50
m de la proyeccidn vertical de cualquier giro o movimiento del aparato mecanico.
Los locales destinados a la guarda y exhibicion de animales deberan contar con
rejas y/o desniveles para la proteccion del publico.

Los vidrios, ventanas, cristales y espejos de piso a techo, en cualquier construccién
deberdn contar con barandales, manguetes o sefialamiento a paso de nifios a través
de ellos, o estar protegidos con elementos que impidan el choque del publico
contra ellos y deberan tener un espesor minimo de 12 mm.
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4.7.DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD Y PROTECCION

4.7.1.

4.7.2.

4.7.3.

Locales para Guarda y Exhibicion de Animales.

Los locales destinados a la guarda y exhibicién de animales y las edificaciones de
deportes y recreacidon, deben contar con rejas y desniveles para protecciéon al
publico, en el nimero, dimensiones minimas y condiciones de disefio establecidas
enlaTabla4-Q.

TABLA4-Q
DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD

. Foso 2.00 m
Estadio Rejas 2.40m
Hipédromo Rejas 2.10m
Galgdédromo Rejas 2.10m
Callejon 2.00m

Plaza de toros Barreras 1.20m
Autdodromos Reja o barrera 2.10m

Muros y Elementos Divisorios.

Los muros, espejos, paneles y mamparas fijos, batientes y corredizos de vidrio y
cristal instalados en cualquier edificacidon, deben cumplir con la Norma Oficial
Mexicana NOM-146-SCFl, excepto aquellos que cuenten con barandales vy
manguetes a una altura de 0.90 m del nivel del piso, disefiados de manera que
impidan el paso de nifios a través de ellos, o estar alambrados o protegidos con
elementos que impidan el choque del publico contra ellos.

Albercas.

Para el disefio de las albercas, trampolines y plataformas se debe considerar lo
establecido en este inciso, adicionalmente se debe cumplir con lo dispuesto en el
Articulo 680 Piscinas, Fuentes e Instalaciones Similares de la Norma Oficial
Mexicana NOM-001-SEDE “Instalaciones eléctricas (utilizacién)”.

4.7.3.1.Las albercas deben contar con los siguientes elementos y medidas de
proteccidn:

140



1.

1.

V.

VI.

Andadores en las orillas de las albercas con anchura minima de 1.20 m para las
publicas y de 0.90 m en las privadas; con superficie dspera o de material
antiderrapante, construidos de tal manera que se eviten los encharcamientos.

Un escalén de 0.10 m de ancho a una profundidad de 1.20 m con respecto a la
superficie del agua en el muro perimetral de aquellas albercas publicas cuya
profundidad sea mayor a 1.50 m.

Una escalera, y adicionalmente una por cada 25.00 m lineales de perimetro
donde la profundidad del agua sea mayor de 0.90 m.

Torre de salvavidas, en albercas publicas y centros deportivos.

Deberd senalarse la profundidad minima y maxima, el punto donde cambie la
pendiente del piso y donde la profundidad sea de 1.50 m.

Las albercas publicas ademas deberdan cumplir con las Normas Técnicas
Complementarias de Proyecto Arquitectdnico en Materia “De Libre Acceso para
Personas con Discapacidad” para el Estado de Baja California.

4.7.3.2.Las instalaciones de trampolines y plataformas reunirdn las siguientes
condiciones:

l.

1.

1.

v.

Las alturas maximas permitidas seran de 3.00 m para los trampolines y de 10.00
m para las plataformas.

La anchura de los trampolines serd de 0.50 m y la minima de la plataforma de
2.00 m. La superficie en ambos casos serd antiderrapante.

Las escaleras para trampolines y plataformas deben ser de tramos rectos
separados de la pared como minimo 0.12 m y como mdaximo 0.16 m; contar con
escalones de material o disefio antiderrapante, huellas de 0.12 m como minimo y
una separacién entre peraltes no menor de 0.20 m y no mayor de 0.25 m, en su
caso, deben satisfacer la norma mexicana aplicable.

Colocar barandales en las escaleras y en las plataformas a una altura de 0.90 m
en ambos lados y en estas Ultimas, también en la parte posterior.

La superficie del agua debe mantenerse agitada en las albercas con plataforma, a
fin de que los clavadistas la distingan claramente; deben diferenciarse con
sefialamientos las zonas de nataciéon y de clavados, e indicarse en lugar visible las
profundidades minimas y maximas, asi como el punto en que la profundidad sea
de 1.50 m y en donde cambie |la pendiente del piso del fondo.

141



4.7.3.3.Las condiciones para el disefio de los trampolines de las albercas se
establecen en la siguiente tabla:

TABLA4-R
DISTANCIA A QUE DEBE MANTENERSE LA VOLADO MiNIMO
ALTURA DE PROFUNDIDAD MiNIMA DEL AGUA A PARTIR | ENTRE EL BORDE DE
LOS PROFUNDID | DE LA PROYECCION VERTICAL DEL CENTRO LA ALBERCA Y LA
TRAMPOLIN AD MINIMA DEL EXTREMO FRONTAL DEL TRAMPOLIN PROYECCION
ES SOBRE EL TR VERTICAL DEL
NIVEL DEL . ) CENTRO DEL
AGUA Al frente Hacia atras A cada lado EXTREMO FRONTAL
DEL TRAMPOLIN
HaStfnl'OO 3.00m 5.30m 1.50 m 2.20m 1.50 m
De mas de
1.00my 3.50m 6.20m 1.50 m 2.70m 1.50 m
hasta 3.00
m

4.7.3.4.Las condiciones para el disefio de las plataformas de las albercas se
establecen en la siguiente tabla:

TABLA 4 -S
DISTANCIA A QUE DEBE MANTENERSE LA VOLADO MiNIMO
ALTURA DE PROFUNDIDAD MiNIMA DEL AGUA A PARTIR ENTRE EL BORDE DE
LOS ORI DE LA PROYECCION VERTICAL DEL CIIENTRO LA ALBERCA’Y LA
TRAMPOLIN N R DEL EXTREMO FRONTAL DEL TRAMPOLIN PROYECCION
ES SOBRE EL FEACUE VERTICAL DEL
NIVEL DEL . , CENTRO DEL
AGUA Al frente Hacia atras A cada lado EXTREMO FRONTAL
DEL TRAMPOLIN
HaStfnl'OO 3.00m 5.30m 1.50 m 2.20m 1.50 m
De mas de
1.00my 3.50m 6.20m 1.50m 2.70m 1.50m
hasta 3.00
m
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CAPITULO V

INTEGRACION AL CONTEXTO E IMAGEN URBANA

El Responsable Director Proyecto, el de Obra y, en su caso el Corresponsable en Disefio
Urbano y Arquitectdnico, deben observar lo dispuesto en las Normas de Desarrollo Urbano
de los Planes y Programas de Desarrollo Urbano y demds disposiciones aplicables.
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CAPITULO VI
INSTALACIONES

6.1. INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS.

6.1.1.

1.

Instalaciones Hidrdulicas.

Si el suministro de la red general de agua potable resulta insuficiente, se debera
contar con un depdsito de agua para almacenar dos veces su demanda minima
diaria; su conduccidn se hara mediante sistema de bombeo, o por gravedad a través
de depdsitos elevados a una altura de 2.00 m sobre el nivel del mueble sanitario
mas alto.

La salida de los tinacos debe ubicarse a una altura de por lo menos 2.00 m por
arriba de la salida o regadera o mueble sanitario mas alto de la edificacidn. Los
tinacos deben cumplir la Norma mexicana NMX-C-374- ONNCCE “Industria de la
construccién - Tinacos prefabricados especificaciones y métodos de prueba”.

Las cisternas deben ser impermeables, tener registros con cierre hermético y
sanitario y ubicarse a tres metros cuando menos de cualquier tuberia permeable de
aguas negras.

1ll. Las tuberias, conexiones y valvulas para agua potable deben ser de cobre rigido,

cloruro de polivinilo, fierro galvanizado o de otros materiales que cumplan con la
Norma Oficial Mexicana correspondientes.

IV.Los excusados no deben tener un gasto superior a los 6 litros por descarga y deben

cumplir con la Norma Oficial Mexicana aplicable.

V. Los mingitorios no deben tener un gasto superior a los 3 litros por descarga y deben

cumplir con la Norma Oficial Mexicana aplicable.

VI.Las regaderas no deben tener un gasto superior a los 10 litros por minuto y deben

Vil.

cumplir con la Norma Oficial Mexicana aplicable.
Las instalaciones hidraulicas de bafios y sanitarios de uso publico deben tener llaves
de cierre automatico.

VIII. Los fluxdmetros deben cumplir con la Norma Oficial Mexicana correspondiente.

Todos los lavabos, tinas, lavaderos de ropa y fregaderos tendrdn llaves que no
permitan consumos superiores a diez litros por minuto y deben satisfacer la Norma
Mexicana NMXC-415-ONNCCE “Valvulas para agua de uso doméstico —
Especificaciones y métodos de prueba”.
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6.1.2.

1.

1.

V.

Instalaciones de Drenaje Pluvial y Sanitario.

Las edificaciones que requieran de estudio de impacto urbano o urbano ambiental y
las instalaciones publicas de infraestructura hidraulica y sanitaria estardn sujetas a
los proyectos de uso racional de agua, reuso, tratamiento, regularizacién y sitio de
descarga que aprueben las Comisiones Estatales de Servicios Publicos en cada
Municipio y los Reglamentos de Servicio de Agua y Drenaje correspondientes, y en
su caso, a la Norma Oficial Mexicana aplicable. Estas edificaciones deben contar
con instalaciones independientes para las aguas pluviales y las residuales
(jabonosas y negras), las cuales se canalizardn por sus respectivos albafiales para su
uso, aprovechamiento o desalojo.

En las edificaciones ubicadas en zonas donde exista el servicio publico de
alcantarillado de tipo separado, los desagiies serdn separados, uno para aguas
pluviales y otro para aguas residuales.

6.1.2.1.Tuberias y Accesorios.

Las tuberias, conexiones y accesorios que se utilicen en los desagiies e instalaciones
de los muebles sanitarios deben de ser de fierro fundido, fierro galvanizado, cobre,
cloruro de polivinilo o de otros materiales que cumplan con las Normas Mexicanas
aplicables.

Las tuberias de desagiie tendran un didametro no menor de 32 mm, ni inferior al de
la boca de desaglie de cada mueble sanitario. Se colocaran con una pendiente
minima de 2% en el sentido del flujo.

6.1.2.2. Lineas de Drenaje.

Las tuberias o albafales que conducen las aguas residuales de una edificacién hacia
fuera de los limites de su predio deben ser de 0.15 m de didmetro como minimo,
contar con una pendiente minima de 2% en el sentido del flujo y cumplir con las
Normas Mexicanas aplicables.

Las bajadas pluviales deben tener un diametro minimo de 0.10 m por cada 100.00
m2 o fraccion de superficie de cubierta, techumbre o azotea.

Los albafiales deben estar provistas en su origen de un tubo ventilador de 0.05 m de
didametro minimo que se prolongara cuando menos 1.50 m arriba del nivel de la
azotea de la construccidon cuando ésta sea transitable, en edificaciones de mas de
tres niveles se debe contar con una tuberia adicional que permita la doble
ventilacidn.

La conexidn de tuberias de muebles sanitarios y coladeras a la instalacién sanitaria
debe prever obturadores hidraulicos.
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V. Los albanales deben tener registros colocados a distancia no mayores de 10.00 m
entre cada uno y en cada cambio de direccién del albafial.

VI. Los registros tendran las siguientes dimensiones minimas en funcién a su
profundidad de 0.40 X 0.60 m para una profundidad de hasta 1.00 m; de 0.50 X 0.70
m para profundidades de 1.00 a 2.00 m y de 0.60 X 0.80 m para profundidades
mayores a 2.00 m.

VII. Los registros deben tener tapas con cierre hermético a prueba de roedores. Cuando
un registro deba colocarse bajo locales habitables o complementarios o locales de
trabajo y reunion deben tener doble tapa con cierre hermético.

6.1.2.3.Descargas al Exterior.

. En las zonas donde no exista red de alcantarillado publico, las Comisiones Estatales
de Servicios Publicos en cada municipio deberdn autorizar el uso de fosas sépticas
de transformacién rdpida que cumplan con la Norma Oficial Mexicana
correspondiente, siempre y cuando se demuestre la absorcién del terreno. A las
fosas sépticas descargaran Unicamente las aguas negras que provengan de
excusados y mingitorios.

Il. En el caso de zonas con suelos inadecuados para la absorcién de las aguas
residuales, las Comisiones Estatales de Servicios Publicos de cada Municipio en el
Estado, autorizaran el sistema de tratamiento a instalar y lo que determine el
Reglamento de Servicio de Agua y Drenaje correspondiente.

1. La descarga de agua de fregaderos que conduzcan a pozos de absorcion o terrenos
de oxidacion deben contar con trampas de grasa registrables.

IV.Las gasolineras deben contar en todos los casos con trampas de grasa en las
tuberias de agua residual antes de conectarlas a colectores publicos y deben
cumplir con lo dispuesto en las Normas Oficiales Mexicanas aplicables.

V. Se deben colocar desarenadores en las tuberias de agua residual de
estacionamientos publicos descubiertos, plazas y circulaciones empedradas o
adoquinadas.

6.2. INSTALACIONES ELECTRICAS

6.2.1. Llas instalaciones eléctricas beberdan cumplir con lo dispuesto en el Reglamento y las
Normas Oficiales Mexicanas aplicables, en particular:

= NOM-001-SEDE, “Instalaciones eléctricas (utilizacién)”.

= NOM-025-STPS, “Condiciones de iluminacién en los centros de trabajo”.

= NOM-007-ENER, “Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en edificios no
residenciales”.

= NOM-008-ENER, “Eficiencia energética en edificios, envolvente de edificios no
residenciales”
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6.2.2.

6.2.3.

6.2.4.

6.2.5.

6.2.6.

6.2.7.

6.2.8.

NOM-013-ENER, “Eficiencia energética en sistemas de alumbrado para vialidades y
exteriores de edificios”.

NOM-053-SCFI “Elevadores eléctricos de traccion para pasajeros y carga-
especificaciones de seguridad y métodos de prueba”.

Los equipos, materiales y componentes de las instalaciones eléctricas deben cumplir
con las Normas Mexicanas aplicables.

En los cuartos de cocina, sala de estar, salas, salones, bibliotecas, cuartos de estudio,
solarios, comedor, recibidor, vestibulo, biblioteca, terraza, recdmara, cuarto de recreo
o cualquier habitacién similar en unidades de vivienda, deben instalarse salidas para
receptaculos o contactos eléctricos.

Casas mdviles, vehiculos de recreo, construcciones flotantes, ferias, circos vy
exposiciones, estacionamientos, talleres de servicio automotor, estaciones de servicio,
lugares de reunién, teatros, salas y estudios de cinematografia, hangares de aviacidn,
clinicas y hospitales, construcciones agricolas, marinas y muelles; Sistemas de
emergencia o reserva propiedad de los usuarios; Subestaciones, lineas aéreas de
energia eléctrica y de comunicaciones e instalaciones subterrdneas, Centrales eléctricas
para Cogeneracidon o Autoabastecimiento; deberan sujetarse a los establecido en la
NOM-001-SEDE-2005, Instalaciones Eléctricas (utilizacidn).

La construccion de las instalaciones eléctricas deberdn realizarse por personal
calificado y la utilizacion de materiales aprobados en las normas oficiales mexicanas y
las normas mexicanas.

La canalizacién para alojar conductores en instalaciones eléctricas, debera realizarse
con tubo rigido metalico o rigido no metalico de seccién circular, conforme a lo
establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2005.

Debe instalarse una salida para receptaculo monofasica de 120V 0127Vy 15A020 A
en un lugar accesible para el servicio o mantenimiento de los equipos de calefaccidn,
refrigeracién y aire acondicionado en las azoteas, aticos y espacios de poca altura. La
salida para receptdculo debe estar situada al mismo nivel y a una distancia dentro de
los 760 mm del equipo de calefaccion, refrigeracién o aire acondicionado. La salida para
receptaculo no debe conectarse del lado de la carga del medio de desconexién del
equipo.

Cuartos habitables se debe instalarse al menos una salida para alumbrado controlada
por un interruptor de pared, en todos los cuartos habitables y cuartos de bafio.

Se debe instalar al menos una salida de alumbrado controlada con un interruptor de
pared, en pasillos, escaleras, garajes adjuntos y garajes separados con energia eléctrica
y debe suministrarse iluminacién en la parte exterior de entradas y salidas exteriores
con acceso a nivel de piso. Cuando estén instaladas salidas de alumbrado en escaleras
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6.2.9.

1.

1.

.

6.2.10.

6.2.11.

6.2.12.

interiores, debe haber un interruptor de pared al nivel de cada piso, para controlar la
salida de alumbrado, en donde la diferencia entre los niveles de los pisos es de seis
escalones o mas.

Acometidas aéreas distancia hasta el suelo. Los tramos aéreos de conductores
desnudos y cables de varios conductores expuestos a la intemperie de no mas de 600 V
nominales, deben cumplir lo siguiente:

Ubicarse a una distancia de 5.50 m sobre la cubierta del piso y aceras.

Ubicarse a una distancia de 1.50 m en el sentido horizontal y 3.00 m en el sentido
vertical con respecto a cualquier plataforma o saliente desde los que una persona lo
pueda alcanzar.

Ubicarse a una distancia de 3.70 m sobre edificios residenciales y sus accesos y
sobre las zonas comerciales no sujetas a trafico de camiones, cuando la tension
eléctrica esté limitada a 300 V a tierra.

Ubicarse a una distancia de 5.50 m sobre calles, avenidas o carreteras publicas,
zonas de estacionamiento con trafico de camiones, accesos a lugares distintos de
las construcciones residenciales y otros lugares atravesados por vehiculos, como las
zonas de cultivo, césped, bosques y huertos.

Zonas para escaleras de incendios.

En las construcciones de mas de tres plantas o de 15.00 m de altura, las lineas aéreas se
deben tender, siempre que sea posible, de modo que quede un espacio (o zona) libre
de 1.80 m de ancho como minimo, junto al edificio o que comience a no mas de 2.50 m
del edificio, para facilitar el uso de escaleras contra incendios cuando sea necesario. Los
conductores de acometida aérea no deben ser facilmente accesibles y, en las
acometidas menores a 600 V nominales, deben cumplir las siguientes condiciones:

Sobre los techos de los inmuebles.

Los conductores deben tener una separacion vertical no menor que 3.00 m por encima
de la superficie de los techos. La separacion vertical sobre el nivel del techo se debe
mantener a una separacion no menor que 1.50 m del borde del techo en todas las
direcciones.

Cuando los edificios pasen de 3 pisos o 15.00 m de altura, se recomienda que los
conductores dejen un espacio libre de cuando menos 1.80 m entre el conductor mas
cercano y el edificio, con objeto de facilitar la colocacion de escaleras en casos de
incendio.
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TABLA 6 - A Separacion de Conductores a Edificios y Otras Construcciones Excepto Puentes.

PARTES VIVAS
RETENIDAS, cgg“[;ﬂﬁTg:gli)ﬂE CONDUCTORES SUMINISTRADORES RIGIDAS S!N
CABLES DE PROTECCION
SEPARACIONES GUARDA Y ASILADOS LINEA ABIERTA
MENSAJER SIN MAS DE MAS DE Mas de
(01 AL ASILAR LA 750V L0 750V A DEOA 750 v
750V A22KV 750V 22KV 750V a22kv
EN EDIFICIOS
Horizontal
A paredes 1.40 m 1.40 m 1.50m | 1.40m 1.70 m 1.70m | 2.30m | 1.50m 2.00 m
A ventanas 1.40 m 1.40 m 1.50 m 1.40m 1.70 m 1.70 m 2.30m 1.50 m 2.00 m
A balcones y
areas
. 1.40 m 1.40 m 1.50 m 1.40m 1.70 m 1.70m 2.30m 1.50m 2.00 m
accesibles a
personas
Vertical
Arriba o
debajo de
techos Y1 090m | 090m | 300m | 0.90m | 320m | 3.20m | 3.80m | 3.00m | 3.60m
salientes no
accesibles a
personas
Balcones
arriba o
debajo de
. 3.20m 3.20m 3.40m 3.20m 3.50m 3.50m 410 m 3.40m 4.00 m
salientes
accesibles a
personas
Sobre techos
accesibles a 3.20m 3.20m 3.40m 3.2m 3.50m 350m | 410m | 3.40m 4,00 m
automboviles
Sobre techos
accesibles  a |, 54 ) 470m | 490m | 470m | 500m | 5.00m | 560m | 490m | 5.50m
vehiculos de
carga
ANUNCIOS, CHIMENEAS , ANTENAS Y TANQUES CON AGUA
Horizontal 0.90 m 0.90 m 1.50m | 0.90m 1.70m | 1.70m | 2.30m 1.50 m 2.00 m
Vertical
(arriba o] 0.90 m 0.90 m 1.70m | 0.90m 1.80m 1.80m 245m 1.70m 2.30m
abajo)
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6.2.13. Las instalaciones de antenas con estructura de torre y parabdlicas, se sujetardn a
las disposiciones de los Reglamentos de Imagen Urbana de cada Municipio en el
Estado.

6.2.14. Las edificaciones deberdn considerar en su disefo la utilizacién de materiales que
permitan disponer de una envolvente de caracteristicas tales que limite
adecuadamente la demanda energética necesaria para alcanzar el bienestar
térmico en funcién del clima de la localidad, del uso del edificio y del régimen de
verano y de invierno, asi como por sus caracteristicas de aislamiento e inercia,
permeabilidad al aire y exposicién a la radiacion solar, reduciendo el riesgo de
aparicion de humedades de condensacion superficiales e intersticiales que puedan
perjudicar sus caracteristicas y tratando adecuadamente los puentes térmicos para
limitar las pérdidas o ganancias de calor y evitar problemas higrotérmicos en los
mismos; sujetandose a los lineamientos establecidos en siguiente normatividad:

= Norma Oficial Mexicana NOM-008-ENER-2001 “Eficiencia energética en edificios,
envolvente de edificios no residenciales”.

= NMX-C-460-ONNCCE-2009 Industria De La Construccion-Aislamiento Térmico-Valor
“R” Para Las Envolventes De Vivienda Por Zona Térmica Para La Republica
Mexicana-Especificaciones Y Verificacién. Y PROY-NOM-020-ENER-2010.

El cumplimiento y aplicacién de estas Normas pretende establecer Ias
especificaciones de resistencia térmica total (Valor “R”) que aplican a las
envolventes de las viviendas y edificios no residenciales para mejorar las
condiciones de habitabilidad y para disminuir la demanda de energia utilizada para
acondicionar térmicamente su interior, de acuerdo a la zona térmica del estado en
gue se ubique. Para lo cual se tienen las definiciones siguientes:

—

. Envolvente de un edificio: Son los elementos formados por techo, paredes, vanos,
piso y superficies inferiores, que conforman el espacio interior de un edificio.

Il. Resistencia térmica total de un elemento de la envolvente, valor “R”: Es la suma de
las resistencias superficiales internas y externas, y de las resistencias térmicas de las
varias capas de los diversos materiales que componen al elemento de la envolvente,
esta suma también es conocida como valor “R”. Es el inverso del coeficiente total de
transmision.

1ll. Bienestar térmico: Condiciones interiores de temperatura, humedad y velocidad del
aire establecidas reglamentariamente que se considera que producen una
sensacion de bienestar adecuada y suficiente a sus ocupantes.

IV. Condiciones higrotérmicas: Son las condiciones de temperatura seca y humedad
relativa que prevalecen en los ambientes exterior e interior para el célculo de las
condensaciones intersticiales.
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V.

Demanda energética: Es la energia necesaria para mantener en el interior del
edificio unas condiciones de confort definidas reglamentariamente en funcion del
uso del edificio y de la zona climatica en la que se ubigue. Se compone de la
demanda energética de calefaccién, correspondiente a los meses de la temporada
de calefaccién y de refrigeraciéon respectivamente.

6.3. INSTALACIONES DE GAS

6.3.1.

6.3.2.

1.

1.

v.

Vi.

Vil.

Todas las instalaciones de aprovechamiento de gas L.P. o de gas natural para su
segura operacion de los edificios residenciales, comerciales, industriales,
institucionales, cualquiera que sea su uso, publicas y privadas; deberan sujetarse a
los establecido en la NOM-004-SEDG-2004, Instalaciones de aprovechamiento de
gas L.P. disefio y construcciéon y la NOM-002-SECRE-2010 Instalaciones de
aprovechamiento de gas natural.

La instalacidn de recipientes de gas, debera utilizarse conforme a lo siguiente:

Su ubicacién deberd ser a la intemperie en lugares ventilados, patios, jardines o
azoteas, donde no existan flamas o materiales inflamables, pasto o hierba.

Deberan colocarse sobre base de concreto o acero resistente al peso del recipiente,
en posicion nivelada.

Los recipientes y el acceso a ellos deben estar ubicados en el mismo predio o
inmueble donde se encuentre la instalacidén que se abastece.

Deberdn sujetarse a su base, muro o elemento construido que lo restrinja de
movimientos accidentales, de manera permanente o provisional, de acuerdo a su
tipo.

Las construcciones ubicadas hasta una distancia horizontal de 0,60 m del pafio de
los recipientes, deben ser de materiales no combustibles.

Excepto en edificaciones unifamiliares, los recipientes de gas deberdn estar
protegidos por medio de cercos que impidan el acceso a personas ajenas al manejo,
mantenimiento y conservacién del equipo.

Cuando los recipientes o la estructura que los soporte se encuentren en lugares de
circulaciéon de vehiculos, deben quedar protegidos por medios adecuados tales
como postes de concreto armado con altura minima de 0.60 m y seccién transversal
de 0.20 m por 0.20 m, con un claro maximo entre elementos de 1.00 m, o muretes
de concreto armado de 0.20 m de espesor y altura minima de 0.60 m, que permitan
el desalojo de agua, dejando paso libre y permanente para personas cuando menos
en dos lados.

VIII. Los recipientes de gas deberan instalarse fuera de la franja de amortiguamiento o

servidumbre requerida para un predio.
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IX. Cuando se usen muros para ocultar la vista de los recipientes, dichos muros deben
ser de material incombustible y contar con ventilacién en la parte inferior, cubrir
como maximo tres lados del recipiente, no sobresalir mas de 0.60 m por encima de
la parte superior del recipiente y presentar un claro entre su cara interior y la pared
del recipiente no menor a 0.60 m.

X. No se permite ubicar los recipientes portatiles en cubos de luz donde existan
calentadores de agua o la altura de los muros sea mayor a 2.00 m y el area del piso
donde se localicen sea menor a 9.00 m2, asi como tampoco en descansos de
escaleras, balcones, marquesinas, estructuras adosadas a muros o fachadas, o
directamente bajo lineas eléctricas de alta tension.

Xl. No se permite ubicar los recipientes no portatiles en cubos de luz, asi como
tampoco en descansos de escaleras, balcones, marquesinas, estructuras adosadas a
muros o fachadas, o directamente bajo lineas eléctricas de alta tensidn.

6.3.3. Las tuberias, conexiones y materiales utilizados para la instalacién de gas L.P. o gas
natural en las edificaciones deberan sujetarse a lo establecido en la Norma Oficial
Mexicana NOM-004-SEDG-2004. y NOM-002-SECRE-2010.

6.3.4. Los Distancias minimas de la tangente de la valvula de relevo de presiéon de
cualquier recipiente, a una fuente de ignicién. Las capacidades indicadas son
individuales.

Recipientes de hasta 180 litros (45 kg) en espacios abiertos 1.50 m

Recipientes mayores de 180 litros en espacios abiertos o cualquiera

en cubo de luz 3.00 m

6.3.5. Los equipos calentadores a combustién de gas, deberan colocarse al exterior en
patios y pasillos, o en espacios con ventilacién de 25 cambios del volumen de aire
por hora, evitando su ubicacion en el interior de servicios sanitarios.

6.3.6. Los equipos a combustidn de gas, diesel o gasolina, deberan tener ductos, tiros o
escapes que conduzcan el humo o gases producto de la combustion hacia el
exterior.

6.4. INSTALACIONES TELEFONICAS, DE VOZ Y DATOS

El Responsable Director de Proyecto y el de Obra, y en su caso, el Corresponsable en
Instalaciones deben considerar lo dispuesto en la Normas Oficiales Mexicanas aplicables y
deben establecer en la Memoria Descriptiva los criterios, normas y especificaciones
considerados en su disefio.
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6.5. INSTALACIONES DE ACONDICIONAMIENTO DE AIRE Y DE EXPULSION DE AIRE

Los sistemas de aire acondicionado proveeran aire a una temperatura de 24° C = 2° C,
medida en bulbo seco, y una humedad relativa de 50% * 5%. Los sistemas tendran filtros
mecdanicos para tener una adecuada limpieza del aire. Las circulaciones horizontales se
podran ventilar a través de otros locales o areas exteriores, a razén de un cambio de
volumen de aire por hora.

6.6. PARARRAYOS

Las edificaciones deben estar equipadas con sistemas de proteccidn a las descargas
eléctricas atmosféricas que las protejan eficientemente contra este tipo de eventualidad,
en los casos y bajo las condiciones siguientes:

I. Todos los cuerpos construidos de mas de 25.00 m de altura, incluyendo aquellas cuyos
tanques elevados de metal o concreto, casas de mdaquinas, torres, antenas, cobertizos,
soportes de anuncios o cualquier tipo de apéndice, sobrepase esta altura.

Il. Todas las edificaciones consideradas con grado de riesgo alto de incendio.

lll. Todas las edificaciones aisladas en un radio de 500.00 m sin importar su altura.

Se excluyen aquellas edificaciones ubicadas en el radio de 500.00 m de un edificio mas alto,
adecuadamente protegido. Las fabricas y almacenes de explosivos asi como las plantas de
generacion, de transmision eléctrica y sistemas de distribucién, deben contar con sistemas
disefiados en base a estudios especiales.

Se considerara como parte del sistema de pararrayos los elementos de captacion, la red de
interconexidn y los dispositivos de puesta a tierra. Los materiales a emplear deben ser
resistentes a la corrosidn y estar debidamente protegidos contra ella. La instalacién de los
elementos de captacién, terminales aéreas o puntas se deben colocar firmemente ancladas
sobre superficies sélidas de techos, azoteas, cubiertas, muros o pretiles y superficies
abiertas en las dreas o zonas mas altas de las construcciones.

Cualquier otro arreglo o el uso de otros sistemas o dispositivos captadores, como el de
sistemas con dispositivos de cebado o los sistemas de dispersion de cargas, debe ser
sustentado por la memoria de célculo.

Se colocaran puntas de captacién de descargas eléctricas atmosféricas en todo el
perimetro a cada 15.00 m como maximo y en los vértices de las losas o cubiertas
superiores de los edificios; adicionalmente debe existir una punta de descarga a cada 15.00
m de longitud como maximo en ambos sentidos en superficies horizontales o inclinadas
suficientemente extensas.
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Toda la instalacién del sistema de pararrayos formard una red metdlica sin interrupcion,
desde los elementos captadores, hasta los electrodos o varillas de puesta a tierra, evitando
la formacién de arcos, empleando para ello los conectores mecanicos o soldables
adecuados. La conduccién a tierra debe seguir el camino mas directo y evitar los dobleces
de 90°. Los cambios de direccidn se haran con curvas con radios no menores a 203 mm.

6.7. CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA PREVENIR LOS RIESGOS POR ELECTRICIDAD
ESTATICA

Las edificaciones donde se almacenen, manejen o transporten sustancias inflamables o
explosivas y que por la naturaleza de sus procesos empleen materiales, sustancias o
equipos capaces de almacenar o generar cargas eléctricas estaticas o que estén ubicados
en una zona donde puedan recibir descargas eléctricas atmosféricas, deben cumplir con lo
qgue marca la Norma Oficial Mexicana NOM-022-STPS.

Toda construccion basada en marcos, armaduras o columnas metalicas debe contar con
una red de tierras que interconecten entre si a todas las estructuras, esta red, basandose
en cable acorazado, debe instalarse antes de colar las losas de los pisos, estar en contacto
con el terreno natural, estar ligada por medio de conectores mecdnicos o soldables a la
estructura y conectarse por estos mismos medios a barras (electrodos) de cobre
debidamente registrables, determinados por cdlculo en la memoria técnica y sujetarse a las
normas oficiales mexicanas correspondientes.
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CAPITULO VII
DISENO SUSTENTABLE EN EDIFICACIONES

El Responsable Director Proyecto, el de Obra y, en su caso el Corresponsable en Disefo
Urbano y Arquitectdnico, deben observar lo dispuesto en las Normas Técnicas
Complementas de Proyecto Arquitecténico en Materia de Condicionantes de Disefio
Arquitectonico, las Normas de Desarrollo Urbano de los Planes y Programas de Desarrollo
Urbano y demas disposiciones aplicables.
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REFERENCIAS

INTERNACIONALES
= Ley de Ordenacién de la Edificacion de Espafia.
= Ley de Construcciones de Costa Rica.
= Reglamento Nacional de Edificaciones del Perd.

NACIONALES
= Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

= Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable.

= Ley General de Asentamientos Humanos.

= Reglamento de Construccién para el Municipio de Querétaro.

= Reglamento de Construccién para el Municipio de Hermosillo.

= Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal.

= Reglamento de Construcciones del Municipio de Mérida.

= Normas Técnicas Complementarias del Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal.

ESTADO DE BAJA CALIFORNIA
= Ley de Proteccidn al Ambiente para el Estado de Baja California.
= Ley de Edificaciones del Estado de Baja California.
= Reglamento de la Ley de Edificaciones del Estado de Baja California.
= Reglamento de Edificaciones para el Municipio de Ensenada.
= Reglamento de Edificaciones para el Municipio de Playas de Rosarito.
= Normas Técnicas Complementarias de Proyecto Arquitecténico en Materia "De Libre
Acceso para Personas con Discapacidad"

MUNICIPIOS DE BAJA CALIFORNIA
= Reglamentos de Edificaciones de cada Municipio en el Estado.
= Reglamento de Prevencién de Incendios de cada Municipio en el Estado.
= Reglamento de Imagen Urbana de cada Municipio en el Estado.
= Reglamento de Cementerios de cada Municipio en el Estado.

156



PARTICIPANTES

GOBIERNO ESTATAL

" SECRETARIA DE INFRAESTRUCTURA Y DESARROLLO URBANO DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA (SIDUE).

ING. MANUEL GUEVARA MORALES
SECRETARIO DE SIDUE, B.C.

ARQ. GERMAN JESUS LIZOLA MARQUEZ
SUBSECRETARIO DE SIDUE, B.C.

ARQ. CARLOS LOPEZ RODRIGUEZ
DIRECTOR DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL DE SIDUE, B.C.

ARQ. JOSE GPE. RODRIGUEZ RESENDIZ
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE PLANEACION URBANA Y REGIONAL DE SIDUE, B.C.

ARQ. ANAHI ESTRADA TORRES
ANALISTA DE ESTUDIOS URBANOS DE SIDUE, B.C.

ARQ. HAYDE MARTINEZ ESPINOZA
DIRECTOR DE ESTUDIOS Y PROYECTOS DE LA SIDUE, B.C.

ARQ. JESUS CISNEROS MENDEZ
COORDINADOR EJECUTIVO DE ESTUDIOS Y PROYECTOS DE LA SIDUE, B.C.

ARQ. CESAR CUEVAS CESENA
DELEGADO DE SIDUE EN ENSENADA, B.C.

ING. JORGE ARREDONDO URIBE
DELEGADO DE SIDUE EN TECATE, B.C.

ING. GABRIEL ARVIZU LOYOLA
DELEGADO DE SIDUE EN THUANA, B.C.
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GOBIERNO MUNICIPAL

DEPENDENCIAS MUNICIPALES EN EL ESTADO.

ING. MARCO ANTONIO GONZALEZ ARECHIGA
DIRECTOR DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE ENSENADA, B.C.

ARQ. JOSE MANUEL HERRERA DE LEON
DIRECTOR DE ADMINISTRACION URBANA MUNICIPAL DE MEXICALI, B.C.

ING. GABRIEL VAZQUEZ MURILLO
DIRECTOR DE ADMINISTRACION URBANA MUNICIPAL, TECATE, B.C.

ARQ. MIRTA YOLANDA VALENZUELA ZAMORANO
DIRECTOR DE ADMINISTRACION URBANA MUNICIPAL DE TIJUANA, B.C.

ARQ. DANIEL RUBIO DIAZ DE LA VEGA
DIRECTOR DEL INSTITUTO METROPOLITANO DE PLANEACION, TIJUANA, B.C.

ING. JOSE CARLOS GAY GONZALEZ
SECRETARIO DE ADMINISTRACION URBANA MUNICIPAL DE PLAYAS DE ROSARITO, B.C.

ARQ. ARMANDO DiAZ HOEFLICH
DIRECTOR DEL INSTITUTO MUNICIPAL DE PLANEACION, PLAYAS DE ROSARITO, B.C.

OLEGIOS

COLEGIOS DE ARQUITECTOS EN BAJA CALIFORNIA.

C. ARQ. MANUEL LASTRA RIVERA
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS DE ENSENADA A.C.

ARQ. ADOLFO GIL RiOS
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS PROFESIONALES DE ENSENADA A.C.

ARQ. BENJAMIN OCAMPO TORRES
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS DE MEXICALI, A.C.

ARQ. JORGE MORENO LOPEZ
PRESIDENTE COLEGIO DE ARQUITECTOS DEL MUNICIPIO DE MEXICALI, A.C.

ARQ. IVAN SANCHEZ ALVAREZ
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS DE TECATE, A.C.
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ARQ. JOSE LUIS ARAIZA VELAZCO
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS DE TIJUANA, A.C.

ARQ. GUILLERMO CABALLERO HERRERA
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS DEL MUNICIPIO DE TUUANA A.C.

ARQ. JOSE VENERANDO OLVERA LOPEZ
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS DE PLAYAS DE ROSARITO A.C.
COLEGIOS DE INGENIEROS CIVILES EN BAJA CALIFORNIA.

ING. CESAR RiOS PATRICIO
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE INGENIEROS CIVILES DE ENSENADA A.C.

ING. MIGUEL VIDAL JAIME
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE PROFESIONISTAS EN INGENIERIA CIVIL A.C. DE ENSENADA

ING. VICTOR MANUEL CARRILLO LOPEZ
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE INGENIEROS CIVILES DE MEXICALI A.C.

ING. MANUEL MEDINA CERON
PRESIDENTE COLEGIO BAJA CALIFORNIANO DE INGENIEROS CIVILES, A.C. DE MEXICALI.

ING. RICARDO DE SANTIAGO MARTINEZ
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE INGENIEROS CIVILES DE TECATE A.C.

ING. ROBERTO MENDEZ MEZA
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE INGENIEROS CIVILES DE THUANA A.C.

ING. ELIEL ALEJANDRO VARGAS PULIDO
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE INGENIEROS CIVILES DE PLAYAS DE ROSARITO A.C.
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